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ɑАСТ ɉɔɊȼА� Методиɱеска система ɡа оɛɳооɛраɡователната ɩодготовка 
ɩо ɭɱеɛен ɩредмет Äɑовекɴт и ɩриродата³ ɡа �� клас�������������������������������������������������������������������������������������������������� �
�� Нормативна осигɭреност на оɛɭɱението ɩо ɩредмета Äɑовекɴт и ɩриродата³� ��������������������������������������������������� �
�� ɍɱеɛна ɩрограма ɩо ɩредмета Äɑовекɴт и ɩриродата³ ɡа �� клас  ������������������������������������������������������������������������� �
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�� Стрɭктɭра и органиɡаɰия на системата ɭɱеɛно сɴдɴрɠание ɩо ɩредмета Äɑовекɴт и ɩриродата³ ɡа �� клас ��� �
�� Методиɱески насоки в теɯнологията на оɛɭɱение ɩо Äɑовекɴт и ɩриродата³ ɡа �� клас ������������������������������������ ��
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��� ТȿЛА ɂ ȼȿɓȿСТȼА� ɉроект ÄМатериалите около нас³  ����������������������������������������������������������������������������������� ��
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��� ɈɉАɁȼАНȿ НА ɈɊȽАНɂɁМɂТȿ ɂ ТəɏНАТА СɊȿДА ������������������������������������������������������������������������������������ ��
��� МНɈȽɈɈБɊАɁɂȿ НА ɀɂȼɈТА ȼɔȼ ȼɈДАТА ɂ НА СɍɒАТА� ɍɩраɠнения ��������������������������������������������� ��
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��� ɑɈȼȿКɔТ ɂ ɁДɊАȼɈСЛɈȼНɂəТ НАɑɂН НА ɀɂȼɈТ� Ɉɛоɛɳение ������������������������������������������������������������� ��
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СɔДɔɊɀАНɂȿ



�

ВЪВЕДЕɇИЕ

Уважаеми учители, 
ȼ настояɳата книга ви ɩредставяме оɛɳа ɯарактеристика на ɭɱеɛния ɩредмет Äɑовекɴт и ɩрирода�

та³ ɡа �� клас� коɣто е ɱаст от оɛɳооɛраɡователната ɩодготовка на средното оɛɳооɛраɡователно ɭɱилиɳе 
сɴгласно Наредɛа ʋ � от ���������� година �ɱл� �� ал���� Ɉɛвɴрɡан е с клɸɱовите комɩетентности и е 
един от ɩредметите� които градят математиɱеска комɩетентност и основни комɩетентности в оɛластта 
на ɩриродните наɭки и теɯнологиите�

ȼ ɩɴрвата ɱаст на настояɳата книга ɡа ɭɱителя е оɛоснована методиɱеска система ɡа оɛɳооɛраɡова�
телната ɩодготовка ɩо ɩредмета Äɑовекɴт и ɩриродата³ ɡа �� клас� основана на дидактиɱеска конɰеɩɰия 
в единен ɭɱеɛно�дидактиɱески комɩлект� сɴстояɳ се от ɭɱеɛник� ɭɱеɛна тетрадка� електронен ɭɱеɛник 
и настояɳата книга ɡа ɭɱителя�

ȼɴв втората ɱаст е наɩравен аналиɡ в таɛлиɱен вид на сɴответствието меɠдɭ сɴдɴрɠанието на ɭɱеɛ�
ника и ɭɱеɛната ɩрограма ɡа ɩредмета Äɑовекɴт и ɩриродата³ ɡа �� клас�

Третата ɱаст са методиɱески раɡраɛотки на всиɱки теми� вклɸɱени в ɭɱеɛника� Методиɱеските 
раɡраɛотки са ɩредставени в ɭнифиɰиран алгоритɴм� тема� глоɛална тема� вид ɭрок� ɰели� оɱаквани 
реɡɭлтати� комɩоɡирани и ɩо раɡлиɱни нива на ɭɱеɛната ɩрограма� деɣности ɡа ɩокриване на клɸɱови 
комɩетентности� меɠдɭɩредметни врɴɡки� методиɱески насоки ɩо темата� в които са вклɸɱени и насо�
ките ɡа иɡɩолɡване на ɭɱеɛната тетрадка� ɉредвидена е стрɭктɭрна ɱаст в раɡраɛотката ÄСɩравоɱник ɡа 
ɭɱителя³� в която се ɩредлагат доɩɴлнителна информаɰия� ɩреɩорɴɱителни интернет ресɭрси� както и 
ɯɭдоɠествени ресɭрси� 

ɑАСТ ɉɔɊȼА� ɆЕТОДИЧЕɋКА ɋИɋТЕɆА ɁА ОȻɓООȻРАɁОВАТЕɅɇАТА 
ПОДȽОТОВКА ПО ɍЧЕȻЕɇ ПРЕДɆЕТ ÄЧОВЕКЪТ И ПРИРОДАТА³ ɁА �� КɅАɋ
�� ɇОРɆАТИВɇА ОɋИȽɍРЕɇОɋТ ɇА ОȻɍЧЕɇИЕТО ПО ПРЕДɆЕТА ÄЧОВЕКЪТ И 
ПРИРОДАТА³�

Нормативна ɛаɡа ɡа оɛɭɱението ɩо ɩредмета са следните докɭменти�
 Ɣ Ɂакон ɡа ɩредɭɱилиɳното и ɭɱилиɳно оɛраɡование от ���������� г�� в сила от ��������� г� Ɂаконɴт 

ɭреɠда оɛɳествените отноɲения� свɴрɡани с осигɭряване на ɩравото на ɩредɭɱилиɳно и ɭɱилиɳно 
оɛраɡование�

 Ɣ Наредɛа ʋ � от ���������� г� ɡа ɭɱеɛния ɩлан �Дȼ� ɛр���� ����������� Таɡи наредɛа оɩределя дɴр�
ɠавния оɛраɡователен стандарт ɡа ɭɱеɛния ɩлан� коɣто оɩределя ɯарактеристики� сɴдɴрɠание и стрɭк�
тɭра на ɭɱеɛния ɩлан� ɍɱеɛният ɩредмет Äɑовекɴт и ɩриродата³ ɡа �� клас е вклɸɱен в Ɋамков ɭɱеɛен 
ɩлан ɡа оɛɳо оɛраɡование ɡа основаната оɛраɡователна стеɩен �наɱален етаɩ� и се иɡɭɱава ɩо � ɱас сед�
миɱно� или с �� ɱаса годиɲен ɯорариɭм ± ɉрилоɠение ʋ� кɴм Наредɛа ʋ�� 

 Ɣ Наредɛа ʋ � от ���������� г� ɡа оɛɳооɛраɡователната ɩодготовка �Дȼ� ɛр���� ����������� Наред�
ɛата оɩределя дɴрɠавния оɛраɡователен стандарт ɡа оɛɳооɛраɡователна ɩодготовка� Сɴгласно наредɛа�
та оɛɳооɛраɡователната ɩодготовка се осɴɳествява ɱреɡ иɡɭɱаването на оɛɳооɛраɡователни ɩредмети� 
сред които е ɭɱеɛният ɩредмет Äɑовекɴт и ɩриродата³� Наредɛата оɩределя стрɭктɭрата на дɴрɠавния 
оɛраɡователен стандарт ɡа ɩредмета Äɑовекɴт и ɩриродата³ �ɉрилоɠение ʋ�� кɴм ɱл��� ал��� т��� от 
Наредɛа ʋ ��� 

 Ɣ ɍɱеɛна ɩрограма ɩо ɩредмета Äɑовекɴт и ɩриродата³ ɡа �� клас� която конкретиɡира дɴрɠавния 
оɛраɡователен стандарт ɩо ɩредмета� 

�� ɍЧЕȻɇА ПРОȽРАɆА ПО ПРЕДɆЕТА ÄЧОВЕКЪТ И ПРИРОДАТА³ ɁА �� КɅАɋ 
Ɉɛɭɱението ɡа ɩридоɛиване на оɛɳооɛраɡователната ɩодготовка ɩо ɩредмета Äɑовекɴт и ɩрирода�

та³ е раɡраɛотено вɴɡ основа на дɴрɠавния оɛраɡователен стандарт ɩо ɩредмета и е конкретиɡирано кɴм 
комɩетентностите на ɭɱениɰите като оɱаквани реɡɭлтати от оɛɭɱението в ��клас ɩо тоɡи ɩредмет� 
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ɍɱеɛният ɩредмет Äɑовекɴт и ɩриродата³ в трети клас� освен основната клɸɱова комɩетентност 
„Математическа компетентност и основни компетентности в областта на природните науки и тех-
нологиите“, доɩринася ɡа иɡграɠдане и на дрɭги клɸɱови комɩетентности� оɩределени от раɡдел ȱȱ� ɱл� 
�� ал� � на Наредɛа ʋ � и конкретиɡирани в ɭɱеɛната ɩрограма ɩо ɩредмета� ɉредметɴт ɡнаɱимо ɩодɩо�
мага клɸɱовата комɩетентност Äɍмения ɡа ɭɱене³� тɴɣ като има оɛраɡователни ресɭрси ɡа ɩодкреɩа на 
лиɱните ɩотреɛности на ɭɱеника в ɭɱеɛния ɩроɰес� открива вɴɡмоɠности и сɩосоɛности ɡа ɩреодолява�
не на трɭдности в ɭɱенето както самостоятелно� така и в грɭɩа �ɱл� �� ал� � от Наредɛа ʋ ��� Ɉɛɭɱение�
то ɩо ɩредмета Äɑовекɴт и ɩриродата³ сɴɳествено ɩредвиɠда деɣности в подкрепа на принципите на 
устойчиво развитие с неговите екологиɱни и соɰиални иɡмерения �ɱл� �� ал� � от Наредɛа ʋ ���

 ɍɱеɛната ɩрограма е стрɭктɭрирана ɩо всиɱки ɡадɴлɠителни реквиɡити ɡа ɭɱеɛна ɩрограма� регла�
ментирани от ɱл� � от Наредɛа ʋ � ɡа оɛɳооɛраɡователната ɩодготовка� Тɭк аналиɡɴт на ɩрограмата е 
ɩредставен ɩо комɩоненти� кратко ɩредставяне на ɭɱеɛната ɩрограма� оɱаквани реɡɭлтати от оɛɭɱение�
то в края на класа� ɭɱеɛно сɴдɴрɠание� ɩреɩорɴɱително ɩроɰентно раɡɩределение на ɡадɴлɠителните 
ɭɱеɛни ɱасове ɡа годината� сɩеɰифиɱни методи и форми ɡа оɰеняване ɩостиɠенията на ɭɱениɰите� деɣ�
ности ɡа ɩридоɛиване на клɸɱовите комɩетентности� както и меɠдɭɩредметни врɴɡки� 

АКɐЕɇТИ В КРАТКОТО ПРЕДɋТАВəɇЕ ɇА ɍЧЕȻɇАТА ПРОȽРАɆА� 
 Ɣ ɂнтегрален ɯарактер на ɩредмета� вклɸɱва комɩлекс от основни ɩриродонаɭɱни ɡнания и методи 

на ɩоɡнание� като ги оɛвɴрɡва с ɩрактиката и ɠитеɣския оɩит на ɭɱениɰите� Нераɡделна ɱаст е екологиɱ�
ната ɩроɛлематика� 

 Ɣ Ɋеалиɡиране на основните ɰели на оɛɭɱението ɩо ɩредмета Äɑовекɴт и ɩриродата³� формиране на 
ɩриродонаɭɱна комɩетентност� формирането на ɡнания� ɭмения и отноɲения� осɴɳествявани на емɩи�
рико�оɩисателно равниɳе с оɩора на сетивния оɩит и с ɩриоритет вɴрɯɭ ɩрактиɱески ɡнаɱимото ɡнание� 
раɡвитие на ɩоɡнавателния ɩотенɰиал на ɭɱениɰите ɱреɡ стратегии ɡа ɭɱеɛна деɣност� иɡграɠдане на 
сɴвременни клɸɱови комɩетентности� 

 Ɣ Методиɱеска своɛода на ɭɱителя ɡа ɩодɛор и осɴɳествяване на деɣности иɡвɴн класните стаи ± 
иɡследователски иɡлети� ɭɱеɛни екскɭрɡии� ɩроектно ɛаɡирано оɛɭɱение� 

 Ɣ Деɣности ɡа ɩостигане на клɸɱови комɩетентности ɱреɡ оɛраɡователните деɣности� оɛвɴрɡани не 
само с конкретната тема� а и ɱреɡ такива с меɠдɭɩредметен ɯарактер� 

Очаквани резултати от обучението в края на класа. Ɋеɡɭлтатите ± ɡнания� ɭмения� отноɲения ± са 
грɭɩирани в следните оɛласти на комɩетентност� Äȼеɳества� тела и органиɡми³� Äɉриродни явления и 
ɩроɰеси³� Äɑовекɴт и ɡдравословният наɱин на ɠивот³� ÄНаɛлɸдения� ексɩерименти и иɡследване³�

Учебно съдържание (глобални теми, компетентности като очаквани резултати от обучението, 
нови понятия). ɍɱеɛното сɴдɴрɠание е стрɭктɭрирано ɩо следните глоɛални теми� ÄТела и веɳества³� 
ÄɈрганиɡмите и тяɯната среда на ɠивот³� Äɑовекɴт и ɡдравословният наɱин на ɠивот³� ɍɱеɛното сɴдɴр�
ɠание е систематиɡирано в таɛлиɱен вид ɩо ɩосоɱените оɛраɡователни комɩоненти� Новите ɩонятия са 
�� на ɛроɣ и се ɩредвиɠда ɭсвояването им ɩо емɩириɱен ɩɴт в оɛем и форма� достɴɩни ɡа вɴɡрастовите 
осоɛености на ɭɱениɰите� Комɩетентностите са сɴотнесени кɴм всяка от иɡɛроените глоɛални теми в 
таɛлиɱния формат�

Препоръчителното процентно разпределение на задължителните часове за годината. Ƚодиɲният 
ɛроɣ ɱасове е ��� от които ��� са ɡа нови ɡнания� ��� ± ɡа ɡатвɴрдяване на нови ɡнания и оɛоɛɳения� ɡа 
диагностика на вɯодно и иɡɯодно ниво ± ���

Специфични методи и форми за оценяване на постиженията на учениците. ɉредвиɠдат се ɭстна 
и ɩисмена форма на ɩроверка� ȼ ɩисмена форма се иɡвɴрɲва диагностика на вɯодното и иɡɯодното ниво 
на ɡнанията и ɭменията� Ɉɰеняването на реɡɭлтатите от оɛɭɱението е формираɳо� ɉоставените каɱест�
вени оɰенки се основават на иɡявата на ɭɱеника в ɱаса� на иɡɩɴлнението на домаɲни раɛоти� раɛота ɩо 
ɩроекти и дрɭги индивидɭални ɡадаɱи� 

Дейности за придобиване на ключови компетентности и междупредметни връзки. Клɸɱови ком�
ɩетентности� които са ɡалоɠени в дɴрɠавния оɛраɡователен стандарт� са� комɩетентност в оɛластта на 
ɛɴлгарския еɡик� ɭмения ɡа оɛɳɭване на ɱɭɠди еɡиɰи� математиɱеска комɩетентност и основни комɩе�
тентности в оɛластта на ɩриродните наɭки и теɯнологиите� дигитална комɩетентност� ɭмения ɡа ɭɱене� 
соɰиални и граɠдански комɩетентности� иниɰиативност и ɩредɩриемɱивост� кɭлтɭрна комɩетентност 
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и ɭмения ɡа иɡраɡяване ɱреɡ творɱество� ɭмения ɡа ɩодкреɩа на ɭстоɣɱивото раɡвитие и ɡдравословен 
наɱин на ɠивот и сɩорт� Кɴм всяка грɭɩа са ɩредлоɠени ɩримерни деɣности� 

 
�� ОɋɇОВɇА ɆЕТОДИЧЕɋКА КОɇɐЕПɐИə ɁА ИɁȽРАɀДАɇЕ ɇА ɍЧЕȻɇО�
ДИДАКТИЧЕɋКИ КОɆПɅЕКТ ÄЧОВЕКЪТ И ПРИРОДАТА³ ɁА �� КɅАɋ 

 ɉредлоɠеният ɭɱеɛно�дидактиɱески комɩлект се сɴстои от ɭɱеɛник �на ɯартиен носител и в елек�
тронен вариант�� ɭɱеɛна тетрадка ɡа ɭɱеника и книга ɡа ɭɱителя� ɍɱеɛникɴт и ɭɱеɛната тетрадка са 
сɴоɛраɡени наɩɴлно с иɡискванията на нормативните докɭменти ɡа оɛɳооɛраɡователната ɩодготовка ɩо 
ɩредмета Äɑовекɴт и ɩриродата³�

Сɴɳността на методиɱеската конɰеɩɰия� ɡалоɠена в ɭɱеɛния комɩлект� е следната�
 Ɣ ɍɱеɛното сɴдɴрɠание е ɩодɛрано и стрɭктɭрирано ɩо глоɛалните теми в ɭɱеɛната ɩрограма� като 

водеɳа идея е врɴɡката меɠдɭ неɠивата и ɠивата ɩрирода�
 Ɣ Ɏормирането на комɩетентности ± ɡнания� ɭмения� отноɲения ± се осɴɳествява ɩредимно на 

емɩирико�сетивна основа с акɰент вɴрɯɭ ɩоɡнавателни стратегии и иновативни теɯнологии�
 Ɣ ɍɱеɛният ɩроɰес е ɩроектиран кɴм ɲирок сɩектɴр от детски емоɰии ± от неɩодɩравеното детско 

лɸɛоɩитство кɴм света до осɴɡнатото сɴɱетаване на естествения стремеɠ кɴм ɭвлекателното с открива�
не основите на наɭɱното ɩоɡнание� 

Таɡи методиɱеска конɰеɩɰия е ɡалоɠена в ɰялостната система ɡа оɛɭɱение ɩо ɩредмета ± в ɰелите� 
в системата на ɭɱеɛното сɴдɴрɠание и в теɯнологията на оɛɭɱение�

 
�� ɋТРɍКТɍРА И ОРȽАɇИɁАɐИə ɇА ɋИɋТЕɆАТА ɍЧЕȻɇО ɋЪДЪРɀАɇИЕ ПО 
ПРЕДɆЕТА ÄЧОВЕКЪТ И ПРИРОДАТА³ ɁА �� КɅАɋ 

Ɉрганиɡаɰията на ɭɱеɛното сɴдɴрɠание вɴв времевата ɩоследователност на теми е следната� като 
всяка тема е оɛоɡнаɱена сɴс ɡаглавие�

КАКȼɈ ɁНАə ɂ ɍМȿə ɈТ ȼТɈɊɂ КЛАС� ȼɯодяɳа диагностика 
ТЕɅА И ВЕɓЕɋТВА
�� ТȿЛА ɂ ȼȿɓȿСТȼА� ɈБɓɂ ɏАɊАКТȿɊɂСТɂКɂ НА ТȿЛАТА
�� ТȼɔɊДɂ ТȿЛА� ТȿɑНɈСТɂ ɂ ȽАɁɈȼȿ
�� ɊАɁЛɂɑАȼАМ ТȼɔɊДɂ ТȿЛА� ТȿɑНɈСТɂ ɂ ȽАɁɈȼȿ� ɍɉɊАɀНȿНɂə
�� МАТȿɊɂАЛɂ 
�� ɉɈɁНАȼАМ МАТȿɊɂАЛɂТȿ� ɍɉɊАɀНȿНɂə
�� ȼɔɁДɍɏ 
�� ȼɈДА 
�� ɈɉАɁȼАНȿ НА ȼɔɁДɍɏА ɂ ȼɈДАТА 
�� ɁА ɑɂСТ ȼɔɁДɍɏ ɂ ɑɂСТА ȼɈДА� ɍɉɊАɀНȿНɂə
��� ТȿЛА ɂ ȼȿɓȿСТȼА� ɁАТȼɔɊДəȼАНȿ 
ɉроект ÄМатериалите около нас³
��� ТȿЛА ɂ ȼȿɓȿСТȼА� ɈБɈБɓȿНɂȿ 
ОРȽАɇИɁɆИТЕ И ТəɏɇАТА ɋРЕДА ɇА ɀИВОТ
��� ɀɂȼɂ ɈɊȽАНɂɁМɂ ɂ ɀɂɁНȿНɂ ɉɊɈɐȿСɂ
��� ȽɊɍɉɂ ɀɂȼɂ ɈɊȽАНɂɁМɂ
��� ɊАɁЛɂɑАȼАМ ɂ ȽɊɍɉɂɊАМ ɊАСТȿНɂə� ȽɔБɂ� ɀɂȼɈТНɂ� ɍɉɊАɀНȿНɂə
��� ɏɊАНȿНȿ ɂ ɏɊАНɂТȿЛНА ȼȿɊɂȽА
��� КɈɃ КɈȽɈ ɂɁəɀДА� ɍɉɊАɀНȿНɂə
��� СɊȿДА ɂ ɍСЛɈȼɂə НА ɀɂȼɈТ
��� ɀɂȼɂТȿ ɈɊȽАНɂɁМɂ ȼɔȼ ȼɈДАТА
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��� ɀɂȼɂТȿ ɈɊȽАНɂɁМɂ НА СɍɒАТА
��� ɈɉАɁȼАНȿ НА ɈɊȽАНɂɁМɂТȿ ɂ ТəɏНАТА СɊȿДА
��� МНɈȽɈɈБɊАɁɂȿ НА ɀɂȼɈТА ȼɔȼ ȼɈДАТА ɂ НА СɍɒАТА� ɍɉɊАɀНȿНɂə
��� ɈɊȽАНɂɁМɂТȿ ɂ ТəɏНАТА СɊȿДА НА ɀɂȼɈТ� ɁАТȼɔɊДəȼАНȿ 
ɉроект ÄДа наɭɱим ɩовеɱе ɡа ɠивите органиɡми³
��� ɈɊȽАНɂɁМɂТȿ ɂ ТəɏНАТА СɊȿДА НА ɀɂȼɈТ� ɈБɈБɓȿНɂȿ 
ЧОВЕКЪТ И ɁДРАВОɋɅОВɇИəТ ɇАЧИɇ ɇА ɀИВОТ
��� ɈɊȽАНɂ НА ɑɈȼȿɒКɈТɈ ТəЛɈ
��� КɈСТɂ ɂ МɍСКɍЛɂ 
��� ɏɂȽɂȿНА НА ɁɔБɂТȿ
��� ȽɊɂɀА ɁА ɁДɊАȼȿТɈ 
��� ɀɂȼȿə ɁДɊАȼɈСЛɈȼНɈ� ɍɉɊАɀНȿНɂə 
��� ɑɈȼȿКɔТ ɂ ɁДɊАȼɈСЛɈȼНɂəТ НАɑɂН НА ɀɂȼɈТ� ɁАТȼɔɊДəȼАНȿ 
ɉроект Äɑовекɴт и неговото ɡдраве³ 
��� ɑɈȼȿКɔТ ɂ ɁДɊАȼɈСЛɈȼНɂəТ НАɑɂН НА ɀɂȼɈТ� ɈБɈБɓȿНɂȿ 
КАКȼɈ ɁНАə ɂ ɍМȿə ȼ КɊАə НА ТɊȿТɂ КЛАС� ɂɡɯодяɳа диагностика

���� ȽЛɈБАЛНɂТȿ ТȿМɂ ȼ СɔДɔɊɀАНɂȿТɈ НА ɍɑȿБНɂКА
ɍɱеɛното сɴдɴрɠание оɛɯваɳа ɩредвидените в ɩрограмата три глоɛални теми� Ƚлоɛалните теми са 

комɩоɡирани в методиɱни единиɰи� Сɩаɡено е ɩреɩорɴɱителното раɡɩределение от ɭɱеɛната ɩрограма� 
�� от методиɱните единиɰи са ɡа нови ɡнания� �� ± ɡа ɡатвɴрдяване на нови ɡнания и оɛоɛɳение� две ± ɡа 
диагностика на вɯодно и иɡɯодно ниво� 

ȿдната грɭɩа методиɱни единиɰи са ɡа нови ɡнания� ȼтората грɭɩа методиɱни единиɰи е констрɭ�
ирана в теми ɡа ɡатвɴрдяване на ɡнанията и ɡа оɛоɛɳение и текɭɳа ɩроверка� Темите� които са ɡа систе�
матиɡаɰия и оɛоɛɳение� са сɴс ɡаглавия� сɴвɩадаɳи с наɡванието на глоɛалната тема� която оɛоɛɳават� 
Темите ɡа диагностика на вɯодно ниво и иɡɯодно ниво са ÄКакво ɡная и ɭмея от втори клас³ и ÄКакво 
ɡная и ɭмея в края на трети клас³�

Дидактиɱеската философия ɡа иɡграɠдане на сɴдɴрɠанието и ɩоследователността от ɭɱеɛни теми 
е следната� Ƚлоɛалните теми са ɩредставени в ɩоследователност� следваɳа таɡи в ɩрограмата ɩо ɩред�
мета� ȼсяка глоɛална тема е раɡраɛотена в комɩлекс от ɩоследователно свɴрɡани методиɱни единиɰи 
така� ɱе да се ɡаɩаɡи неɣната вɴтреɲна логика� Ɋаɡгрɴɳането на оɛраɡователното сɴдɴрɠание на всяка 
от глоɛалните теми е около водеɳа идея� адаɩтирана и ɩроследена в ɰикɴла на ɭɱеɛното ɩоɡнание ɡа 
третокласника� Това дидактиɱески е ɩроектирано в методиɱните единиɰи в глоɛалната тема� ɩɴрвите са 
ɡа нови ɡнания� ɩоследвани от методиɱни единиɰи ɡа ɡатвɴрдяване ɱреɡ ɭɩраɠнения� оɩитно�иɡследо�
вателски ɡадаɱи и деɣности ɩо ɩроект� а ɩоследната единиɰа е ɡа систематиɡаɰия� оɛоɛɳение и тестова 
ɩроверка вɴрɯɭ глоɛалната тема� 

Ƚлоɛална тема ÄТела и веɳества³ е раɡраɛотена комɩактно с ɩɴрвите �� методиɱни единиɰи в сɴдɴр�
ɠанието на ɭɱеɛника �от ʋ� до ʋ���� Темата е раɡгɴрната в оɛраɡователното сɴдɴрɠание в два логиɱе�
ски акɰента� ɉɴрвият акɰент е ɡа тела и веɳества с водеɳа идея ɡа своɣства на веɳества и материали и 
свɴрɡаната с теɡи своɣства ɭɩотреɛа на материали �теми от ʋ� до ʋ��� ȼторият акɰент е ɡа своɣства на 
вɴɡдɭɯ и вода с водеɳа идея� ɱе те са наɣ�ваɠни комɩоненти на неɠивата ɩрирода �теми от ʋ� до ʋ ��� 

Ƚлоɛална тема ÄɈрганиɡмите и тяɯната среда на ɠивот³ е раɡраɛотена в �� методиɱни единиɰи �от 
ʋ�� до ʋ���� Темата е раɡраɛотена вɴрɯɭ две логиɱески ядра сɴс сɴответни водеɳи идеи� ɉɴрвото ло�
гиɱеско ядро е с водеɳа идея ɡа ɠиɡнени ɩроɰеси на органиɡмите и грɭɩи органиɡми� Таɡи идея е ɩроек�
тирана от ɩɴрвите теми ɡа нови ɡнания и сɴответните методиɱни единиɰи ɡа тяɯното ɡатвɴрдяване �теми 
от ʋ�� до ʋ���� ȼтората водеɳа идея е� ɱе раɡнооɛраɡието на органиɡмовия свят се дɴлɠи на средите 
на ɠивот ± вода и сɭɲа� и на ɭсловията ɡа ɠивот в тяɯ �теми от ʋ�� до ʋ���� 

Ƚлоɛална тема Äɑовекɴт и ɡдравословният наɱин на ɠивот³ е раɡраɛотена в � методиɱни единиɰи �от 
ʋ �� до ʋ���� ȼодеɳата теɡа е иɡведена ɱреɡ основни ɡнания ɡа органите на ɱовеɲкото тяло и ɩравила�
та ɡа ɡдравословен наɱин на ɠивот� 
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���� ɈɊȽАНɂɁАɐɂə НА СɔДɔɊɀАНɂȿТɈ ȼ ɍɑȿБНɂКА
Наɩравено е ɰветово оɛосоɛяване сɩоред дидактиɱеската фɭнкɰия на сɴответните грɭɩи методиɱни 

единиɰи� в ɡелена лента наɣ�горе ± методиɱни единиɰи ɡа нови ɡнания� в синя лента ± методиɱни еди�
ниɰи ɡа ɡатвɴрдяване и оɛоɛɳение� в ɠɴлта ± ɡа диагностика� 

ɉоɡнавателните деɣности в сɴдɴрɠанието са органиɡирани ɩо следните комɩоненти� като ɡа всяка 
има вɴведен графиɱен символ в наɱалото на ɭɱеɛника�

 Ɣ отговарям на вɴɩрос
 Ɣ вɴɩрос с ɩовиɲена трɭдност
 Ɣ иɡɩɴлнявам ɡадаɱа самостоятелно или в екиɩ
 Ɣ доɩɴлнителна информаɰия
 Ɣ реɱник
 Ɣ самооɰенка 

ɂма еднотиɩен графиɱен диɡаɣн ɡа ɩредставяне на ɭɱеɛното сɴдɴрɠание ɡа всяка тема в ɡависи�
мост от дидактиɱеската грɭɩа� в която е темата� ɡа нови ɡнания� ɡа ɡатвɴрдяване� ɡа оɛоɛɳение и текɭɳа 
ɩроверка� ɉример ɡа графиɱния диɡаɣн на всеки от тиɩовете ɭроɰи е ɩредставен в наɱалото в рɭɛриката 
ÄɈриентиране в ɭɱеɛника³� ɉосоɱено е мястото в диɡаɣна на ɭрока ɡа сɴответните рɭɛрики ɡа ɩоɡнава�
телни деɣности�

ȼсяка от глоɛалните теми ɡаɩоɱва с мотиваɰионна страниɰа� която сɴдɴрɠа наименованието на гло�
ɛалната тема и основните вɴɩроси� на които ɭɱеникɴт ɳе ɩолɭɱи отговор ɩри иɡɭɱаването на глоɛалната 
тема� ɩридрɭɠени с атрактивни илɸстраɰии� 

Темите ɡа нови ɡнания са раɡгɴрнати в раɡтвор от две страниɰи� ȼ лявата страниɰа е раɡɩолоɠен ин�
формаɰионният ɛлок ɭɱеɛно сɴдɴрɠание� оɛосоɛено ɩо смислови ɱасти �ɩараграфи� сɴс ɡаглавие ± ос�
новния теɡис� ɉримерите са иɡнесени в отделна лента ± раɡɩолоɠена вляво или вдясно сɩрямо основния 
текст� и илɸстрирани с ɩодɯодяɳи рисɭнки или снимки� Сɴоɛраɡено е илɸстраɰиите с ɩримерите да 
доɩɴлват текстовата комɩонента и да оɛогатят семантиката на иɡɭɱавания ɩроɛлем� ȼ някои методиɱни 
единиɰи рисɭнɴɱните комɩоɡиɰии иɡискват раɡɩолоɠение вɴрɯɭ ɰялата страниɰа ± наɩример� сɯемата 
ɡа ɠиви органиɡми и неɠиви тела �стр� ���� сɯемата ɡа ɯранителна верига �стр� ��� и др� 

Дясната страниɰа на раɡтвора на ɭрок ɡа нови ɡнания има еднотиɩна органиɡаɰия� което ɩодɩомага 
ɭɱителя ɩри иɡɩолɡването ࣊ в ɭɱеɛния ɩроɰес� ȼ лява колона на страниɰата са раɡɩолоɠени ɩоɡнава�
телните ɡадаɱи� оɛосоɛени в рɭɛрика Äɂɡɩɴлнявам ɡадаɱа самостоятелно или в екиɩ³ и са оɡнаɱени сɴс 
сɴответния ɡнак� Теɡи ɡадаɱи са ɩредвидени ɡа органиɡиране на ɩоɡнавателната деɣност на ɭɱениɰите 
ɩри иɡɭɱаване на темата ɡа нови ɡнания� ȼ дясна колона вɴрɯɭ страниɰата са органиɡирани ɛлоковете ɡа 
рɭɛрики ÄɈтговарям на вɴɩрос³ и Äȼɴɩрос с ɩовиɲена трɭдност³� които сɴдɴрɠат както реɩродɭктивни� 
така и творɱески вɴɩроси и ɡадаɱи� свɴрɡани с темата� ȼ сɴɳата дясна колона са рɭɛриките ÄДоɩɴлни�
телна информаɰия³ и ÄɊеɱник³� Ɋɭɛриката ÄДоɩɴлнителна информаɰия³ ɩредлага лɸɛоɩитна инфор�
маɰия� свɴрɡана и доɩɴлваɳа основното сɴдɴрɠание на темата� Неɣното дидактиɱеско ɩреднаɡнаɱение 
е да стимɭлира интереса и да раɡɲирява ɩоɡнавателния крɴгоɡор на ɭɱениɰите� Ɋɭɛриката ÄɊеɱник³ 
иɡвеɠда сɴдɴрɠанието на основните ɩонятия� които се иɡискват в ɭɱеɛната ɩрограма� 

ɂнтересен е ɡамисɴлɴт на рɭɛриката ÄДа ɡаɩомня³� Блокɴт на таɡи рɭɛрика е наɣ�долɭ на дясна 
страниɰа на раɡтвора ɩо темата� ȼ иɡɱистен стилиɡиран ɯɭдоɠествен формат е иɡраɡена сɴɳността на 
иɡɭɱаваната тема� ɂɡɛраният методиɱески ɩоɯват ɩровокира кɴм ɩо�оɛоɛɳено мислене и ɭмения ɡа 
синтеɡиране на наɣ�ваɠното в информаɰията� 

Темите� ɩреднаɡнаɱени като методиɱни единиɰи ɡа затвърдяване� са органиɡирани в две грɭɩи� 
ɉɴрвата грɭɩа са теми ɡа затвърдяване като упражнения вɴрɯɭ няколко вɡаимно свɴрɡани методиɱни 
единиɰи от глоɛалната тема� ȼтората грɭɩа теми ɡа ɡатвɴрдяване са вɴрɯɭ ɰялата глоɛална тема� ɉред�
вид раɡлиɱните им дидактиɱески фɭнкɰии оɛраɡователното сɴдɴрɠание ɡа двете грɭɩи е органиɡирано 
ɩо раɡлиɱен наɱин� 

Ɉɛраɡователното сɴдɴрɠание в темите ɡа затвърдяване като ɭɩраɠнения е така ɩодɛрано� ɱе да 
интегрира наɣ�ɡнаɱимите ɡнания от темите� които се ɡатвɴрдяват� но ориентирани кɴм лиɱността на ɭɱе�
ника и неговия ɩоɡнавателен ɩотенɰиал� Ɂаглавията на темите ɡа ɡатвɴрдяване ɩокаɡват това� ÄɊаɡлиɱа�
вам твɴрди тела� теɱности и гаɡове³� Äɉоɡнавам материалите³� ÄɊаɡлиɱавам и грɭɩирам растения� гɴɛи� 
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ɠивотни³��� ȼ теɡи теми се сɴдɴрɠат ɩоɡнавателни ɡадаɱи от раɡлиɱен тиɩ ± реɩродɭктивни� творɱески� 
оɩитно�иɡследователски� ɡадаɱи ɡа дискɭсия� ɡадаɱи ɡа ɩроɭɱване на текст� игрови ɡадания и др� ȼ гра�
фиɱния диɡаɣн на ɭɱеɛника теɡи теми сɴɳо са раɡɩолоɠени в раɡтвор на две страниɰи� като ɡаглавието 
е на лявата страниɰа� а водеɳо ɡаглавие ɡа дясната страниɰа е Äɍɩраɠнения³�

Темите� ɩреднаɡнаɱени ɡа ɡатвɴрдяване на ɰяла глоɛална тема� имат ɡаглавия� ɛлиɡки до ɡаглавието 
на глоɛалната тема� и така осɴɳествяват ɩреɯод кɴм ɭрока ɡа оɛоɛɳение� Теɡи теми сɴɳо са органиɡи�
рани в раɡтвор от две страниɰи� На лявата страниɰа е ɩоместен ɩоɯват ɡа ɡатвɴрдяване Äɉремини ɩреɡ 
ɩолетата и отговори на вɴɩросите³� ȼ ɡависимост от сɩеɰификата на ɡнанията� които се ɡатвɴрдяват� в 
ɩолетата освен вɴɩросите има ɩоместени и насоɱваɳи илɸстраɰии� ȼ дясната страниɰа на темата е ɡа�
даден ɩроект� свɴрɡан с глоɛалната тема� Дидактиɱеските материали ɡа иɡɩɴлнение на ɩроекта са раɡɩо�
лоɠени в тетрадката� Това дидактиɱеско реɲение реалиɡира сɴдɴрɠателна и фɭнкɰионална интеграɰия 
на ɩроектите в ɩроɰеса на ɩрилагане на ɡнанията като тяɯно ɡатвɴрдяване� 

Методиɱните единиɰи ɡа обобщение са сɴɱетани и с текɭɳа ɩроверка� Тестɴт ɡа текɭɳа ɩроверка 
вɴрɯɭ глоɛалната тема е раɡɩолоɠен в ɭɱеɛната тетрадка� ȿталонɴт като ɱаст от теста е раɡɩолоɠен в 
настояɳата книга ɡа ɭɱителя� ɉо тоɡи наɱин ɭɱителят има вɴɡмоɠност да иɡɩолɡва ɩредлоɠените те�
стове� ɛеɡ да тɴрси доɩɴлнителни ɩомагала с тестове или дидактиɱески листи� Методиɱната единиɰа е 
страниɰа от ɭɱеɛника� 

ȼ оɛосоɛени ɛлокове вɴрɯɭ страниɰата на темата ɡа оɛоɛɳение са иɡведени основните ɡнания от 
глоɛалната тема� ȼсеки от ɛлоковете сɴдɴрɠа текст� снимки и сɯеми� Сɯемите виɡɭално систематиɡират 
оɛраɡователното сɴдɴрɠание ± наɩример� сɯема ɡа тела и таɛлиɰа ɡа твɴрди тела� теɱности и гаɡове �стр� 
���� сɯема ɡа ɠиви органиɡми �стр� ���� ɂɡɩолɡвани са и снимкови комɩоɡиɰии� органиɡирани в сɯеми� 
Ɂададената текстова и виɡɭална информаɰия дава методиɱеска своɛода на ɭɱителя да органиɡира оɛоɛ�
ɳението в ɩосока на водеɳата ɡа глоɛалната тема идея� но сɴоɛраɡно сɩеɰификата на класа�

���� СɔДɔɊɀАНɂȿ ɂ ɈɊȽАНɂɁАɐɂə НА ɍɑȿБНАТА ТȿТɊАДКА 
ɍɱеɛната тетрадка е органиɡирана кɴм всяка методиɱна единиɰа� Ɂа всяка тема ɡа нови ɡнания и ɡа 

ɡатвɴрдяване като ɭɩраɠнение има оɛосоɛена страниɰа от ɭɱеɛната тетрадка� Темата ɡа ɡатвɴрдяване 
на глоɛална тема е ɩредставена ɱреɡ лист ɩо ɩроект� Кɴм темата ɡа оɛоɛɳение има страниɰа с тест и 
вɴɡмоɠност ɡа самооɰенка� Това ɭлеснява ɭɱителя� тɴɣ като не е неоɛɯодимо да тɴрси доɩɴлнителни 
ɩомагала или дидактиɱески листи�

ɉроектирани са ɩоɡнавателни деɣности� оɡнаɱени с графиɱни символи� ɡададени в аɩарата ɡа ори�
ентиране в наɱалото на тетрадката� символ ɡа иɡɩɴлнение на оɩит и символ ɡа самооɰенка� ɂма и ɡаɛа�
вен рисɭнɴɱен символ вɴрɯɭ страниɰите на тетрадката� ɩравеɳ сɴдɴрɠателен или методиɱески акɰент 
в сɴответната ɩоɡнавателна деɣност� 

Дидактиɱеските фɭнкɰии на тетрадката ɩоɡволяват да се раɡɲири сɩектɴрɴт от ɡадаɱи и деɣности 
като сɴдɴрɠание и видове� което сɴɳествено е иɡɩолɡвано в ɩредлагания комɩлект� Системата от ɩред�
лоɠени ɡадаɱи в тетрадката надграɠда теɡи от ɭɱеɛника в ɩосока методиɱеската своɛода на ɭɱителя 
и лиɱния иɡɛор на ɭɱеника ɡа иɡɩɴлнение на индивидɭално ɡнаɱими деɣности� сɴɛɭɠдаɳи неговата 
рефлексивност� Наɛорɴт от ɡадаɱи� вклɸɱени в тетрадката� е систематиɡиран в следваɳия ɩараграф на 
настояɳата книга� 

���� СɔДɔɊɀАНɂȿ ɂ ɈɊȽАНɂɁАɐɂə НА ɊАБɈТАТА ɉɈ ɉɊɈȿКТɂ 
Кɴм всяка глоɛална тема е ɩланирана раɛота ɩо ɩроект� Темите на ɩроектите са следните� ÄМатери�

алите около нас³� ÄДа наɭɱим ɩовеɱе ɡа ɠивите органиɡми³� Äɑовекɴт и неговото ɡдраве³�
 Сɴдɴрɠанието на ɩроектите и тяɯното иɡɩɴлнение е ɩодɛрано ɡа иɡɩɴлнение ɩо време на ɭɱеɛния 

ɱас или като домаɲна раɛота� ɑреɡ вклɸɱването на ɩроекти ɩредлаганият комɩлект ɩо ɩредмета Äɑове�
кɴт и ɩриродата³ ɡа �� клас е насоɱен кɴм модерната тенденɰия ɡа ɩроектно ориентирано оɛɭɱение� като 
е намерен раɡɭмен ɛаланс в иɡɩолɡването на таɡи когнитивна стратегия� Тя е в оɛласт на комɩетентност 
ÄНаɛлɸдения� ексɩерименти и иɡследване³ от ɭɱеɛната ɩрограма� 

 Ɉрганиɡаɰията на ɩроектите ± ɡадание и реалиɡаɰия� са свɴрɡани както с ɭɱеɛника� така и с ɭɱеɛ�
ната тетрадка� Ɂаданието в ɩроекта се иɡɩолɡва� ɡа да се ɩреɡентира ɩоɡнавателна стратегия� Наɩример 
в ɩроекта ÄДа наɭɱим ɩовеɱе ɡа ɠивите органиɡми³ е оɩисана стратегия ɡа тɴрсене на информаɰия от 
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раɡлиɱни иɡтоɱниɰи и интерактивната теɯника Äɒестте вɴɩроса³� ȼ ɩроекта ÄМатериалите около нас³ е 
оɩисана стратегия ɡа ɩровеɠдане на ɩроɭɱване ɩо даден ɩлан и ориентири и ɩредвиɠда иɡраɛотване на 
ɩреɡентаɰия на ɯартиен или на електронен носител� ȼ ɩроекта Äɑовекɴт и неговото ɡдраве³ е ɡалоɠена 
екиɩна деɣност ɡа ɩодготовката и ɩровеɠдането на викторина� Таɡи деɣност е ваɠна ɡа формирането на 
клɸɱова комɩетентност ± соɰиални и граɠдански комɩетентности� 

Ɂаданието на всеки от ɩроектите е ɡададено в страниɰа в ɭɱеɛника кɴм методиɱната единиɰа ɡа ɡат�
вɴрдяване на глоɛалната тема� Ɂаданието сɴдɴрɠа два оɛосоɛени ɛлока� ȼ ɩɴрвия ɛлок е оɩисано в кон�
кретика ɡнаɱението на темата на ɩроекта и ɰелта� която се достига след раɡраɛотването на ɩроектните 
ɡадаɱи� ȼɴв втория ɛлок са оɩисани стɴɩките ɡа иɡɩɴлнение� което е методиɱеският алгоритɴм ɡа раɛота� 
Тоɡи алгоритɴм отраɡява сɴɳността на ɩроектния ɰикɴл ± ɰел� сɴɛиране на информаɰия� осигɭряване 
на материали� иɡɩɴлняване на деɣностите� ɩредставяне на реɡɭлтатите� ȼсяка от стɴɩките е ɩокаɡана и 
ɱреɡ достɴɩен ɡа третокласника ɩример� Дава се и теɯниɱеска инстрɭкɰия кɴде в ɭɱеɛната тетрадка да 
се намери неоɛɯодимото ɡа иɡɩɴлнение на ɩроектната деɣност� 

Ɂа реалиɡирането на два от ɩроектите са ɩоместени раɛотни листи� на стр� �� ɡа ɩроект ÄМатериали�
те около нас³ и на стр� �� ɡа ɩроект ÄДа наɭɱим ɩовеɱе ɡа ɠивите органиɡми³� 

 
�� ɆЕТОДИЧЕɋКИ ɇАɋОКИ В ТЕɏɇОɅОȽИəТА ɇА ОȻɍЧЕɇИЕ ПО ÄЧОВЕКЪТ И 
ПРИРОДАТА³ ɁА �� КɅАɋ 

���� ɈɊȽАНɂɁАɐɂɈННɂ ɎɈɊМɂ НА ɈБɍɑȿНɂȿ 
Ɉсновна органиɡаɰионна форма на оɛɭɱение е ɭрокɴт� ɉодɯодяɳи ɡа методиɱните единиɰи са след�

ните тиɩове ɭроɰи� ɡа нови ɡнания� ɡа ɡатвɴрдяване� ɡа оɛоɛɳение� 
Моɠе да се иɡɩолɡва следната оɛоɛɳена стрɭктɭра на ɭрок ɡа нови ɡнания� 
А� Актɭалиɡаɰия на оɩорни ɡнания и лиɱен сетивен оɩит на ɭɱениɰите от ɛита и от наɣ�ɛлиɡкото 

ɩриродно оɛкрɴɠение� от ɩредɯодни теми� свɴрɡани с иɡɭɱаваната� както от ɩредмета ÄɈколен свят³ в 
ɩɴрви и втори клас� така и от дрɭги ɩредмети в трети клас�

Б� ɉоставяне на темата и мотиваɰия ɡа неɣното иɡɭɱаване� Могат да се иɡɩолɡват ɯɭдоɠествени ре�
сɭрси и дрɭги лиɱностно ɡнаɱими стратегии� отраɡяваɳи детския свят�

ȼ� Ɋаɛота вɴрɯɭ новото ɭɱеɛно сɴдɴрɠание ± раɡраɛотва се всеки ɩараграф от ɭɱеɛното сɴдɴрɠа�
ние� като дидактиɱеските теɯники се сɴоɛраɡят сɴс сɩеɰификата на класа� Акɰентɴт е вɴрɯɭ текстовия 
ɛлок или вɴрɯɭ ɛлок от тематиɱно свɴрɡани ɩримери и теɯните илɸстраɰии� ɉоɡнавателната деɣност 
се органиɡира ɱреɡ ɩредвидените ɡадаɱи в тематиɱната единиɰа� оɛосоɛени на дясната страниɰа на сɴ�
ответния раɡтвор в ɭɱеɛника� 

Ƚ� Ɂатвɴрдяване на ɡнанията ± ɩредвиɠда се иɡɩолɡване на ɡадаɱите от ɭɱеɛната тетрадка� Ɂатвɴр�
дяването моɠе да ɛɴде в ɯода на иɡясняване на новата тема след всеки ɡнаɱим теɡис от ɡадɴлɠителния 
оɛраɡователен констрɭкт в ɭɱеɛника с иɡɩолɡване на ɡадаɱа от тетрадката� Дрɭгият вариант е ɡатвɴрдя�
ване в края на ɱаса с иɡɩолɡване на иɡɛрани ɡадаɱи от тетрадката� ɐелесɴоɛраɡно е в ɭɱеɛния ɩроɰес да 
се иɡɩолɡват и двата варианта� ɉолеɡен дидактиɱески ресɭрс ɡа ɡатвɴрдяване ɩредлага рɭɛриката ÄДа 
ɡаɩомня³� ɑреɡ него ɭɱениɰите се насоɱват да раɡɛират и систематиɡират ɩредставена ɡнаково семан�
тиɱна информаɰия�

Д� Ɉɰенка на раɛотата на ɭɱениɰите ɩреɡ ɱаса� вɴɡлагане на домаɲна раɛота� ɩодготовка ɡа следва�
ɳия ɱас ɩо ɩредмета� Ɂа текɭɳа оɰенка се иɡɩолɡват отговорите на вɴɩросите в рɭɛриките ÄɈтговарям 
на вɴɩрос³ или Äȼɴɩрос с ɩовиɲена трɭдност³�

ɍроɰите ɡа ɡатвɴрдяване на ɡнания ɡаɩаɡват ɩосоɱената ɩо�горе оɛоɛɳена стрɭктɭра� но има раɡ�
лиɱия� Ɋаɡлиɱна е стрɭктɭрата на ɭрока ɡа ɡатвɴрдяване ± ɭɩраɠнения от ɭрока ɡа ɡатвɴрдяване вɴрɯɭ 
ɰялата глоɛална тема� Актɭалиɡаɰията ɩри ɭрока ɡа ɭɩраɠнение е вɴрɯɭ теɡи методиɱни единиɰи ɡа 
нови ɡнания� които се ɡатвɴрдяват� ɉри ɡатвɴрдяването вɴрɯɭ глоɛалната тема се иɡисква актɭалиɡаɰия 
вɴрɯɭ всиɱки ɭроɰи от глоɛалната тема� Актɭалиɡаɰията се ɩрави ɱреɡ ɩредварителни насоки от ɭɱителя 
в ɭрока� ɩредɯоɠдаɳ ɭрока ɡа ɡатвɴрдяване� Когато ɡатвɴрдяването е ɱреɡ ɭɩраɠнение вɴрɯɭ ɡадаɱи� в 
ɯода на ɭрока ɩоследователно се реɲават ɡадаɱите� иɡɩолɡват се и ɡадаɱите� ɩредвидени в тетрадката� Те 
доɩɴлват ɭɩраɠнението от ɭɱеɛника� тɴɣ като ɩредвиɠдат иɡвɴрɲване на оɩити� ɩоɩɴлване на сɯеми� 
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таɛлиɰи� реɲаване на крɴстословиɰи� Така ɱреɡ комɛинирането на ɡадаɱи и теɯники от ɭɱеɛника и те�
традката се ɩостига ɡатвɴрдяване на ɡнанията ɱреɡ ɩрилагането им в раɡлиɱни ɭɱеɛни ситɭаɰии� 

ɉри ɭрок ɡа ɡатвɴрдяване вɴрɯɭ глоɛалната тема ɱреɡ ɩредвидените вɴɩроси и ɡадаɱи е ɰелесɴо�
ɛраɡно да се иɡведе оɛраɡователен ракɭрс� свɴрɡан с водеɳата идея� както ɛе ɩредлоɠено в ɩараграф ���� 
на настояɳата книга� ɉроɰедɭрата на ɡатвɴрдяване моɠе да се сɴɱетае с раɛотата ɩо ɩроекта ± иɡяснява�
не на ɡаданието и насоки ɡа иɡɩɴлнението� Тоɡи тиɩ ɭрок ɩредɩолага раɡлиɱни варианти ɡа методиɱеска 
своɛода на ɭɱител и ɭɱениɰи ɩри иɡɛора на ɡадаɱи сɩоред относителното им място вɴв времевата рамка 
на ɭрока� 

ɍрокɴт ɡа оɛоɛɳение ɡаɩаɡва стрɭктɭрата на ɭрока ɡа ɡатвɴрдяване� но в него актɭалиɡаɰията ɡаема 
ɩо�ɡнаɱимо място и се ɩрави в ɩодготовката на ɭрока ɩо ɡададен ɩредварително ɩлан�теɡис ɡа ɩреговор� 
ȼ тоɡи ɭрок основният комɩоɡиɰионен момент е оɛсɴɠдането на оɛоɛɳаваɳи теɡиси и тяɯното гене�
ралиɡиране около водеɳата идея ɡа глоɛалната тема� ɂɡɩолɡват се теɯники ɡа систематиɡаɰия� ȼторият 
комɩоɡиɰионен момент е ɩроверката и текɭɳа оɰенка ɱреɡ ɩредлоɠения тест� Като се има ɩредвид� ɱе 
ɩроверката сɴɳо има формираɳ ɯарактер� след самостоятелната раɛота ɩо теста се ɩровеɠда ɛеседа ɡа 
ɩравилните реɲения на ɡадаɱите� 

���� ɈСНɈȼНɂ МȿТɈДɂ� ɉɈɏȼАТɂ ɂ СɊȿДСТȼА ɁА ɈБɍɑȿНɂȿ 
Ɉсновен метод е ɛеседа вɴрɯɭ виɡɭално ɡалоɠена информаɰия в илɸстраɰии� ɱреɡ коɣто се реали�

ɡира ɩоɡнавателната теɯнология� ɉри информаɰионно�тематиɱните ɛлокове� ɩрисɴстваɳи в ɩовеɱе от 
методиɱните единиɰи� е ɩодɯодяɳ емоɰионален и онагледен раɡкаɡ� Следователно водеɳа методиɱеска 
стратегия е сɴɱетаването на ɩоɯвати на ɛеседа и разказ� ɉри илɸстративни иɡоɛраɠения на ситɭаɰии 
ɡа иɡɛор на реɲение е ɩодɯодяɳа дискусия� ȼ ɩроектираните деɣности ɡнаɱимо ɩрисɴстват методи 
на учебно познание – емпирични и теоретични: наблюдение, опит, проучване, сравнение, анализ, ин-
терпретация, работа по алгоритми, моделиране. ɉри ɩоставяне на ɩроɛлемни ситɭаɰии се иɡɩолɡват 
адаɩтирани ɡа детското мислене проблемни методи� Ɉт интерактивните методи се иɡɩолɡват� раɛота 
ɩо грɭɩи� раɛота в екиɩ� ролеви игри� теɯники като морфологиɱна матриɰа� Äɒестте вɴɩроса³� раɛота 
вɴрɯɭ текст� викторини� 

Ɉсновно средство� ɱреɡ което се осɴɳествява ɭɱеɛният ɩроɰес ɩо ɩредмета Äɑовекɴт и ɩриродата³� 
са ɩоɡнавателните ɡадаɱи� Ɉɛɳата дидактиɱеска ɩлатформа ɩри констрɭирането на системата от ɡадаɱи 
в ɭɱеɛника и в тетрадката е ɡадаɱите да ɛɴдат като сɴдɴрɠание интегративни� да ɩроектират раɡлиɱни 
комɩетенɰии� а ɩо дидактиɱески формат ± фɭнкɰионално оɛвɴрɡани и доɩɴлваɳи се� Наɣ�оɛɳо ɡадаɱи�
те� вклɸɱени в комɩлекта� се оɛосоɛяват така�

 Ɣ Ɂадаɱи� които комɩоɡиɰионно иɡграɠдат оɛраɡователното сɴдɴрɠание� ɑреɡ тяɯ се органиɡира 
ɩоɡнавателната деɣност ɡа новото ɭɱеɛно сɴдɴрɠание ɩо всяка тема� Ɉт тоɡи тиɩ ɡадаɱи има кɴм всяка 
методиɱна единиɰа ɡа нови ɡнания в ɭɱеɛника и са раɡɩолоɠени на дясната страниɰа на всяка тема� Това 
са ɡадаɱи от рɭɛриката Äɂɡɩɴлнявам ɡадаɱа самостоятелно или в екиɩ³�

 Ɣ Ɂадаɱи ɡа наɛлɸдения� ɩроɭɱвания и оɩитна раɛота� Теɡи ɡадаɱи са оɛосоɛени ɱреɡ символен ɡнак 
Äколɛа³ в темите от ɭɱеɛната тетрадка� Ɂа иɡɩɴлнението на оɩитните ɡадаɱи е ɩредвиден единен алго�
ритɴм ± неоɛɯодими материали и ɩосоɛия� наɱин на иɡɩɴлнение� наɱин на фиксиране на реɡɭлтатите и 
достигане на иɡвод� ɂма оɩитни ɡадаɱи� ɩри които се иɡɩолɡва таɛлиɰа ɡа наɛлɸдаваните ɩриɡнаɰи и 
иɡводи от тяɯ �стр� �� от ɭɱеɛната тетрадка�� Кɴм някои от оɩитните ɡадаɱи има рɭɛрика ÄɁаɩомни³� с 
която се ɩрави акɰент вɴрɯɭ емɩириɱно ɡнаɱимо ɡнание� Тоɡи тиɩ ɡадаɱи силно ɩрисɴстват в раɛотата ɩо 
ɩроектите� ɑреɡ тяɯ се формира клɸɱова комɩетентност „Умения за учене“ и ɩокриват оɛласт на комɩе�
тентност ÄНаɛлɸдение� ексɩерименти� иɡследване³� Те се основават на ɩридоɛитите ɭмения от ɩɴрви и 
втори клас от оɛласт на комɩетентност ÄɈткриване на света³� 

 Ɣ Ɂадаɱи ɡа формиране на интелектɭални ɭмения в оɛластта на теоретиɱното ɩоɡнание� Ɉɛосоɛени 
в таɡи грɭɩа са ɡадаɱите ɡа сравнение и сравнителен аналиɡ �меɠдɭ своɣства на тела� меɠдɭ своɣства 
на материали� меɠдɭ своɣства на вɴɡдɭɯ и вода� меɠдɭ раɡлиɱни среди на ɠивот и ɭсловията на ɠивот� 
меɠдɭ раɡлиɱни ɩрисɩосоɛления на органиɡмите в средите на ɠивот�� ɑреɡ теɡи ɡадаɱи се формират 
ɭмения ɡа ɭɱене ɱреɡ сравняване на информаɰия ɩо ɡададени критерии� ɂма ɡадаɱи в ɭɱеɛника� ɩред�
наɡнаɱени ɡа формиране на ɭмения ɡа аналиɡ ± раɡɱитане на информаɰия� ɩредставена с модели �модел 
на ɯранителна верига ± стр� ���� сɯеми �стр� �� и ���� таɛлиɰи �стр� ���� графики �стр� ���� илɸстраɰии 
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маɯаме ɛɭлета

�стр� ���� Дрɭги ɡадаɱи формират ɭмения ɡа грɭɩиране на органиɡми ɩо раɡлиɱни ɩриɡнаɰи в таɛлиɰи 
или сɯеми �сɯема ɡа грɭɩиране на ɠивите органиɡми ± стр� ���� ɂма ɡадаɱи от всиɱки ɩосоɱени видове 
в ɭɱеɛната тетрадка и ɩо тоɡи наɱин се доɩɴлват дидактиɱеските вɴɡмоɠности на ɭɱеɛното сɴдɴрɠание 
ɡа формиране на ɩосоɱените интелектɭални ɭмения� Това ɳе ɛɴде конкретиɡирано в методиɱеските раɡ�
раɛотки ɩо всяка методиɱна единиɰа в третата ɱаст на настояɳата книга� 

 Ɣ Ɂадаɱи с ɩрактико�ɩрилоɠен� ɩрилоɠно�творɱески и ɯɭдоɠествено�творɱески ɯарактер� рисɭване 
на илɸстраɰии кɴм оɩитно�иɡследователски и ɩроектни деɣности� сɴставяне на текстове ɩо ваɠни еко�
логиɱни ɩроɛлеми� ɩреɡентиране на ɩроɭɱвания ɩо ɡададени ориентири и ɩо самостоятелно сɴставен 
ɩлан�

 Ɣ Ɂадаɱи сɴс ɡанимателен ɯарактер� крɴстословиɰи� комикси� откриване на скрити наɡвания� ролеви 
игри� раɛота в екиɩ� викторини и др� 

���� МȿТɈДɂ ɂ ɎɈɊМɂ НА ɈɐȿНəȼАНȿ НА ɉɈСТɂɀȿНɂəТА НА ɍɑȿНɂɐɂТȿ  
ɉроверката и оɰенката на ɩостиɠенията на ɭɱениɰите се сɴотнасят както ɡа оɱаквани реɡɭлтати 

± ɡнания� ɭмения и отноɲения� така и ɡа комɩетентностите ɩо глоɛални теми и ɡа деɣностите ɡа фор�
миране на клɸɱови комɩетентности� ɉредвид това кɴм всяка тема в третата ɱаст на книгата на ɭɱителя 
теɡи оɱаквани реɡɭлтати са ɩосоɱени и ɰитирани тоɱно от ɭɱеɛната ɩрограма� Това дава своɛода ɡа ди�
дактиɱеско творɱество на ɭɱителя� да раɡнооɛраɡи ɩодɯодите ɡа ɩроверка и оɰенка� да ги адаɩтира кɴм 
своите ɭɱениɰи� да ɯɭманиɡира ɩроɰеса на ɩроверка и оɰенка� тɴɣ като това е твɴрде деликатен ɩроɰес в 
сɭɛект�сɭɛектното вɡаимодеɣствие меɠдɭ ɩедагога и третокласника� ȼ ɭɱеɛния дидактиɱески комɩлект 
е ɡалоɠена вɴɡмоɠност ɡа текɭɳо формираɳо оɰеняване ɩри ɛеседата и реɲаването на ɩоɡнавателните 
ɡадаɱи ɩо време на ɭсвояването на новото сɴдɴрɠание�

ɉисмената текɭɳа оɰенка е ɩредвидена ɱреɡ тестовете� ɩредлоɠени след всяка глоɛална тема и 
ɩроектирани кɴм ɭрока ɡа оɛоɛɳение� които са насоɱени кɴм комɩетентностите ɩо глоɛалната тема� 
Неоɛɯодимо е да се даде каɱествена оɰенка на ɩостиɠенията� регистрирани ɩри самостоятелното иɡɩɴл�
нение на тестовите ɡадаɱи� ɑреɡ ɡвеɡдиɱките� ɩоставени в долната ɱаст на тестовия лист� ɭɱеникɴт има 
вɴɡмоɠност да самооɰени реɡɭлтатите си�

ɉредвидени са вɯодяɳа и иɡɯодяɳа диагностика ɱреɡ тестове� ȼɯодяɳата диагностика е анонсира�
на в ɭɱеɛника сɴс ɡаглавие ÄКакво ɡная и ɭмея от втори клас³ на стр� �� а самият тест ɡа диагностика на 
вɯодно ниво е на стр� � от ɭɱеɛната тетрадка� кɴдето ɭɱеникɴт има вɴɡмоɠност да ɩоɩɴлва и отɛеляɡва� 
ɂɡɯодяɳата тестова ɩроверка е анонсирана в ɭɱеɛника на стр� �� сɴс ɡаглавие ÄКакво ɡная и ɭмея в края 
на трети клас³� а самият тест ɡа иɡɯодно ниво е на стр� �� от ɭɱеɛната тетрадка и е ɩредвидено ɭɱеникɴт 
да раɛоти вɴрɯɭ него� 

ɂɡвестно е� ɱе тестɴт е система тестови ɡадаɱи и вɴɩроси с еталон� в коɣто е наɩравен ɩоелементен� 
ɩооɩераɰионен аналиɡ в ɩравилния и ɩɴлен отговор на всяка ɡадаɱа� ȼклɸɱените ɡадаɱи в меɠдинните 
тестове и в иɡɯодяɳия диагностират реɡɭлтати от всяка глоɛална теми ɩо ɭɱеɛната ɩрограма� ȿталонɴт 
е ɩредставен в таɛлиɱен вид в книгата ɡа ɭɱителя� Тестовият ɛал е формиран� от една страна� от ɩра�
вилните оɩераɰии в реɲението� а от дрɭга страна� от тоɱки ɡа сɴответната комɩетентност ɩо ɭɱеɛната 
ɩрограма� ɉо тоɡи наɱин е ɩреɰиɡиран инстрɭментɴт ɡа иɡмерване и е сɴотнесен кɴм ɰифрова оɰенɴɱна 
скала� Така оɛективиɡиран� ɩодɯодɴт ɩодɩомага ɩроследяването на индивидɭалното раɡвитие на ɭɱени�
ка ɩреɡ следваɳите години ɩо ɩредмета Äɑовекɴт и ɩриродата³� 

���� ȼɔɁМɈɀНɈСТɂ ɁА ɂɁɉɈЛɁȼАНȿ НА ȿЛȿКТɊɈННɂə ɍɑȿБНɂК КɔМ КɈМɉЛȿКТА  
Ɋесɭрсите в електронния ɭɱеɛник интерактивно доɩɴлват ɩоɡнавателните теɯнологии ɱреɡ сɩеɰи�

фиɱните вɴɡмоɠности на електронно ɛаɡирано оɛɭɱение� Ɂадаɱите ɡа свɴрɡване� ɩодɱертаване� сɴотна�
сяне� грɭɩиране се трансформират в електронно ɛаɡирани интерактивни ɡадаɱи� ȼтората грɭɩа ресɭрси 
са ɩреɡентаɰии с галерия от снимки� асоɰиирана с видеоклиɩ� ɩресɴɡдаваɳ динамиката в раɡвитието на 
ɩрироден ɩроɰес� Третата грɭɩа ресɭрси са само аɭдиоклиɩове� които доɛлиɠават сетивното вɴɡɩриема�
не на ɭɱеника до това на теɯнологията Äдоɛавена реалност³�



��

ɑАСТ ȼТɈɊА� ɋЪОТВЕТɋТВИЕ ɇА ɋЪДЪРɀАɇИЕТО ɇА ɍЧЕȻɇИКА ɋ 
ɍЧЕȻɇАТА ПРОȽРАɆА ПО ПРЕДɆЕТА ÄЧОВЕКЪТ И ПРИРОДАТА³ ɁА �� КɅАɋ

Ɋаɡɩределението на сɴдɴрɠанието на ɭɱеɛника ɩо теми ɡа ɩостигане на оɱакваните реɡɭлтати в 
ɭɱеɛната ɩрограма е следното�

ȽЛɈБАЛНɂ 
ТȿМɂ

КɈМɉȿТȿНТНɈСТɂ КАТɈ ɈɑАКȼАНɂ ɊȿɁɍЛТАТɂ КɈНКɊȿТНɂ 
ТȿМɂ

Тела и веɳе�
ства 

Ɉɩисва оɛɳи ɯарактеристики на телата ± сɴставени са от веɳества� имат 
оɛем и маса�

�� ��� ��

Сравнява материали от всекидневието ɩо теɯните своɣства ± ɩроɡраɱност� 
твɴрдост� ɡдрави� ɩроɩɭскат или не ɩроɩɭскат вода и др� 

�� �� ��� �

Свɴрɡва ɭɩотреɛата на материалите с теɯните своɣства� �� �� ��� ��
Ɋаɡграниɱава твɴрди тела� теɱности и гаɡове ɩо теɯни своɣства ± могат ли 
да текат� имат ли соɛствена форма и оɛем�

�� �� ��� ��

ɉосоɱва своɣства на вɴɡдɭɯа ± ɩроɡраɱен гаɡ� ɛеɡ ɰвят и мирис� ɩрониква 
навсякɴде� ɩоддɴрɠа диɲането и горенето�

�� �� ��� ��

ɉосоɱва своɣствата на водата ± ɩроɡраɱна теɱност� не ɩоддɴрɠа горенето� 
раɡтваря дрɭги веɳества�

�� �� ��� ��

Ɉɛяснява ɡнаɱението на водата и вɴɡдɭɯа ɡа ɠивота на ɡемята� �� �� �� �����
ɉосоɱва деɣности ɡа оɩаɡване на ɱистотата на вɴɡдɭɯа и водата� �� �� ��� ��

Ɉрганиɡмите и 
тяɯната среда 
на ɠивот

Ɋаɡграниɱава ɠивите органиɡми от неɠивите тела ɩо ɠиɡнените ɩроɰеси 
ɯранене� растеɠ и раɡмноɠаване�

��� ��� ��� ��

Ƚрɭɩира ɠивите органиɡми на растения� гɴɛи и ɠивотни �ɱовек� сɩоред 
ɯраненето и двиɠението им�

��� ��� ��� ��

ɂɡɛроява от какво се нɭɠдаят растенията� ɡа да си иɡраɛотват ɯранителни 
веɳества �вода� вɴɡдɭɯ� светлина��

��� ��� ��� ��� ��

Ƚрɭɩира ɠивотните сɩоред вида на ɩриеманата ɯрана на растителноядни 
ɠивотни� месоядни ɠивотни �ɯиɳниɰи� и всеядни ɠивотни�

�� ��� ��� ��� ��� 
��

Ɉɛяснява ɡнаɱението на средата и ɭсловията на ɠивот ɡа сɴɳествɭването 
на органиɡмите�

��� ��� ��� ��� ��� 
��

ɂлɸстрира с ɩримери ɩрисɩосоɛления на растенията и ɠивотните кɴм 
тяɯната среда на ɠивот�

��� ��� ��� ��� ��� 
��

ɂлɸстрира с ɩримери ɩрисɩосоɛления на растения и ɠивотни� оɛитава�
ɳи водата и сɭɲата�

��� ��� ��� ��� ��� 
��

Ɉɩисва врɴɡката меɠдɭ растения и ɠивотни в дадена среда ɱреɡ ɯрани�
телни вериги�

��� ��� ��� ��� ��� 
��

Дава ɩримери ɡа оɩаɡване на видовото раɡнооɛраɡие от органиɡми и сре�
дата им на ɠивот�

��� ��� ��� ��

ɑовекɴт и 
ɡдравослов�
ният наɱин на 
ɠивот 

Ɋаɡɩоɡнава �ɩо сɯема� основни органи на ɱовеɲкото тяло� ��� ��� �����
Наɡовава фɭнкɰиите на основните органи� ��� ��� ��� ��
Ɉɩределя скелета и мɭскɭлите като оɩора на тялото и органи на двиɠе�
нието� 

��� ��� ��

ɉоɡнава ɩравила ɡа окаɡване на ɩɴрва долекарска ɩомоɳ ɩри травми� ɩо�
лɭɱени ɩри двиɠения� сɩорт и игри�

��� ��� ��

ɂɡɛроява ɯигиенни ɩравила ɡа ɩоддɴрɠане на ɩравилна стоɣка на тялото� ��� ��� ��� ��
Ɋаɡɛира неоɛɯодимостта от ɩоддɴрɠане на ɭстната кɭɯина и на ɡɴɛите� ��� ��� ��
ɂɡɛроява ɩолеɡни ɯрани и наɱини на ɯранене� сɩомагаɳи ɡа растеɠа на 
тялото и ɭкреɩване на ɡдравето�

��� ��� ��� ��



��

ɑАСТ ТɊȿТА� ɆЕТОДИЧЕɋКИ РАɁРАȻОТКИ ɇА ɍЧЕȻɇИТЕ ЕДИɇИɐИ

КАКВО ɁɇАə И ɍɆЕə ОТ ВТОРИ КɅАɋ
ДИАȽɇОɋТИКА ɇА ВɏОДɇО ɇИВО 

ɉроɰедɭрата ɡа вɴвеɠдане на вɯодяɳата диагностика е органиɡирана в два дидактиɱески момента� 
ȼ ɭɱеɛника на стр� � са систематиɡирани основните комɩетенɰии сɴоɛраɡно глоɛалните теми в ɩро�
грамата ɩо Äɑовекɴт и ɩриродата³ ɡа �� клас� На основата на теɡи комɩетенɰии е констрɭиран тест� 
ɩредставен на стр� � и � в ɭɱеɛната тетрадка� Ɂадаɱите са � и са ɩреднаɡнаɱени ɡа равниɳа Äɭɡнаване³ и 
Äреɩродɭктивно³� ȼɴв втори клас ɭɱениɰите са оɰенявани с ɩодоɛни тестове� ȼ таɛлиɰата е ɩредставен 
еталонɴт ɡа оɰеняване на реɡɭлтатите от теста� Тоɣ сɴдɴрɠа оɩераɰии ɩри иɡɩɴлнението на ɡадаɱата� 
като всяка оɩераɰия се оɰенява с тоɱка в тестовия ɛал� Ɂа оɛвɴрɡване на реɡɭлтатите от теста с иɡисква�
ните ɩо ɭɱеɛната ɩрограма е наɩравено сɴответствие на всяка ɡадаɱа с реɡɭлтатите� ɩроверявани от 
ɭɱеɛната ɩрограма� ɉредлоɠени са скiли ɡа оɰеняване и ɩо двата наɱина�

Еɬɚɥɨɧ ɤɴɦ ɬɟɫɬɚ ɡɚ ɜɯɨɞɹɳɚ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ 
ʋ ɧɚ 
ɡɚɞɚɱɚ

ПОЕɅЕɆЕɇТЕɇ АɇАɅИɁ В ОТȽОВОРА ɇА ɁАДАЧАТА Тоɱки ɩо ɛроɣ 
верни отговори 

РЕɁɍɅТАТИ� ПРОВЕРəВАɇИ ПО ɍЧЕȻɇАТА ПРОȽРАɆА Тоɱки сɩоред 
ɭɱеɛната ɩрограма

�� ȼ грɭɩата ɡа ɩредставители на неɠивата ɩрирода са ɩосоɱени� 
скала� вɴɡдɭɯ� водна каɩка� слɴнɰе�

�

ȼ грɭɩата на ɩредставителите на ɠивата ɩрирода са ɩосоɱени� 
дɴрво� дете� кокиɱе� ɩɱела�

�

ɉосоɱва ɩримери ɡа неɠива и ɠива ɩрирода� �
�� ɉравилно H отɛеляɡана грɭɩата на тревистите растения� синɱеɰ� 

слɴнɱоглед�
�

Ƚрɭɩира растенията сɩоред осоɛеностите на стɴɛлата ± на дɴр�
вета� ɯрасти и тревисти растения� 

�

��  Ɉтɛеляɡано е ɩравилно всяко от ɩокаɡаните селскостоɩански 
ɠивотни� крава� овɰа� ɩетел� ɩɭɣка� 

�

Ɋаɡграниɱава домаɲни и диви ɠивотни� �
�� Ɉтɛеляɡани са верните иɡреɱения�

± ɉреɡ ɩролетта лястовиɰите строят гнеɡдата си�
± ɉреɡ лятото има достатɴɱно ɯрана ɡа ɠивотните�
± ɉреɡ есента ɳɴркелите се сɴɛират на ята и отлитат на ɸг�

�

Свɴрɡва ɩромени вɴв времето с ɩромени в ɩоведението на ɠи�
вотните ɩреɡ раɡлиɱните сеɡони�

�

�� ɉравилно ограден е всеки от сетивните органи� �
ɉосоɱва сетивните органи на ɱовека� �

�� Ɉтɛеляɡани са отговори сɩорт� дневен реɠим� раɡнооɛраɡно 
ɯранене�

�

Свɴрɡва ɡдравословния наɱин на ɠивот с раɡнооɛраɡното ɯране�
не и с редɭването на ɭɱене� сɩорт и отдиɯ�

�

�� Ɉтɛеляɡани отговори� 
± ɡамɴрсяване на водата�
± иɡсиɱане на дɴрвета�

�

Ɋаɡграниɱава ɩриродоɡаɳитните деɣствия на ɯората от деɣ�
ностите с неɛлагоɩриятни ɩоследиɰи вɴрɯɭ околната среда�

�
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 ɋɤiɥɚ ɡɚ ɨɰɟɧɤɚ ɩɨ ɛɪɨɹ ɜɟɪɧɢ ɨɬɝɨɜɨɪɢ�
± среден 
± доɛɴр
± много доɛɴр
± отлиɱен 

до �
� ± ��
�� ± ��
�� ± ��

ɋɤiɥɚ ɡɚ ɨɰɟɧɤɚ ɩɨ ɛɪɨɣ ɬɨɱɤɢ ɡɚ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɩɪɨɝɪɚɦɚ� 
± среден
± доɛɴр
± много доɛɴр
± отлиɱен 

� ± �
� ± �
� ± �
�

�� ТЕɅА И ВЕɓЕɋТВА� ОȻɓИ ɏАРАКТЕРИɋТИКИ ɇА ТЕɅАТА 
Ƚɥɨɛɚɥɧɚ ɬɟɦɚ� Тела и вещества 
Вɢɞ ɧɚ ɭɪɨɤɚ� ɡа нови ɡнания
ɐɟɥɢ� 

 Ɣ Ɏормиране на ɩонятието тяло ɱреɡ вɴвеɠдане на оɛɳите ɯарактеристики ± оɛем и маса�
 Ɣ ȼɴвеɠдане на ɩонятието веɳество� 
 Ɣ Ɏормиране на ɭмения ɡа сравнение на тела� наɩравени от ɱовека� и тела в ɩриродата�

Оɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ ± ɡɧɚɧɢɹ� ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ�
 Ɣ Ɋаɡлиɱава някои ɱесто иɡɩолɡвани вɴв всекидневието веɳества ɩо теɯни своɣства и ɭɩотреɛа� 

Кɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɤɚɬɨ ɨɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ�
 Ɣ Ɉɩисва оɛɳи ɯарактеристики на телата ± сɴставени са от веɳества� имат оɛем и маса�

Пɨɧɹɬɢɹ� тяло� веɳество� оɛем� маса 
Дɟɣɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɪɢɞɨɛɢɜɚɧɟ ɧɚ ɤɥɸɱɨɜɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ� сɴɡдаване на текстове ± оɩисване на 

наɛлɸдавани оɛекти� формɭлиране на иɡводи� сравняване на тела ɩо ɡададени критерии� 
Ɇɟɠɞɭɩɪɟɞɦɟɬɧɢ ɜɪɴɡɤɢ� с „Околен свят“ за 2. клас, „Математика“, „Технологии и предприе-

мачество“
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ�
ɍɱеɛното сɴдɴрɠание ɩо темата е ɩредставено в ɱетири кратки аɛɡаɰа� ȼсеки от тяɯ е ɡа вɴвеɠдане 

на ɩонятията� иɡисквани от ɭɱеɛната ɩрограма� ɂɡɩолɡваɣте илɸстраɰиите� ɩоставени в дясната лента 
на страниɰата кɴм всеки от аɛɡаɰите� ɉодкреɩете ɛеседата си с дрɭги ɩоɡнати ɡа ɭɱениɰите ɩримери� 
Демонстрираɣте тела с раɡлиɱни оɛеми� маси и наɩравени от раɡлиɱни веɳества� Наɩравете акɰент� ɱе 
масата на едно тяло ɡависи от оɛема и от веɳествата� които го сɴставят� Свɴрɠете това с ɩоставения 
вɴɩрос сɴс символ ɡа ɩовиɲена трɭдност ± да се оɛясни вɴɡмоɠно ли е тела с еднакɴв оɛем да имат 
раɡлиɱна маса� 

ɂɡɩолɡваɣте ɡадаɱата� ɩредвидена ɡа органиɡиране на ɩоɡнавателната деɣност на ɭɱениɰите� ɡа 
сравнение на ɩокаɡаните тела с раɡлиɱни маси и раɡлиɱни оɛеми� 

Ɉɛсɴдете рɭɛриката ÄДа ɡаɩомня³ с акɰент вɴрɯɭ основните ɯарактеристики на телата ± имат оɛем и 
маса� сɴставени са от веɳества� ɉоставете ɡадаɱа ɭɱениɰите да си ɡаɩиɲат новите ɩонятия� ɩредставени 
в реɱника�

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ ɡɚ ɢɡɩɨɥɡɜɚɧɟ ɧɚ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɬɟɬɪɚɞɤɚ�
Задача 1. ɂɡɩолɡваɣте ɡадаɱата� ɡа да раɡвиете ɭмението на ɭɱениɰите да сравняват тела� иɡраɛоте�

ни от ɱовека� с тела от ɩриродата� Ɋаɡвиɣте ɡалоɠения в ɡадаɱата ɡамисɴл да се грɭɩират телата ɩо двоɣ�
ки� като едното е наɩравено от ɱовека� а дрɭгото е ɩрироден оɛект� Моɠе да се ɩосоɱат и дрɭги ɩримери 
± ɠивотно миɲка и комɩɸтɴрна миɲка� 

Задача 2. ɂɡисква се ɭɱениɰите да доɩɴлнят текста� като иɡɛерат ɩодɯодяɳите дɭми от ɩосоɱените� 
ɡа да ɩолɭɱат свɴрɡан и наɭɱно верен текст� 



��

ɋɩɪɚɜɨɱɧɢɤ ɧɚ ɭɱɢɬɟɥɹ�
Коя е единицата за маса на телата?
Ɉригиналният еталон на килограма� иɡвестен като меɠдɭнароден ɩрототиɩ� е сɴɡдаден ɩреɡ ���� г� и 

се сɴɯранява в Меɠдɭнародното ɛɸро ɩо мерките и теглилките в ɉариɠ� ɉрототиɩɴт ɩредставлява ɩла�
тинена теɠест с формата на ɰилиндɴр и с раɡмерите на киɛритена кɭтия� На всеки няколко десетилетия� 
откакто е иɡготвен ɩрототиɩɴт� ɭɱени иɡваɠдат ɰилиндɴра� иɡɱистват го и отново сверяват масата мɭ� 
Те се ɭверяват� ɱе ɲестте офиɰиални негови коɩия� сɴɯранявани в сɴɳия треɡор� сɴвɩадат наɩɴлно ɩо 
маса� Дрɭги �� офиɰиални коɩия се сɴɯраняват в ɰял свят� ȼɴв ȼеликоɛритания такова има в Наɰионал�
ната лаɛоратория ɩо фиɡика� Теɡи оригинални килограми са стандартɴт� сɩрямо коɣто се ɩравят всиɱки 
останали иɡмервания ɡа маса�

Единица за обем – литър
Литɴрɴт е единиɰа ɡа оɛем� ɉроиɡɯодɴт на дɭмата е от грɴɰки еɡик �OtWUD� ± стара мярка ɡа оɛем� 

Литɴрɴт не е единиɰа от Система интернаɰионал� но моɠе да се иɡɩолɡва сɴвместно с единиɰата кɭɛи�
ɱески метɴр� ȿдин литɴр вода има маса ɩоɱти тоɱно един килограм� иɡмерен ɩри неɣната максимална 
ɩлɴтност� която е ɩри около ��С� ȿдин литɴр е оɛемɴт на кɭɛ сɴс страни �� см� ɉонятието литɴр е вɴве�
дено вɴв Ɏранɰия ɩреɡ ���� г� като една от новите реɩɭɛликански единиɰи ɡа иɡмерване�

�� ТВЪРДИ ТЕɅА� ТЕЧɇОɋТИ И ȽАɁОВЕ 
Ƚɥɨɛɚɥɧɚ ɬɟɦɚ� Тела и вещества 
Вɢɞ ɧɚ ɭɪɨɤɚ� ɡа нови ɡнания
ɐɟɥɢ�

 Ɣ ɍсвояване на своɣства на твɴрди тела� теɱности и гаɡове�
 Ɣ Ɏормиране на ɭмения ɡа раɡлиɱаване на твɴрди тела� теɱности и гаɡове�
 Ɣ Ɏормиране на ɭмения ɡа емɩириɱно оɩисване на своɣствата на телата с оɩора на сетивния оɩит и 

ɩрактиɱески ɡнаɱимото ɡнание� 
Кɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɤɚɬɨ ɨɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ�

 Ɣ Ɋаɡграниɱава твɴрди тела� теɱности и гаɡове ɩо теɯни своɣства ± могат ли да текат� имат ли соɛст�
вена форма и оɛем�

Пɨɧɹɬɢɹ� твɴрдо тяло� теɱност� гаɡ�
Дɟɣɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɪɢɞɨɛɢɜɚɧɟ ɧɚ ɤɥɸɱɨɜɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ� ɩровеɠдане на оɩити� свɴрɡани с не�

ɠивата ɩрирода� наɛлɸдаване на ɩриродни ɩроɰеси ɩо даден ɩлан и ориентири� ɩланиране на етаɩи от 
оɩитна деɣност�

Ɇɟɠɞɭɩɪɟɞɦɟɬɧɢ ɜɪɴɡɤɢ� с „Български език и литература“, „Околен свят“ за 2. клас, „Техноло-
гии и предприемачество“. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ�
ɍɱеɛното сɴдɴрɠание е органиɡирано в три логиɱески ɱасти� които се иɡɩолɡват и ɩри стрɭктɭрира�

не на ɩлана на ɭрока ± твɴрди тела� теɱности� гаɡове� ȼ лявата колона са ɩоместени илɸстраɰии в синте�
ɡиран вид ± ɩримери ɡа твɴрди тела� теɱности и гаɡове� ɩоɡнати на ɭɱениɰите от всекидневието� Текстɴт 
от ɭɱеɛното сɴдɴрɠание е раɡгɴрнат кɴм всяка илɸстраɰия� като в него се оɛсɴɠдат следните асɩекти ɡа 
твɴрдо тяло� теɱност� гаɡ� има ли соɛствена форма� соɛствен оɛем� моɠе ли да теɱе� Теɡи акɰенти са сис�
тематиɡирани в таɛлиɱен вид в рɭɛриката ÄДа ɡаɩомня³� ɂɡɩолɡваɣте рɭɛриката� ɡа да ɡатвɴрдите своɣ�
ствата на телата� Кɴм всяка от логиɱеските ɱасти са вклɸɱени в ɭɱеɛника ɭɱеɛно� ɩоɡнавателни ɡадаɱи� 
които са раɡɩолоɠени в сɴответния ɩараграф в диɡаɣна на страниɰата от ɭɱеɛника� Ɂадаɱите с ɯляɛа и 
с теɱността в каната имат следната дидактиɱеска идея ± да се ɩокаɠе раɡликата меɠдɭ твɴрдо тяло и 
теɱност ɩри ɩреместване в ɩространството� Стрелките в ɡадаɱите ɩокаɡват ɩреместването на двете тела� 
ɉрави се иɡвод� ɱе формата на ɯляɛа се ɩроменя след наряɡване� а ɩри ɩреливане теɱността ɩриема фор�
мата на сɴда� ɉредвидена е ɩоɡнавателна ɡадаɱа� ɱреɡ която се осмислят ɡнанията в ɩрактико�ɩрилоɠна 
ситɭаɰия ± неɩɴлна стɴклена ɛɭтилка с теɱност� 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ ɡɚ ɢɡɩɨɥɡɜɚɧɟ ɧɚ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɬɟɬɪɚɞɤɚ�
Задача 1. ɂɡисква се откриване на дɭмите ɡа твɴрди тела и ɡа теɱности�
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Задача 2. ɉри довɴрɲване на текста в сɯемата ɭɱениɰите тряɛва да иɡɩолɡват ɡнанията си ɡа своɣ�
ствата на твɴрди тела� теɱности и гаɡове�

Задача 3.Ɉɩитɴт е ɩодɯодяɳ ɡа демонстраɰионен� ɉривлеɱете ɭɱениɰите ɡа оɛсɴɠдане на реɡɭлтата 
от оɩита и иɡвода от него� 

ɋɩɪɚɜɨɱɧɢɤ ɧɚ ɭɱɢɬɟɥɹ�
Опасен ли е хелият?
Много ɱесто ɡа ɩраɡниɱна ɭкраса се иɡɩолɡват ɛалони� ɩɴлни с ɯелиɣ� ɏелият е гаɡ ɛеɡ ɰвят и мирис� 

коɣто моɠе да ɛɴде оɩасен ɩри вдиɲване ± тоɣ иɡтласква кислорода от ɛелите дроɛове� 
Защо е опасен цигареният дим? 
ɐигареният дим се сɴстои от гаɡове и твɴрди ɱастиɰи� Ƚаɡооɛраɡните веɳества в дима намаляват 

сɩосоɛността на крɴвта да трансɩортира кислород� което се отраɡява на фɭнкɰиите на всиɱки тɴкани 
в органиɡма� Никотинɴт ± една от основните твɴрди ɱастиɰи в ɰигарения дим� ɩрониква в крɴвта и се 
натрɭɩва в ɠиɡненоɡнаɱими органи� което вреди на фɭнкɰионирането им� Когато никотинɴт достигне до 
моɡɴка� тоɣ вɴɡдеɣства на раɡлиɱни ɩроɰеси� отслаɛва ɩаметта и ɩониɠава раɛотосɩосоɛността� 

�� РАɁɅИЧАВАɆ ТВЪРДИ ТЕɅА� ТЕЧɇОɋТИ И ȽАɁОВЕ� ɍПРАɀɇЕɇИə 
Ƚɥɨɛɚɥɧɚ ɬɟɦɚ� Тела и вещества 
Вɢɞ ɧɚ ɭɪɨɤɚ� ɡа ɡатвɴрдяване на ɡнания 
ɐɟɥɢ� 

 Ɣ Ɂатвɴрдяване на своɣствата на твɴрди тела� теɱности и гаɡове на реɩродɭктивно и аɩликативно 
равниɳе� 

 Ɣ Ɏормиране на ɭмения ɡа раɡɩоɡнаване на твɴрди тела� теɱности и гаɡове�
 Ɣ Ɏормиране на ɭмения ɡа ɩровеɠдане на оɩит ɡа оɛем и форма на теɱности� 

Оɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ ± ɡɧɚɧɢɹ� ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ� 
 Ɣ Ɉɩисва реɡɭлтати от наɛлɸдения в неɠивата ɩрирода�

Кɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɤɚɬɨ ɨɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ� 
 Ɣ Ɋаɡграниɱава твɴрди тела� теɱности и гаɡове ɩо теɯни своɣства ± могат ли да текат� имат ли соɛст�

вена форма и оɛем� 
Пɨɧɹɬɢɹ� твɴрди тела� теɱности� гаɡове 
Дɟɣɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɪɢɞɨɛɢɜɚɧɟ ɧɚ ɤɥɸɱɨɜɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ� ɩровеɠдане на оɩити� свɴрɡани с неɠи�

вата ɩрирода� ɩланиране на етаɩите от оɩитна деɣност� формɭлиране на иɡводи и оɛоɛɳения�
Ɇɟɠɞɭɩɪɟɞɦɟɬɧɢ ɜɪɴɡɤɢ� с „Български език и литература“, „Изобразително изкуство“, „Техно-

логии и предприемачество“
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ� 
Ɂа ɡатвɴрдяване са ɩредвидени � ɩоɡнавателни ɡадаɱи с раɡлиɱен дидактиɱески статɭс�
Задача 1 е ɡа идентифиɰиране кои тела ɩритеɠават оɩисаните своɣства�
Задача 2 иɡисква да се раɡɩоɡнаят твɴрди тела� теɱности и гаɡове вɴɡ основа на виɡɭална оɩора ± от�

делни илɸстраɰии ɡа телата� ɂɡискваɣте вɴɡ основа на илɸстраɰиите ɭɱениɰите да дадат оɳе ɩримери 
от наɣ�ɛлиɡкото ɡа тяɯ оɛкрɴɠение�

Задача 3 е ɡа оɩитно ɭстановяване� ɱе теɱността ɡаɩаɡва оɛема си� но ɩриема формата на сɴда� Ɉɛɴр�
нете внимание� ɱе индикатор ɡа оɛема е отɛеляɡаното ниво вɴрɯɭ ɱаɲата� Ɂадаɱата е ɩодɯодяɳа не само 
ɡа оɛсɴɠдане ɩо илɸстраɰията в ɭɱеɛника� но и ɡа иɡɩɴлнение от ɭɱениɰите� 

Задача 4. Насоɱена е кɴм ɩо�високо равниɳе на ɭсвояване на ɡнанията� т�е� раɡɛиране� ɂɡɩолɡвани 
са ɛлиɡки ɩримери ɡа ɭɱениɰите ± теɛеɲир� ɛɭтилка мляко� ɛɭркан с вɴɡдɭɯ� ɡа които се иɡисква да се 
оɛяснят вɴɡ основа на иɡɭɱените своɣства на твɴрди тела� теɱности и гаɡове� 

Задача 5. С дискɭсионния си ракɭрс тя има ɡнаɱение ɡа формиране на ɭмения ɡа оɰенка на ɩоɡна�
вателни теɡиси� с което се ɡатвɴрдяват ɡнанията на едно от високите равниɳа от таксономията на Блɭм�



��

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ ɡɚ ɢɡɩɨɥɡɜɚɧɟ ɧɚ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɬɟɬɪɚɞɤɚ�
ɉредвидена е една ɡадаɱа� в ɱието иɡɩɴлнение се ɩроследява следната ɩоследователност от ɩоɡна�

вателни деɣности� ɡаɩисване на оɛɳите ɯарактеристики на всиɱки тела в маркираното ɩоле от листа� 
оɛосоɛяване на телата като твɴрдо тяло� теɱност и гаɡ� като ɡа всяко от тяɯ има раɛотно ɩоле ɡа ɡаɩисване 
на ɩримери и своɣства� 

ɋɩɪɚɜɨɱɧɢɤ ɧɚ ɭɱɢɬɟɥɹ�
Гатанки. Познай кои са телата – кои от тях са твърди тела, течности и газове?
ȿдно море ɰелия свят ɩокрива� а мравка не моɠе да ɭдави� ɓо е то" �вɴɡдɭɯ� 
ɉɭɲи� свири� трака� ɡа него на ɩерон се ɱака� �влак� 
Малка ɩрɴɱиɰа игрива ɛяга и следа остава� но все ɩо�малка става� �молив� 
Като го надɭеɲ� леко то лети� но ако го ɛоднеɲ� в миг ɳе иɡгɴрми� �ɛалон� 
ɂма то седалка� ɱетири крака� оɛлегалка� �стол� 
ɂма дрɴɠка и каɩаɱе� нослето мɭ ɩɭɲи оɛаɱе� �ɱаɣник с вода� 
ȼлиɡа в отвор ɩод ɛравата� отваря ни вратата� �клɸɱ� 
Тоɣ иɡлиɡа от комин и отива в неɛосвода син� �дим� 
От какво се прави хлябът?
  Наɣ�старият ɡанаят на Ɂемята е ɯлеɛарството� ɏляɛɴт се ɩоявил ɩреди �� ɯиляди години� ɉɴр�

вият ɯляɛ ɛил ɩриготвян от едромляно ɛраɲно и вода� Като доɛавяли старо тесто кɴм новоɡамесеното� 
ɯората ɡаɛеляɡали� ɱе ɯляɛɴт става ɩо�ɩɭɯкав� Така се ɩоявил квасɴт �маята� ± смес от ɛраɲно и вода� 
оставени на тоɩло� След откриването на солта дɴлго време тя ɛила ɩо�скɴɩа и от ɡлатото� ɡатова кɴсно 
ɡаɩоɱнали да я доɛавят кɴм ɛраɲното и водата� ɉри някои ɯляɛове вместо вода се доɛавя мляко� Наря�
ɡаният ɯляɛ се ɩоявил ɩреɡ ���� г�� когато ɛила иɡоɛретена маɲина� която не само реɠела ɯляɛа� но и 
веднага го оɩаковала� ɡа да не иɡсɴɯва и да не се раɡваля�

 
�� ɆАТЕРИАɅИ 

Ƚɥɨɛɚɥɧɚ ɬɟɦɚ� Тела и вещества
Вɢɞ ɧɚ ɭɪɨɤɚ� ɡа нови ɡнания
ɐɟɥɢ� 

 Ɣ ȼɴвеɠдане на ɩонятието материал� 
 Ɣ Ɏормиране на ɭмения ɡа сравнение на материали ɩо теɯните своɣства� 
 Ɣ Ɋаɡкриване на основни своɣства на материали� ɡнаɱими ɡа тяɯната ɭɩотреɛа� 
 Ɣ Ɏормиране на ɭмения ɡа наɛлɸдения и иɡвɴрɲване на оɩити ɡа иɡследване своɣствата на матери�

али от всекидневието�
Оɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ ± ɡɧɚɧɢɹ� ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ� 

 Ɣ Ɋаɡлиɱава някои ɱесто иɡɩолɡвани вɴв всекидневието веɳества ɩо теɯни своɣства и ɭɩотреɛа�
 Ɣ ɂɡвɴрɲва оɩити с тела и веɳества�

Кɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɤɚɬɨ ɨɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ� 
 Ɣ Сравнява материали от всекидневието ɩо теɯните своɣства ± ɩроɡраɱност� твɴрдост� ɡдравина� 

ɩроɩɭскат или не ɩроɩɭскат вода� 
 Ɣ Свɴрɡва ɭɩотреɛата на материалите с теɯните своɣства� 

Пɨɧɹɬɢɹ� материали 
Дɟɣɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɪɢɞɨɛɢɜɚɧɟ ɧɚ ɤɥɸɱɨɜɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ� ɩланиране на етаɩите на оɩитна деɣ�

ност� ɩровеɠдане на оɩити� свɴрɡани с неɠивата ɩрирода� формɭлиране на иɡводи и оɛоɛɳения�
Ɇɟɠɞɭɩɪɟɞɦɟɬɧɢ ɜɪɴɡɤɢ� с „Български език и литература“, „Изобразително изкуство“, „Техно-

логии и предприемачество“, „Околен свят“ за 1. клас, „Околен свят“ за 2. клас
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ� 
Новото ɭɱеɛно сɴдɴрɠанието е оɛосоɛено в три ɩараграфа с логиɱески акɰенти� материали� своɣ�

ства на материалите и ɭɩотреɛата им� ɂɡɩолɡваɣте илɸстраɰиите� раɡɩолоɠени вдясно на всеки от ɩа�
раграфите� ɡа да ɩроведете оɛсɴɠдане на сɴдɴрɠанието� Ɉɛсɴдете и раɡделете материалите в две грɭɩи 
± теɡи� които са ɩолɭɱени от ɩриродата� и дрɭги� които са оɛраɛотени� ɂɡискваɣте ɭɱениɰите да дадат и 
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дрɭги ɩримери� ȼ сɩравоɱника на ɭɱителя се ɩредлагат дрɭги ɩримери ɡа естествено ɩолɭɱени матери�
али ± естествен каɭɱɭк� ȼ ɩараграфа ÄɊаɡнооɛраɡие от своɣства³ илɸстраɰиите и текстɴт са ɩодɛрани 
така� ɱе да се оɛсɴдят ɩротивоɩолоɠните своɣства� Äɡдрав или креɯɴк³� Äтвɴрд или мек³� Äɩроɩɭска или 
не ɩроɩɭска вода³� Äɩроɡраɱен или неɩроɡраɱен³� ȼɴведено е и своɣството еластиɱност вɴɡ основа на 
ɩоɡнати ɡа ɭɱениɰите тела ± гɭма� ластик� 

ɂɡɩолɡваɣте ɩоɡнавателната ɡадаɱа ɡа материалите� от които са наɩравени иɡоɛраɡените ɩредмети� 
ɡа да се наɩрави оɛоɛɳението� ɱе иɡɛорɴт ɡа иɡраɛотване на ɩредмета ɡависи от ɩреднаɡнаɱението мɭ и 
от своɣствата на материала� Насоɱете ɛеседата кɴм достигане на иɡвод� ɱе материалите се оɛраɛотват� 
ɡа да се ɩолɭɱат неоɛɯодимите своɣства ɡа иɡраɛотване на даден ɩредмет� ɉредлоɠена е доɩɴлнителна 
информаɰия ɡа оɛраɛотване на материалите ɡа ɩодоɛряване на теɯните своɣства� Блиɡɴк ɡа раɡɛиране е 
даденият ɩример ɡа сɩеɰиалния вид автомоɛилно стɴкло� 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ ɡɚ ɢɡɩɨɥɡɜɚɧɟ ɧɚ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɬɟɬɪɚɞɤɚ�
Задача 1. Наɩравете акɰент в ɡадаɱата ɡа ɩредмети� които са наɩравени от няколко материала� ɱреɡ 

ɩримера ɡа оɱилата� ɂɡискваɣте ɩримери ɡа дрɭги тела� иɡраɛотени от няколко материала�
Задача 2. Ɉɩитɴт е насоɱен кɴм наɱин ɡа оɰеняване на твɴрдостта на материал� Ɉɛяснете� ɱе един от 

наɱините да се сравни твɴрдостта на един материал сɩрямо дрɭг е оставянето на следа на един материал 
вɴрɯɭ дрɭг� Това е ɡадаɱа� която ɩредоставя методологиɱно ɡнание� тɴɣ като в адаɩтиран вид ɩокаɡва 
ɩред третокласниɰите един наɭɱен метод ɡа оɰеняване на твɴрдост� 

ɋɩɪɚɜɨɱɧɢɤ ɧɚ ɭɱɢɬɟɥɹ�
За каучука 
Каɭɱɭковото дɴрво е веɱноɡелено растение с висоɱина около �� метра� ɩлодовете мɭ ɩрилиɱат на 

маслини� Ɋасте много ɛавно� Ɉт ɩɭкнатините на стɴɛлото иɡтиɱа смола� която ɩри сгɴстяване става ɛяла� 
ȼ миналото от дɴрвесината мɭ са ɩравели лодки� Сɴс смолата са ɩравели рисɭнки ɩо тялото� миели си 
косите� лекɭвали настинка� гонели насекомите� Днес сокɴт се иɡɩолɡва като сɭровина ɡа ɩолɭɱаване на 
натɭрален каɭɱɭк� Терминɴт Äкаɭɱɭк³ ɩроиɡлиɡа от две дɭми на еɡика на индианɰите� населяваɳи ɛрего�
вете на Амаɡонка� Äкаɭ³ ± дɴрво� Äɭɱɭ³ ± ɩлаɱе� теɱе� ȿстественият каɭɱɭк се сɴдɴрɠа в сока на дɴрвес�
ния вид ɛраɡилска ɯевея� както и в около ��� дрɭги троɩиɱески растения� Доɛивɴт мɭ е ограниɱен �едно 
ɡряло дɴрво дава годиɲно � ± � килограма каɭɱɭк�� ɡатова ɯимиɰите сɴɡдават раɡлиɱни видове иɡкɭствен 
каɭɱɭк� които ɩоɡволяват смесване с естествен каɭɱɭк�

Патентът „гуменият ластик“
 ɉреɡ ���� г� Dнглиɣският иɡоɛретател Стивɴн ɉери ɩатентовал гɭмения ластик� Тоɣ смятал� ɱе ɛɴ�

деɳето е в гɭмата� тоɡи ɭникален естествен материал ± мек и еластиɱен� Тоɣ ɡаɛеляɡал� ɱе наɣ�ɭдоɛният 
наɱин да стегнеɲ неɳо е с ɩарɱе гɭмена каɭɱɭкова лента� Ɋеɲил не ɩросто да иɡряɡва такава лента от от�
ɩадɴɰи� а да я иɡлее� ȼ сɩеɰиална трɴɛиɱка наливал раɡтоɩения каɭɱɭк� ɩосле стягал и ето го��� ластика�

Диамант в часовниците 
ȼ някои ɱасовниɰи има камɴни� и то скɴɩоɰенни ± те са вɴтре в тяɯ� а не ɡа ɭкраса отвɴн� Наɣ�ɱесто 

се иɡɩолɡват диамантите и саɩфирите� ȼɴтре в ɱасовника има миниатɸрни колелɰа� които са в неɩре�
кɴснато двиɠение� Макар и наɩравени от метал� те и останалите ɱасти се иɡносват ɛɴрɡо� Ɂа да наɩравят 
ɱасовника ɩо�дɴлготраен� ɱасовникарите ɩоставят тɴнки ɩарɱенɰа от вɴɡмоɠно наɣ�твɴрдите материа�
ли ± скɴɩоɰенните камɴни диамант и саɩфир� 

�� ПОɁɇАВАɆ ɆАТЕРИАɅИТЕ� ɍПРАɀɇЕɇИə 
Ƚɥɨɛɚɥɧɚ ɬɟɦɚ� Тела и вещества 
Вɢɞ ɧɚ ɭɪɨɤɚ� ɡа ɡатвɴрдяване на ɡнания 
ɐɟɥɢ� 

 Ɣ Ɋаɡвиване сɴдɴрɠанието на ɩонятието материали ɱреɡ сравняване на своɣствата на раɡлиɱни ма�
териали� 

 Ɣ  Ɏормиране на ɭмения ɡа оɩитно�иɡследователска раɛота ɡа иɡследване своɣството ɡа ɩроɩɭскане 
на вода на раɡлиɱни материали� 
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Оɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ ± ɡɧɚɧɢɹ� ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ� 
 Ɣ ɂɡвɴрɲва оɩити с тела и веɳества� 
 Ɣ Ɋаɡɱита информаɰия ɩо таɛлиɰа� 

Кɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɤɚɬɨ ɨɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ� 
 Ɣ Сравнява материали от всекидневието ɩо теɯните своɣства ± ɩроɡраɱност� твɴрдост� ɡдравина� 

ɩроɩɭскат или не ɩроɩɭскат вода�
 Ɣ Свɴрɡа ɭɩотреɛата на материалите с теɯните своɣства�

Пɨɧɹɬɢɹ� материали 
Дɟɣɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɪɢɞɨɛɢɜɚɧɟ ɧɚ ɤɥɸɱɨɜɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ� раɡɱитане на информаɰия� ɩредставена 

в таɛлиɰа� ɩровеɠдане на оɩити с материали� формɭлира иɡводи и оɛоɛɳения� оɛсɴɠдане на текст с 
ɩриродонаɭɱно сɴдɴрɠание� ɩриродосɴоɛраɡно иɡɩолɡване на материали и ресɭрси� 

Ɇɟɠɞɭɩɪɟɞɦɟɬɧɢ ɜɪɴɡɤɢ� с „Български език и литература“, „Технологии и предприемачество“, 
„Изобразително изкуство“, „Околен свят“ за 1. и 2. клас 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ� 
Ɂа ɡатвɴрдяването са ɩредвидени ɭɩраɠнения ɱреɡ ɱетири ɡадаɱи� които са насоɱени кɴм раɡлиɱни 

елементи на ɭɱеɛното сɴдɴрɠание ɡа материали и са с раɡлиɱно дидактиɱеско ɩреднаɡнаɱение�
Задача 1. ɂɡискваɣте оɛяснение ɡа своɣствата на материалите� иɡɩолɡвани ɡа иɡраɛотване на ɩред�

метите� иɡоɛраɡени на илɸстраɰиите� 
Задача 2. ɑреɡ ɡадаɱата се формират ɭмения ɡа раɡɱитане на информаɰия� систематиɡирана в таɛли�

ɰа� ɡа да се раɡɩоɡнае сɴответният материал� от коɣто е наɩравена ɱаɲата�
Задача 3. Ɂадаɱата е насоɱена кɴм ɩрилоɠения на ɡнанията ɡа своɣствата на материалите� ɡа да се 

симɭлира от двата ɭɱениɱески екиɩа иɡраɛотване на велосиɩед и ɱадɴр� ȼɴɡмоɠен е вариант на ɡадаɱа�
та� ɩри коɣто да се раɡделят ɭɱениɰите на ɩовеɱе екиɩи и да се иɡɛерат дрɭги ɩоɡнати ɩредмети� ȼаɠно 
е в теɡи ɩредмети да се сɴɱетават няколко материала с раɡлиɱни своɣства� 

Задача 4. ɂɡɩолɡваɣте ɡадаɱата ɡа оɛсɴɠдане на ɩриродонаɭɱния текст ɡа неоɩрена ɱреɡ ɩоставени�
те оɩорни вɴɩроси кɴм текста� 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ ɡɚ ɢɡɩɨɥɡɜɚɧɟ ɧɚ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɬɟɬɪɚɞɤɚ�
Задача 1. Ɂадаɱата ɩредвиɠда ɩровеɠдането на оɩит ɡа иɡследване на материали и грɭɩирането им 

сɩоред това дали ɩроɩɭскат или не ɩроɩɭскат вода� Ɉɩитɴт е ɩодɯодяɳ ɡа фронтален� тɴɣ като в него 
се иɡɩолɡват ɩоɡнати и леснодостɴɩни материали и ɩосоɛия� Ɉɩитɴт е ɩредставен в иɡискваната форма 
ɡа оɩисване на оɩит� неоɛɯодими материали и ɩосоɛия� ɩоследователност от стɴɩките ɡа иɡɩɴлнение� 
фиксиране на реɡɭлтата и иɡвод от него� 

ɋɩɪɚɜɨɱɧɢɤ ɧɚ ɭɱɢɬɟɥɹ� 
За икономични и екологични материали
Комɩаниите ɡаɩоɱнаɯа да тɴрсят ɩо�икономиɱни и екологиɱни материали� Комɛинаɰията от дɴр�

весни стɴрготини и ɩластмасови отɩадɴɰи веɱе се ɩредɩоɱита ɡа сɴɡдаването на строителни материали 
ɩред традиɰионния дɴрвен материал� Новият материал е иɡдрɴɠлив на стɭд и ɩо�гɴвкав ɩри високи 
темɩератɭри� 

Бамбукът като строителен материал
Бамɛɭкɴт� коɣто расте в троɩиɱеските раɣони� е наɣ�ɩодɯодяɳ ɡа строителен материал� ɡаɳото е 

ɩо�иɡдрɴɠлив� гɴвкав и лек материал от металните констрɭкɰии� Ɋастението се иɡɩолɡва от ɯиляди го�
дини ɡа строителство� ȼеɱе се строят неɛостɴргаɱи с ɩомоɳта на ɛамɛɭк� ɏората� строяɳи с ɛамɛɭк� се 
оɛɭɱават в сɩеɰиални ɭɱилиɳа� ɡа да се наɭɱат как да раɛотят с растението�

Могат ли гумените ленти да бъдат вечни?
Наɣ�големият ɩроиɡводител на гɭмени ленти в света моɠе да наɩрави своя ɩродɭкт веɱен� ɂдеята е 

да се интегрира графен в гɭмените ленти� Наɣ�ɯарактерното каɱество на графена е неговата сɭɩерɡдра�
вина ± ��� ɩɴти ɩо�голяма от таɡи на стоманата� Това оɡнаɱава� ɱе графенɴт е наɣ�ɡдравият материал� 
коɣто ɱовеɱеството ɩоɡнава� ɉредиɡвикателството ɩред комɩанията ɳе ɛɴде много ɩреɰиɡно да ɛалан�
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сира сɴотноɲението меɠдɭ графен и гɭма в новите ленти� Ако графенɴт е твɴрде малко� лентите няма 
да се достатɴɱно иɡдрɴɠливи� Ако е твɴрде много� те ɳе иɡгɭɛят от своята еластиɱност� Ƚрафенɴт се 
иɡвлиɱа от графит� ȼ Бɴлгария има малки ɡалеɠи в Ɋодоɩите�

�� ВЪɁДɍɏ  
Ƚɥɨɛɚɥɧɚ ɬɟɦɚ� Тела, вещества
Вɢɞ ɧɚ ɭɪɨɤɚ� ɡа нови ɡнания
ɐɟɥɢ�

 Ɣ Ɏормиране на ɩонятието вɴɡдɭɯ ɱреɡ основните негови ɩриɡнаɰи� ɭстановени на емɩирико�се�
тивно равниɳе�

 Ɣ Ɏормиране на ɡнания ɡа раɡɩространението на вɴɡдɭɯа в ɩриродата�
 Ɣ Ɏормиране на ɭмения ɡа иɡвɴрɲване на оɩити ɡа докаɡване своɣствата на вɴɡдɭɯа и неговото 

раɡɩространение�
Оɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ ± ɡɧɚɧɢɹ� ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ�

 Ɣ Ɉɩисва своɣствата и раɡɩространението на вɴɡдɭɯа в ɩриродата и ɡнаɱението им ɡа ɠивота на 
Ɂемята�

 Ɣ Ɉɩисва реɡɭлтати от наɛлɸдения в неɠивата ɩрирода�
 Ɣ ɂɡвɴрɲва оɩити с тела и веɳества�

Кɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɤɚɬɨ ɨɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ� 
 Ɣ ɉосоɱва своɣства на вɴɡдɭɯа ± ɩроɡраɱен гаɡ� ɛеɡ ɰвят и мирис� ɩрониква навсякɴде� ɩоддɴрɠа 

диɲането и горенето�
 Ɣ Ɉɛяснява ɡнаɱението на вɴɡдɭɯа ɡа ɠивота на Ɂемята�

Пɨɧɹɬɢɹ� вɴɡдɭɯ 
Дɟɣɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɪɢɞɨɛɢɜɚɧɟ ɧɚ ɤɥɸɱɨɜɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ� ɩровеɠдане на оɩити� свɴрɡани с неɠи�

вата ɩрирода� ɩланиране на етаɩите от оɩитна деɣност�
Ɇɟɠɞɭɩɪɟɞɦɟɬɧɢ ɜɪɴɡɤɢ� с „Български език и литература“, „Изобразително изкуство“, „Око-

лен свят“ за 1. и 2. клас
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ�
Своɣствата на вɴɡдɭɯа се иɡвеɠдат дедɭктивно ± от оɛɳите своɣства на всиɱки гаɡове се оɛясняват 

своɣствата на вɴɡдɭɯа� Тоɣ теɱе� няма соɛствена форма и оɛем и това мɭ ɩоɡволява да ɩрониква навсякɴ�
де� ɉодɯодяɳи са ɩримерите с детските ɯвɴрɱила� раɡвятото ветрило или лист ɯартия� ɡа да се ɩосоɱи� 
ɱе ɭсеɳането ɡа вɴɡдɭɯа е ɩри неговото двиɠение� ɉоɡнавателната ɡадаɱа сɴдɴрɠа няколко оɩита ɡа 
раɡɩространението на вɴɡдɭɯа� Ɉɩитите с ɛɭɱка ɡаɯар� с ветрилото �лист ɯартия или тетрадка� и дɭɯа�
нето сɴс сламка в ɱаɲа с вода могат да ɛɴдат наɩравени фронтално� докато оɩитɴт с ɱаɲата� ɩотоɩена в 
сɴд с вода� е ɩодɯодяɳ ɡа демонстраɰионен оɩит ɩред класа� Доɩɴлнителната информаɰия ɡа вятɴрните 
електроɰентрали има екологиɱен акɰент� 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ ɡɚ ɢɡɩɨɥɡɜɚɧɟ ɧɚ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɬɟɬɪɚɞɤɚ�
Ɂадаɱата в тетрадката ɩредвиɠда иɡɩɴлнението на ɱетири оɩита� ɉɴрвата колона е илɸстраɰия на 

оɩита� втората колона е ɡа индикатор на реɡɭлтата� оɡнаɱен с иɡраɡите ÄКакво се слɭɱва"³ или ÄКакво 
ɭсеɳаɲ"³� третата колона е ɡа иɡвода от оɩита� ɩредставен адаɩтирано с иɡреɱението ÄКакво оɡнаɱава 
това"³� ɉодɯодяɳо е да се сравнят оɩитите от ɭɱеɛника с теɡи от тетрадката� наɩример� дɭɯането сɴс 
сламка в ɱаɲа с вода и дɭɯането в ɲеɩата� оɩитɴт с ɛɭɱка ɡаɯар и оɩитɴт с яɣɰето вɴв вода� оɩитɴт с 
ɩотоɩената вɴв вода ɱаɲа и оɩитɴт с домакинската гɴɛа� Сравняването на оɩитите ɩодɩомага ɭɱениɰите 
да осɴɡнаят иɡвода ɡа раɡɩространението на вɴɡдɭɯа� 

ɋɩɪɚɜɨɱɧɢɤ ɧɚ ɭɱɢɬɟɥɹ� 
Въздухът около планетата Земя
Атмосферата ɩредставлява оɛвивката от вɴɡдɭɯ около ɡемното кɴлɛо� Тя ɩредɩаɡва ɠивите орга�

ниɡми� като сɩира голяма ɱаст от вредните ɭлтравиолетови лɴɱи от Слɴнɰето� Светлината� която идва 
от Слɴнɰето и на която всиɱки се радваме� се ɩриема от ɭɱените ɡа Äɛяла³ ± колкото и странно да ви 
иɡглеɠда� всɴɳност ɛелият ɰвят е сɛор от всиɱки ɰветове� ɂ всиɱки могат да видят в неɛето теɡи ɰветове 
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ɩод формата на дɴɠдовна дɴга� ȼɴɡдɭɯɴт в атмосферата наɣ�силно раɡсеɣва сините лɴɱи� Ɂатова неɛе�
то иɡглеɠда синɶR� ȼодата ɩоглɴɳа слɴнɱевата светлина� но наɣ�слаɛо ± синия ɰвят и тоɣ се отраɡява� 
ɡатова ние виɠдаме морето синɶо� Ако греɛнем с рɴка от водата ± тя е ɛеɡɰветна� Но ɰветɴт на морето 
ɡависи и от това колко е дɴлɛоко�

�� ВОДА
Ƚɥɨɛɚɥɧɚ ɬɟɦɚ� Тела и вещества
Вɢɞ ɧɚ ɭɪɨɤɚ� ɡа нови ɡнания 
ɐɟɥɢ� 

 Ɣ Ɏормиране на ɩонятието вода ɱреɡ иɡɭɱаване на основните своɣства на водата�
 Ɣ Ɏормиране на ɭмения ɡа наɛлɸдения и оɩитно�иɡследователска раɛота ɩри докаɡване своɣствата 

на водата�
 Ɣ ɍсвояване на система от ɡнания ɡа раɡɩространение на водата в ɩриродата и неɣното ɡнаɱение�

Оɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ ± ɡɧɚɧɢɹ� ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ� 
 Ɣ Ɉɩисва своɣствата и раɡɩространение на водата в ɩриродата и ɡнаɱението ࣊ ɡа ɠивота на Ɂемята�

Кɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɤɚɬɨ ɨɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ�
 Ɣ ɉосоɱва своɣства на водата ± ɩроɡраɱна теɱност� не ɩоддɴрɠа горенето� раɡтваря дрɭги веɳества�
 Ɣ Ɉɛяснява ɡнаɱението на водата ɡа ɠивота на Ɂемята�

Пɨɧɹɬɢɹ� вода� своɣства на водата 
Дɟɣɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɪɢɞɨɛɢɜɚɧɟ ɧɚ ɤɥɸɱɨɜɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ� ɩровеɠдане на оɩити� свɴрɡани с неɠи�

вата ɩрирода� ɩланиране на етаɩите от оɩитна деɣност�
Ɇɟɠɞɭɩɪɟɞɦɟɬɧɢ ɜɪɴɡɤɢ� с „Български език и литература“, „Изобразително изкуство“, „Око-

лен свят“ за 1. и 2. клас
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ� 
ȼ сɴдɴрɠанието има два логиɱески акɰента ± раɡɩространение на водата и неɣните своɣства� Ɋаɡ�

ɩространението на водата е оɩисано лакониɱно� тɴɣ като то се надграɠда в методиɱните единиɰи ɡа 
водата като среда на ɠивот� Своɣствата на водата могат да ɛɴдат ɩредставени ɱреɡ дедɭктивен ɩодɯод 
± от оɛɳите своɣства на теɱностите кɴм конкретните своɣства на водата като теɱност� ɂɡɩолɡваɣте 
илɸстраɰията ɡа каɩɱиɰите роса вɴрɯɭ листото ɡа своɣството ɩроɡраɱност на водата� ȼодата като раɡ�
творител моɠе да се оɛясни ɱреɡ ɩоɡнати ɩримери ɡа раɡтваряне на твɴрди веɳества� теɱности и гаɡове� 
Класиɱески е оɩитɴт ɡа раɡтваряне на сол вɴв вода и моɠе да се иɡɩолɡва като фронтален� тɴɣ като иɡис�
ква ɩодрɴɱни материали� Ɂнанието ɡа водата като раɡтворител се надграɠда ɩри иɡɭɱаване ɯраненето на 
растенията ± те иɡɩолɡват ɯранителни раɡтвори от ɩоɱвата� ɉоɡнавателната ɡадаɱа насоɱва сɴотнасяне 
на илɸстраɰии кɴм своɣство на водата� Като доɩɴлнителна информаɰия моɠе да се ɩредлоɠи текстɴт ɡа 
гаɡираната вода� като моɠе да се наɩрави и демонстраɰия с отваряне на ɛɭтилка гаɡирана вода�

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ ɡɚ ɢɡɩɨɥɡɜɚɧɟ ɧɚ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɬɟɬɪɚɞɤɚ�
Задача 1. Насоɱена е кɴм сравнителен аналиɡ на своɣствата на теɱности ± сɩирт� мляко и вода� 

Моɠе да се иɡɩолɡва ɩри ɡатвɴрдяване ɩо време на ɭрока� 
Задача 2. Ɉɩитɴт е насоɱен кɴм ɭстановяване на своɣството на водата да раɡтваря твɴрди веɳества 

и теɱности� Насоɱете вниманието ɭɱениɰите да наɛлɸдават индикаторите� които са ɩоместени в раɛот�
ната таɛлиɰа на стр� ��� Äне се раɡграниɱава от водата³� Äɩада на дɴното³� ³иɡдига се на ɩовɴрɯността³� 
Ɉт теɡи наɛлɸдателни реɡɭлтати насоɱете мисленето на ɭɱениɰите кɴм иɡвода дали водата раɡтваря или 
не раɡтваря веɳеството� Моɠе в ɱаса да се иɡɩолɡва ɩо едно веɳество от ɩредлоɠените� а останалите да 
се ɩредлоɠат като оɩити в домаɲни ɭсловия� 

ɋɩɪɚɜɨɱɧɢɤ ɧɚ ɭɱɢɬɟɥɹ�
Водата в организмите
На всеки � и ɩоловина килограма от ваɲето тегло се ɩадат � килограма �литра� вода� ȼсиɱки ɠиɡне�

ни ɩроɰеси в органиɡмите са свɴрɡани с вода� Тя раɡтваря ɯранителните веɳества� осигɭрява оɛмяната 
им� Ɂа един ден вɴɡрастен ɱовек ɩоема � литра вода ± � от раɡлиɱни наɩитки и � литɴр от ɩлодовете и 
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ɡеленɱɭɰите� които сɴдɴрɠат от �� до ��� вода �водорасли ± ���� краставиɰа ± ���� яɛɴлка ± ���� ɩɴ�
ɩеɲите ± ���� доматите ± ���� риɛата ± ���� медɭɡите ± до ���� картофите ± ����� Ɉсвен това тялото 
ни сɴдɴрɠа около �� литра вода� която се двиɠи меɠдɭ органите� ȼ крɴвоносните сɴдове ɩостоянно има 
около � литра крɴв� от които � литра са вода и това никога не се ɩроменя� Ако тɭрист в гореɳ летен ден 
иɡɩие � литра теɱности� в неговите крɴвоносни сɴдове все оɳе има � литра� 

Колко вода трябва да се пие?
Ако в ɱовеɲкия органиɡɴм водата се намали с ��� това моɠе да доведе до ɩониɠаване на ɭмствена�

та и фиɡиɱеска раɛотосɩосоɛност с ���� ȼ момента� в коɣто оɠаднеете� сте ɡагɭɛили ��� Колиɱеството 
вода� което тряɛва да се ɩриема на ден� е индивидɭално� Сред ɩреɩорɴките от наɭɱни иɡследвания са 
наɣ�веɱе около � ɱаɲи вода на ден� но наɣ�ваɠното е да слɭɲаɲ своето тяло� Ɂа всеки килограм от те�
лесното тегло тряɛва да ɩриемаме меɠдɭ �� и �� милилитра вода� 

�� ОПАɁВАɇЕ ɇА ВЪɁДɍɏА И ВОДАТА 
Ƚɥɨɛɚɥɧɚ ɬɟɦɚ� Тɟɥɚ ɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚ 
Вɢɞ ɧɚ ɭɪɨɤɚ� ɡа нови ɡнания
ɐɟɥɢ�

 Ɣ ɍсвояване на система от ɡнания ɡа ɩриɱините ɡа ɡамɴрсяване на водата и вɴɡдɭɯа и вɴɡмоɠните 
деɣности ɡа тяɯното оɩаɡване ɱисти�

 Ɣ Ɏормиране на отноɲение на екологиɱна отговорност ɡа ɡаɩаɡване ɱистотата на вɴɡдɭɯа и водата� 
Оɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ ± ɡɧɚɧɢɹ� ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ�

 Ɣ Ɉɩисва своɣствата и раɡɩространението на водата и вɴɡдɭɯа и ɡнаɱението им ɡа ɠивота на ɡемята� 
Кɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɤɚɬɨ ɨɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ�

 Ɣ ɉосоɱва деɣности ɡа оɩаɡване ɱистотата на вɴɡдɭɯа и водата�
 Ɣ Ɉɛяснява ɡнаɱението на вɴɡдɭɯа и водата ɡа ɠивота на Ɂемята� 

Пɨɧɹɬɢɹ� вɴɡдɭɯ� вода 
Деɣности ɡа ɩридоɛиване на клɸɱови комɩетентности� раɡɱитане на информаɰия� ɩредставена сɴс 

сɯеми� графики и таɛлиɰи� ɭɱастие ɩри реɲаване на каɡɭси и ɩроɛлеми� свɴрɡани с наɣ�ɛлиɡката околна 
среда� ɭɱастие в иниɰиативи ɡа оɩаɡване на околната среда� 

Ɇɟɠɞɭɩɪɟɞɦɟɬɧɢ ɜɪɴɡɤɢ� с „Български език и литература“, „Изобразително изкуство“, „Око-
лен свят“ за 1. и 2. клас и с часа на класа 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ�
ȼ сɴдɴрɠанието има два логиɱески акɰента ± ɡамɴрсяване и оɩаɡване� Коментират се иɡтоɱниɰите 

на ɡамɴрсяване и сɴответните ɩодɯоди ɡа ограниɱаване на ɡамɴрсителите и ɡа иɡграɠдане на екологиɱна 
среда� ɉредлоɠените илɸстраɰии са оɩора ɡа ɩровеɠдане на ɛеседата� ɂɡискваɣте ɩовеɱе ɩримери� тɴɣ 
като темата се надграɠда от �� и �� клас� Ɉɛосоɛете информаɰията ɡа вɴɡдɭɯа и ɡа водата� ɂɡɩолɡваɣте 
рɭɛриката ÄДа ɡаɩомня³� тɴɣ като ɩо нея ɭɱениɰите могат да констрɭират текст с екологиɱно сɴдɴрɠа�
ние ɡа вода и вɴɡдɭɯ� 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ ɡɚ ɢɡɩɨɥɡɜɚɧɟ ɧɚ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɬɟɬɪɚɞɤɚ�
Задача 1. Ɂадаɱата сɴдɴрɠа три екологиɱни ɩроɛлема� ɂɡисква се ɭɱениɰите да сɴставят текст� в 

коɣто да иɡлоɠат вɴɡмоɠните реɲения ɩо теɡи ɩроɛлеми� ȼɴɡмоɠно е таɡи ɡадаɱа да се ɩредлоɠи като 
раɛота в грɭɩи� като всяка от грɭɩите ɩредстави на ɩостер вɴɡмоɠните реɲения на ɩроɛлема� 

ɋɩɪɚɜɨɱɧɢɤ ɧɚ ɭɱɢɬɟɥɹ� 
Има ли природни замърсители на въздуха?
ȼɴɡдɭɯɴт се ɡамɴрсява от отровните гаɡове� които се отделят от ɡаводите� от многото коли� които се 

двиɠат ɩо ɩɴтиɳата� от ɩодɩалването на сметиɳата ɡа отɩадɴɰи� Ƚорските ɩоɠари сɴɳо са оɩасни ɡа 
ɠивотните� ɯората и вɴɡдɭɯа� ɂма и естествени ɡамɴрсители на вɴɡдɭɯа� Това са иɡригванията на вɭлка�
ните� ɩри които се отделят вредни гаɡове� ɩраɯ и лава� ɉри ɩясɴɱните ɛɭри вɴɡдɭɯɴт се иɡɩɴлва с ɩясɴк 
и диɲането става невɴɡмоɠно�
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Какви са откритията на НАСА за пречистване на въздуха ? 
ȼ края на ���те години на миналия век ɭɱени от НАСА ɩроɭɱват раɡлиɱните наɱини ɡа ɩреɱистване 

на вɴɡдɭɯа на космиɱески кораɛ� Те откриват� ɱе някои стаɣни растения ɩоддɴрɠат вɴɡдɭɯа в ɩомеɳе�
нието много ɩо�ɱист и свеɠ� Аɡалията е не само красива� но ако я слоɠите в кɭɯнята� тя ɳе ɩреɱисти 
вɴɡдɭɯа от вредните веɳества� които се сɴдɴрɠат в ɩреɩаратите ɡа миене� Ƚерɛерите са ɩодɯодяɳи ɡа 
детската стая ± ɩреɱистват вɴɡдɭɯа от веɳества� иɡлɴɱвани от ɩластмасови ɩродɭкти� каɭɱɭк� синте�
тиɱни влакна� Ɏикɭсɴт е ɩодɯодяɳ ɡа дневната и в ɛлиɡост до офис теɯника� Тоɣ ɩоддɴрɠа влаɠен 
вɴɡдɭɯа в ɩомеɳението� Кактɭсɴт ɩо�доɛре от всяко дрɭго растение ɩоглɴɳа вредните лɴɱи� идваɳи от 
комɩɸтɴра� ɉолеɡните своɣства на алое вера са ɩоɡнати ɩовеɱе от ���� години� ȿгиɩтяните го нариɱали 
Äрастение на ɛеɡсмɴртието³ ɡаради леɱеɛните мɭ каɱества ɡа рани и иɡгаряния� Това растение ɩреɱиства 
вɴɡдɭɯа� като освоɛоɠдава кислород ɩреɡ деня ± оɛратно на дрɭгите растения� 

�� ɁА ЧИɋТ ВЪɁДɍɏ И ЧИɋТА ВОДА� ɍПРАɀɇЕɇИə 
Ƚɥɨɛɚɥɧɚ ɬɟɦɚ� Тела и вещества
Вɢɞ ɧɚ ɭɪɨɤɚ� ɡа ɡатвɴрдяване на ɡнания
ɐɟɥɢ�

 Ɣ  Ɂатвɴрдяване на сɴдɴрɠанието на ɩонятията вода и вɴɡдɭɯ ɱреɡ оɩитно�иɡследователска раɛота и 
сравнение меɠдɭ своɣствата им�

 Ɣ  Аналиɡиране на информаɰия от ɩриродонаɭɱен текст ɡа раɡɩространение на водата� 
Оɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ ± ɡɧɚɧɢɹ� ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ�

 Ɣ  Ɉɩисва своɣствата и раɡɩространението на водата и вɴɡдɭɯа в ɩриродата и ɡнаɱението им ɡа ɠи�
вота на Ɂемята� 

Кɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɤɚɬɨ ɨɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ�
 Ɣ  ɉосоɱва своɣствата на вɴɡдɭɯа�
 Ɣ  ɉосоɱва своɣствата на водата�
 Ɣ  Ɉɛяснява ɡнаɱението на водата и вɴɡдɭɯа ɡа ɠивота на ɡемята�
 Ɣ  ɉосоɱва деɣности ɡа оɩаɡване ɱистотата на вɴɡдɭɯа и водата�

Пɨɧɹɬɢɹ� вɴɡдɭɯ� вода� оɩаɡване на ɱистотата на вɴɡдɭɯа и водата
Дɟɣɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɪɢɞɨɛɢɜɚɧɟ ɧɚ ɤɥɸɱɨɜɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ� ɩровеɠдане на оɩити� свɴрɡани с неɠи�

вата ɩрирода� ɩланиране на етаɩите на оɩитна деɣност� ɱетене и оɛсɴɠдане на текстове с ɩриродонаɭɱ�
на информаɰия� раɡɱитане на информаɰия� ɩредставена с модели� сɯеми� таɛлиɰи� графики� 

Ɇɟɠɞɭɩɪɟɞɦɟɬɧɢ ɜɪɴɡɤɢ� с „Български език и литература“, „Изобразително изкуство“, „Мате-
матика“, „Околен свят“ за 1. и 2. клас, часа на класа

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ� 
 ɉредвидените ɡадаɱи в методиɱната единиɰа ɡатвɴрдяват ɩредɯодните теми ɡа вɴɡдɭɯ� вода� оɩаɡва�

не на вɴɡдɭɯа и водата� ɉɴрвите две ɡадаɱи иɡискват оɛсɴɠдане на оɩити ɡа своɣствата на водата и вɴɡ�
дɭɯа� които са ɩравени в ɩредɯодните ɭроɰи� Третата ɡадаɱа е ɡа сравнение меɠдɭ своɣствата на водата и 
вɴɡдɭɯа� С графиката в ɱетвɴртата ɡадаɱа се аналиɡира нивото на ɡамɴрсяване от три грɭɩи ɡамɴрсители� 
ɂлɸстраɰията в едната от ɡадаɱите е много информативна сɴс символи и рисɭнɴɱни фрагменти� ɩо кои�
то ɭɱениɰите могат да наɩравят раɡкаɡ ɡа иɡɩолɡването на водата� Стимɭлираɣте ɭɱениɰите кɴм даване 
на ɩримери� освен теɡи от илɸстраɰията� ɂнформаɰията с ɩриродонаɭɱния текст ɡа раɡɩространението 
на водата сɴдɴрɠа интересни ɩримери ɡа факта� ɱе тряɛва да се ɩаɡи ɩрясната вода на ɩланетата� Таɡи 
информаɰия е ɡалоɠена с ɰел сɴɡдаване на дискɭсионния ракɭрс�      

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ ɡɚ ɢɡɩɨɥɡɜɚɧɟ ɧɚ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɬɟɬɪɚɞɤɚ�
Задача 1. ɂɡисква се ɩоɩɴлване на сɯемата� ɩредставена в интересен графиɱен диɡаɣн� ɉоɡиɰиите 

в сɯемата са едни и сɴɳи ɡа водата и ɡа вɴɡдɭɯа� а в ɩоследната ɱаст на сɯемата ɡнанията са оɛединени 
около теɡата Äкак да ги оɩаɡим ɱисти³�

ɋɩɪɚɜɨɱɧɢɤ ɧɚ ɭɱɢɬɟɥɹ�
Водата и въздухът за организмите 
ȼсяка година на � ɸни светɴт отɛеляɡва Деня на околната среда� На �� март отɛеляɡваме Световния 

ден на водата� 
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Комɛинаɰията на трите сɴставни ɱасти на ɠиɡнената ни неоɛɯодимост са слɴнɰе� вɴɡдɭɯ� вода� ɏо�
рата могат да иɡɛират ɱиста вода ɡа ɩиене� но не и вɴɡдɭɯа� коɣто диɲат� Ƚраниɰа меɠдɭ ɱист и ɡамɴрсен 
вɴɡдɭɯ няма� ɑовекɴт всеки ден има нɭɠда от� � кг ɯрана� � кг �литра� вода и �� кг вɴɡдɭɯ� Кравата тряɛ�
ва да иɡɩие около �� литра вода� ɡа да даде около � литра мляко� 

Колко е прясната вода на планетата?
Само ���� от водата на ɩланетата е годна ɡа ɩиене в тоɡи вид� в коɣто сɴɳествɭва в ɩриродата� ɂɡ�

следванията ɩокаɡват� ɱе атмосферата �вɴв вɴɡдɭɯа� сɴдɴрɠа ɩовеɱе ɩрясна вода� отколкото всиɱки реки 
на Ɂемята� вɡети ɡаедно�

Кой е най-големият пречиствател на въздуха в света? 
Наɣ�големият в света ɩреɱиствател на вɴɡдɭɯа� ɩредставляваɳ ����метрова кɭла� ɩɴлна с вɴɡдɭɲни 

филтри и ɡаɯранвана от слɴнɱеви ɩанели� е краɣ китаɣския град ɒанси� Тя намалява ɡамɴрсяването на 
вɴɡдɭɯа с ��� на раɡстояние от около �� км�

��� ТЕɅА И ВЕɓЕɋТВА� ПРОЕКТ ÄɆАТЕРИАɅИТЕ ОКОɅО ɇАɋ³ 
Ƚɥɨɛɚɥɧɚ ɬɟɦɚ� Тела и вещества 
Вɢɞ ɧɚ ɭɪɨɤɚ� ɡа ɡатвɴрдяване на ɡнания
ɐɟɥɢ� 

 Ɣ ɍсвояване сɴдɴрɠанието и оɛема на ɩонятието тяло ɱреɡ оɛɳите ɯарактеристики на тяло и ɱреɡ 
видовете тела ± твɴрди� теɱни и гаɡове� 

 Ɣ ɍсвояване на ɡнанията ɡа материали и теɯните своɣства�
 Ɣ ɍсвояване на ɩонятията вɴɡдɭɯ и вода и оɩаɡване на ɱистотата им� 
 Ɣ Ɏормиране на ɭмения ɡа наɛлɸдения и иɡвɴрɲване на оɩити� свɴрɡани с неɠивата ɩрирода�

Оɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ ± ɡɧɚɧɢɹ� ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ�
 Ɣ Ɋаɡлиɱава някои ɱесто иɡɩолɡвани веɳества ɩо теɯните своɣства и ɭɩотреɛа�
 Ɣ Ɉɩисва своɣствата и раɡɩространението на водата и вɴɡдɭɯа в ɩриродата и ɡнаɱението им ɡа ɠи�

вота на Ɂемята�
Кɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɤɚɬɨ ɨɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ�

 Ɣ Ɉɩисва оɛɳи ɯарактеристики на телата�
 Ɣ Сравнява материали от всекидневието ɩо теɯните своɣства� 
 Ɣ Ɋаɡграниɱава твɴрди тела� теɱности и гаɡове ɩо теɯните своɣства�
 Ɣ ɉосоɱва своɣствата на вɴɡдɭɯа�
 Ɣ ɉосоɱва своɣствата на водата�
 Ɣ Ɉɛяснява ɡнаɱението на водата и вɴɡдɭɯа ɡа ɠивота на ɡемята�
 Ɣ ɉосоɱва деɣности ɡа оɩаɡване на вɴɡдɭɯа и водата�

Пɨɧɹɬɢɹ� тяло� веɳество� оɛем� маса� материал� вɴɡдɭɯ� вода
Дɟɣɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɪɢɞɨɛɢɜɚɧɟ ɧɚ ɤɥɸɱɨɜɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ� ɩровеɠдане на оɩити� свɴрɡани с неɠи�

вата ɩрирода� ɩланиране на етаɩите на оɩита� раɡраɛотване на индивидɭални или грɭɩови ɩроекти ɩо 
теми� свɴрɡани с ɩриродната среда� ɭɱастие в екиɩна деɣност ɡа ɩодготовката и сɴɡдаването на ɩроект� 
ɩредставяне на реɡɭлтати от соɛственото ɩроɭɱване ɩред сɴɭɱениɰи� ɩредставяне на самостоятелно от�
крита информаɰия и ɩо дадената тема�

Ɇɟɠɞɭɩɪɟɞɦɟɬɧɢ ɜɪɴɡɤɢ� с „Български език и литература“, „Изобразително изкуство“, „Техно-
логии и предприемачество“, „Околен свят“ за 1. и 2. клас, час на класа 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ� 
ȼ ɩɴрвата страниɰа на темата ɡа ɡатвɴрдяване са ɩредлоɠени � ɩолета ɡа ɩоɡнавателна деɣност� 

оɛɯваɳаɳи основните ɡнания от глоɛалната тема� ɉредлоɠена е ɰентрална илɸстраɰия� която се свɴрɡ�
ва сɴс ɡнанията� ɩроверявани в ɩоɡнавателните ɩолета� ȼтората страниɰа от раɡтвора на методиɱната 
единиɰа ɩоставя ɩроекта ÄМатериалите около нас³� Ɂаданието в ɩроекта е стрɭктɭрирано наɣ�наɩред в 
ɭводна ɱаст� която актɭалиɡира неоɛɯодими ɡнания и мотивира ɭɱениɰите ɡа раɛотата ɩо ɩроекта� ȼто�
рата ɱаст в ɡаданието е ɩоследователността от деɣности в иɡɩɴлнение на ɩроекта ± ɩроɭɱването на мате�
риала� от коɣто е наɩравен ɩредмет от оɛкрɴɠението� ȼсяка ɱаст от алгоритɴм ɡа раɛота е ɩридрɭɠена с 
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ɩример� насоɱваɳ ɭɱениɰите тоɱно как да наɩравят ɩроɭɱването си ɩо всяка стɴɩка� Някои от ɩримерите 
са ɩридрɭɠени с оɛясняваɳа илɸстраɰия� 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ ɡɚ ɢɡɩɨɥɡɜɚɧɟ ɧɚ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɬɟɬɪɚɞɤɚ�
ȼ листа от тетрадката е ɩроектиран диɡаɣн ɡа ɩоɩɴлване на реɡɭлтатите от всяка стɴɩка в алгори�

тɴма� Стимɭлира се вɴоɛраɠението ɭɱеникɴт да ɩредстави ɩо своɣ наɱин реɡɭлтатите си в ɩостер или в 
комɩɸтɴрна ɩреɡентаɰия ɩред сɴɭɱениɰите си� 

ɋɩɪɚɜɨɱɧɢɤ ɧɚ ɭɱɢɬɟɥɹ�
Кое е натуралното лекарство от пчелите?
Ако с меда ɩɱелите ни ɩодслаɠдат ɠивота� то с ɩроɩолиса ни ɩодаряват своето ɭниверсално и на�

тɭрално лекарство� Сɴɛрано от растенията и оɛраɛотено от ɩɱелите раɛотниɱки� това веɳество слɭɠи 
както като строителен материал� така и като деɡинфектант и антиɛиотик� С ɩроɩолис коɲерɴт се оɩаɡва 
от раɡɩространението на ɡараɡи и ɡамɴрсяване� Сɴдɴрɠа над ��� веɳества� ɉомага ɡа иɡграɠдане и ɩод�
дɴрɠане на ɡдрава костна тɴкан� иɡɩолɡва се среɳɭ настинки и гриɩ� ɭсɩокоява симɩтомите на сеɡонни�
те алергии� някои от веɳествата в него ɡаɳитават от ɩрегряване или тоɩлинен ɭдар�

Водата в производството 
Неоɛɯодими са около ��� литра вода ɡа наɩравата на ɯартия ɡа един вестник� Селското стоɩанство 

иɡраɡɯодва около ��� от ɰялото ɩотреɛление на вода в света� ɉромиɲлеността ± ���� Килограм ɩамɭк� 
достатɴɱен ɡа една риɡа и дɠинси� се нɭɠдае от ����� литра вода� ɡа да ɛɴде отгледан и ɩроиɡведен� Ɂа 
ɩроиɡводството на един тон ɡɴрно тряɛват ���� тона вода� един килограм ɩɲениɰа Äгɴлта³ ���� литра� 
а един килограм картофи ± ���� литра�

���ТЕɅА И ВЕɓЕɋТВА 
Ƚɥɨɛɚɥɧɚ ɬɟɦɚ� Тела и вещества
Вɢɞ ɧɚ ɭɪɨɤɚ� ɡа оɛоɛɳение 
ɐɟɥɢ�

 Ɣ Систематиɡиране и оɛоɛɳаване на ɡнанията на ɭɱениɰите ɡа телата� веɳествата и материалите� 
ɡа вɴɡдɭɯа и водата� 

 Ɣ ɉроверяване на ɭсвоени ɡнания от глоɛалната тема�
 Ɣ Ɋаɡвиване на ɭмения ɡа самооɰеняване на реɡɭлтатите си от ɭсвоените ɡнания ɩо темата� 

Оɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ ± ɡɧɚɧɢɹ� ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ�
 Ɣ Ɋаɡлиɱава някои ɱесто иɡɩолɡвани веɳества ɩо теɯните своɣства и ɭɩотреɛа�
 Ɣ Ɉɩисва своɣствата и раɡɩространението на водата и вɴɡдɭɯа в ɩриродата и ɡнаɱението им ɡа ɠи�

вота на Ɂемята�
Кɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɤɚɬɨ ɨɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ�

 Ɣ Ɉɩисва оɛɳи ɯарактеристики на телата�
 Ɣ  Сравнява материали от всекидневието ɩо теɯните своɣства� 
 Ɣ Ɋаɡграниɱава твɴрди тела� теɱности и гаɡове ɩо теɯните своɣства�
 Ɣ ɉосоɱва своɣствата на вɴɡдɭɯа�
 Ɣ ɉосоɱва своɣствата на водата�
 Ɣ Ɉɛяснява ɡнаɱението на водата и вɴɡдɭɯа ɡа ɠивота на Ɂемята�
 Ɣ ɉосоɱва деɣности ɡа оɩаɡване на вɴɡдɭɯа и водата�

Пɨɧɹɬɢɹ� тела� веɳества� материали � вɴɡдɭɯ� вода 
Дɟɣɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɪɢɞɨɛɢɜɚɧɟ ɧɚ ɤɥɸɱɨɜɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ� ɩрилагане на раɡнооɛраɡни стратегии 

ɡа ɭɱене ± доɩɴлнителната информаɰия е стимɭл ɡа иɡвɴрɲване на ɩроɭɱвателна деɣност� сɴɡдаване на 
текстове с оɩисание на ɩриродни оɛекти� раɡɱитане на информаɰия� ɩредставена в сɯема� формɭлиране 
на иɡводи и оɛоɛɳения�

Ɇɟɠɞɭɩɪɟɞɦɟɬɧɢ ɜɪɴɡɤɢ� с „Български език и литература“, „Околен свят“ за 1. и 2. клас, „Тех-
нологии и предприемачество“. 



��

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ� 
ȼ ɭɱеɛното сɴдɴрɠание на методиɱната единиɰа са ɩредставени � оɛоɛɳени теɡиса� констрɭирани 

в ɩараграфи� Ɂа всеки от теɡисите има ɩодɯодяɳа виɡɭалиɡаɰия� Систематиɡираɳият ɛлок ɡа темата е 
ɩредставен като оɩорно�логиɱеска сɯема� Констрɭирането на текст вɴрɯɭ таɡи сɯема е ɩолеɡна стратегия 
ɡа ɭɱене в ɭрока ɡа систематиɡаɰия и оɛоɛɳение� ȼторият оɛоɛɳаваɳ теɡис е ɩредставен ɱреɡ система�
тиɡираɳа таɛлиɰа ɡа своɣствата на твɴрди тела� теɱности и гаɡове� ɂлɸстраɰиите ɡа ɱисти и ɡамɴрсени 
вода и вɴɡдɭɯ са основа ɡа констрɭиране на раɡкаɡ ɡа оɩаɡване на водата и вɴɡдɭɯа� 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ ɡɚ ɢɡɩɨɥɡɜɚɧɟ ɧɚ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɬɟɬɪɚɞɤɚ�
ȼ ɭɱеɛната тетрадка е ɩредставен тест от � ɡадаɱи� Ɂадаɱите оɛɯваɳат систематиɡиране и ɩроверка 

на комɩетентностите като реɡɭлтати от глоɛалната тема сɴгласно ɩрограмата� Ɂадаɱите са констрɭирани 
като иɡɛор на верен отговор� а ɩоследната е ɡа констрɭиране на отговор� 

Еɬɚɥɨɧ ɤɴɦ ɬɟɫɬɚ
ʋ на 
ɡадаɱа

ɉоелементен аналиɡ в отговора на ɡадаɱата Тоɱки ɩо ɛроɣ 
верни отговори 

Ɋеɡɭлтати� ɩроверявани ɩо ɭɱеɛната ɩрограма Тоɱки сɩоред 
ɭɱеɛната ɩрограма

�� Ɉтɛеляɡан отговор Äа³� �
Ɉтɛеляɡан отговор Äв³� �
Ɉɛɳи ɯарактеристики на телата ± сɴставени от веɳества� имат 
оɛем и маса�

�

�� Ɉтɛеляɡан отговор Äа³� �
Ɋаɡграниɱава твɴрди тела� теɱности и гаɡове ɩо теɯните своɣства� �

�� Ɉтɛеляɡан отговор Äɛ³ �
Сравнява материали от всекидневието ɩо теɯните своɣства� �

�� Ɉтɛеляɡан отговор Äв³� �
ɉосоɱва своɣствата на вɴɡдɭɯа и водата� �

�� Ɉтɛеляɡан отговор Äа³ � �
ɉосоɱва своɣството на водата да раɡтваря дрɭги веɳества� �

�� Ɉтɛеляɡан отговор Äв³� �
ɉосоɱва деɣности ɡа оɩаɡване ɱистотата на вɴɡдɭɯа и водата� �

�� Констрɭиран отговор� ɱе иɡɛорɴт на материал ɡа иɡраɛотване на 
ɩредмет ɡависи от ɩреднаɡнаɱението на ɩредмета и от своɣствата 
на материала�

�  

Свɴрɡва ɭɩотреɛата на материалите с теɯните своɣства� �
 Оɛɳ ɛɪɨɣ ɬɨɱɤɢ 9 7

ɋɤiɥɚ ɡɚ ɨɰɟɧɤɚ ɩɨ ɛɪɨɹ ɜɟɪɧɢ ɨɬɝɨɜɨɪɢ�
± среден� доɛɴр
± много доɛɴр
± отлиɱен

� ± �
� ± �
� ± �

ɋɤiɥɚ ɡɚ ɨɰɟɧɤɚ ɩɨ ɩɪɨɜɟɪɹɜɚɧɢ ɟɥɟɦɟɧɬɢ ɨɬ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɩɪɨɝɪɚɦɚ� 
± среден� доɛɴр
± много доɛɴр
± отлиɱен

� ± �
� ± �
� ± �

 
��� ɀИВИ ОРȽАɇИɁɆИ И ɀИɁɇЕɇИ ПРОɐЕɋИ 

Ƚɥɨɛɚɥɧɚ ɬɟɦɚ� Организмите и тяхната среда на живот
Вɢɞ ɧɚ ɭɪɨɤɚ� ɡа нови ɡнания
ɐɟɥɢ�

 Ɣ ɍсвояване на сетивно�емɩириɱно ниво ɩриɡнаɰи на ɩонятията органиɡми и ɠиɡнени ɩроɰеси� 
 Ɣ Ɏормиране на ɭмения ɡа раɡграниɱаване на ɠивите органиɡми от неɠивите тела� 

Оɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ ± ɡɧɚɧɢɹ� ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ�



��

 Ɣ Ɋаɡграниɱава ɠивите органиɡми от неɠивите тела�
 Ɣ Ɋаɡɩоɡнава ɠиɡнените ɩроɰеси ɯранене� растеɠ и раɡмноɠаване�
 Ɣ Ɉɩисва реɡɭлтати от наɛлɸдения вɴрɯɭ ɠиви органиɡми и неɠиви тела�

Кɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɤɚɬɨ ɨɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ�
 Ɣ Ɋаɡграниɱава ɠивите органиɡми от неɠивите тела ɩо ɠиɡнените ɩроɰеси ɯранене� растеɠ и раɡ�

мноɠаване�
Пɨɧɹɬɢɹ� органиɡми� ɠиɡнени ɩроɰеси
Дɟɣɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɪɢɞɨɛɢɜɚɧɟ ɧɚ ɤɥɸɱɨɜɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ� наɛлɸдаване на ɩриродни оɛекти и ɩроɰеси�
Ɇɟɠɞɭɩɪɟɞɦɟɬɧɢ ɜɪɴɡɤɢ� с „Околен свят“ за 2. клас
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ� 
ɍɱеɛното сɴдɴрɠание е органиɡирано около двата тематиɱни акɰента ÄɈрганиɡми³ и Äɀиɡнени 

ɩроɰеси³� Двата акɰента са ɩридрɭɠени с илɸстраɰии� ɂлɸстраɰията ɡа ɠиви органиɡми има три ри�
сɭнɴɱни комɩонента ± растения� ɠивотни� ɱовек� тематиɱно оɛвɴрɡани с ɩонятието ɠиɡнени ɩроɰеси�

Задача 1. Ɉрганиɡираɣте ɩоɡнавателна деɣност на ɭɱениɰите ɡа раɡграниɱаване на ɠивите орга�
ниɡми от неɠивите тела вɴɡ основа на илɸстраɰиите� 

ɂма ɩредвидена ɡадаɱа с ɩовиɲена трɭдност ± ɩоɡволява да се ɩроведе дискɭсия ɩо ɩоставения 
вɴɩрос ɡа иɡсɭɲените ɰветя� 

Насоɱете ɭɱениɰите и ɡа дрɭга доɩɴлнителна информаɰия ɡа дɴрвета� които ɩродɴлɠават да растат 
ɩреɡ ɰелия си ɠивот�

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ ɡɚ ɢɡɩɨɥɡɜɚɧɟ ɧɚ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɬɟɬɪɚɞɤɚ�
Задача 1. Ɂадаɱата е насоɱена кɴм раɡɩоɡнаване на ɠивите органиɡми от неɠивите тела и ɩоɩɴлване 

в секторите с оɡнаɱени редове�
Задача 2. Таɡи ɡадаɱа иɡисква ɩрилагане на ɡнания ɡа раɡлиɱията меɠдɭ конкретен ɠив органиɡɴм 

± ɩаɩагал� и неговия ɩрототиɩ като неɠиво тяло ± играɱка ɩаɩагал� 
Задача 3. ɉри иɡɩɴлнението на ɡадаɱата ɭɱениɰите ɩрилагат наɭɱеното ɡа сɴɳността на ɠиɡнените 

ɩроɰеси� като сɴотнесат илɸстраɰията с текст кɴм сɴответния ɠиɡнен ɩраɰес�
ɋɩɪɚɜɨɱɧɢɤ ɧɚ ɭɱɢɬɟɥɹ� 
По какво се различават двете птици? 
Тоя славеɣ ɩееɲе тɴɣ ɯɭɛаво� ɱе дори ɛедният� ɭгриɠен риɛар се сɩираɲе да го слɭɲа� ÄȽосɩоди� 

колко ɯɭɛаво ɩее�³ ± си каɡваɲе тоɣ�
ȼеднɴɠ на имɩератора донесоɯа голям ɩакет с надɩис ÄСлавеɣ³� ɓом навиеɯа иɡкɭствения славеɣ� 

тоɣ ɡаɩоɱваɲе да ɩее една от ония ɩесни� които ɩееɲе истинският славеɣ� ɂстинският славеɣ ɛе иɡгонен 
от двореɰа� а неговото място ɡае иɡкɭственият� Но една веɱер� когато иɡкɭствената ɩтиɰа ɩееɲе ɩо�ɯɭ�
ɛаво от всякога� неɳо в нея ɳракна� ɩрɭɠината иɡсɴска и мɭɡиката сɩря� Ден след ден имɩераторɴт тɴ�
гɭваɲе и теɠко се раɡɛоля� ɂɡведнɴɠ ɡад ɩроɡореɰа се раɡнесе ɱɭдна ɩесен� Това ɛеɲе истинският ɠив 
славеɣ� коɣто ɛе ɱɭл ɡа ɛолестта на имɩератора и ɛе доɲɴл да го ɭтеɲи и оɛодри с ɩесента си�

± Ти тряɛва да останеɲ ɡавинаги ɩри мен ± каɡа имɩераторɴт� ± ɓе ɩееɲ� когато си искаɲ� а иɡкɭст�
вената ɩтиɰа аɡ ɳе раɡɱɭɩя на ɯиляди кɴсɱета�

± Недеɣ� ± реɱе славеят� ± Тя ти слɭɠеɲе сɩоред силите си� Ɂадрɴɠ я ɩри сеɛе си� както ɩо�рано� Аɡ 
не мога да ɠивея в ɩалата� ɉоɡволи ми да идвам ɩри теɛ� когато ɩоɠелая� Тогава аɡ ɳе стоя веɱер на твоя 
ɩроɡореɰ и ɳе ти ɩея�

Иɡ Äɋɥɚɜɟɹɬ³ ± ɏ�К�Аɧɞɟɪɫɟɧ
Жизнени процеси

Сɩят в гората всиɱки ɩтиɱки�                             
само едно ɩтиɱе не ɳе� Ɂаɳо"                           
ȼсиɱки ɩтиɱки сɩят ноɳем�                            
само то не ɳе�                                                     
                                                                                                     

Таɣната тогаɡ                         
ɳе ти каɠа аɡ�                        
Тɴɣ ɛило� ɡаɳото                  
ɛɭɯалɱе ɛило то�           

Бɭɯалите денем сɩят�
ноɳем ± не и ɡа ɯрана ɛдят�
Ɉɱите не ɡатварят� 
клеɩките им са отдолɭ нагоре�
ако натеɠат ± ɩовеɱе се отварят�

Пɨ ÄКɨɩɱɟ ɡɚ ɫɴɧ³ ± Вɚɥɟɪɢ Пɟɬɪɨɜ
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и г
аз

ов
е 

Но
ви

 зн
а-

ни
я

Ра
згр

ан
ич

ав
а т

въ
рд

и т
ел

а, 
те

чн
ос

ти
 и 

га
-

зо
ве

 по
 те

хн
и с

во
йс

тв
а –

 м
ог

ат
 л

и д
а т

ек
ат

, 
им

ат
 л

и с
об

ст
ве

на
 ф

ор
ма

 и 
об

ем
.

Ре
ша

ва
не

 на
 по

зн
ав

ат
ел

ни
 за

да
чи

 пр
и с

ра
вн

ен
ие

 
на

 пр
ем

ес
тв

ан
ет

о н
а т

въ
рд

о т
ял

о и
 пр

ел
ив

ан
е н

а 
те

чн
ос

т; 
по

пъ
лв

ан
е  

на
 те

кс
т з

а с
во

йс
тв

а н
а т

ел
а-

та
; и

зв
ър

шв
ан

е н
а о

пи
ти

 за
 св

ой
ст

ва
 на

 га
зо

ве
. 

те
ку

що
 

фо
рм

ир
а-

що
 оц

ен
я-

ва
не

, у
ст

на
 

пр
ов

ер
ка

УТ
ВЪ

РД
ИЛ

Ди
ре

кт
ор

: ..
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
.

    
    

    
    

    
    

    
    

   (
им

е,
 ф

ам
ил

ия
, п

од
пи

с)

ПР
ИМ

ЕР
НО

 Г
ОД

ИШ
НО

 Т
ЕМ

АТ
ИЧ

НО
 Р

АЗ
ПР

ЕД
ЕЛ

ЕН
ИЕ

 
по

 п
ре

дм
ет

а 
„Ч

ов
ек

ът
 и

 п
ри

ро
да

та
“ 

за
 3

. к
ла

с
32

 с
ед

ми
ци

 X
 1

 ч
ас

 с
ед

ми
чн

о 
= 

32
 ч

ас
а 

го
ди

ш
но



(1
)

(2
)

(3
)

(4
)

(5
)

(6
)

(7
)

(8
)

(9
)

4
4

Ра
зл

ич
а-

ва
м 

тв
ър

-
ди

 те
ла

, 
те

чн
ос

ти
 

и г
аз

ов
е. 

 

За
тв

ър
-

дя
ва

не
 на

 
зн

ан
ия

 

Ра
згр

ан
ич

ав
а т

въ
рд

и т
ел

а, 
те

чн
ос

ти
 и 

га
-

зо
ве

 по
 те

хн
и с

во
йс

тв
а –

 м
ог

ат
 л

и д
а т

ек
ат

, 
им

ат
 л

и с
об

ст
ве

на
 ф

ор
ма

 и 
об

ем
.

Ре
ша

ва
не

 на
 по

зн
ав

ат
ел

ни
 за

да
чи

 за
 ра

зл
ич

ав
ан

е 
на

 тв
ър

до
 тя

ло
, т

еч
но

ст
 и 

га
з и

 за
 пр

ил
аг

ан
е н

а 
зн

ан
ия

та
 за

 св
ой

ст
ва

та
 на

 те
ла

та
; и

зв
ър

шв
ан

е н
а 

оп
ит

 за
 об

ем
 и 

фо
рм

а н
а т

еч
но

ст
ит

е; 
пр

ов
еж

да
не

 
на

 д
ис

ку
си

я з
а с

во
йс

тв
ат

а н
а т

ел
ат

а; 
да

ва
не

 на
 

пр
им

ер
и  

за
 тв

ър
ди

 те
ла

, т
еч

но
ст

и и
 га

зо
ве

 и 
оп

-
ис

ва
не

 на
 те

хн
ит

е с
во

йс
тв

а. 

те
ку

що
 

фо
рм

ир
а-

що
 оц

ен
я-

ва
не

, у
ст

на
 

пр
ов

ер
ка

5
Ма

те
ри

-
ал

и
Но

ви
 

зн
ан

ия
Ср

ав
ня

ва
 м

ат
ер

иа
ли

 от
 вс

ек
ид

не
ви

ет
о п

о 
те

хн
ит

е с
во

йс
тв

а –
 пр

оз
ра

чн
ос

т, 
тв

ър
до

ст
, 

зд
ра

ви
на

, п
ро

пу
ск

ат
 ил

и н
е п

ро
пу

ск
ат

 во
да

. 
Св

ър
за

 уп
от

ре
ба

та
 на

 м
ат

ер
иа

ли
те

 с 
те

хн
и-

те
 св

ой
ст

ва
.

Ан
ал

из
ир

ан
е н

а и
лю

ст
ра

ци
ит

е з
а м

ат
ер

иа
ли

 от
 

пр
ир

од
ат

а и
 за

 пр
ои

зв
ед

ен
и о

т ч
ов

ек
а; 

об
яс

ня
-

ва
не

 св
ой

ст
ва

та
 на

 м
ат

ер
иа

ли
те

; п
ро

ве
жд

ан
е н

а 
бе

се
да

 въ
рх

у в
ръ

зк
ат

а м
еж

ду
 св

ой
ст

ва
та

 на
 м

ат
е-

ри
ал

и и
 тя

хн
ат

а у
по

тр
еб

а, 
пр

ид
ру

же
на

 с 
пр

им
ер

и; 
пр

ов
еж

да
не

 на
 оп

ит
 за

 тв
ър

до
ст

 на
 м

ат
ер

иа
ли

те
.

те
ку

що
 

фо
рм

ир
а-

що
 оц

ен
я-

ва
не

, у
ст

на
 

пр
ов

ер
ка

6
6

По
зн

а-
ва

м 
ма

те
ри

-
ал

ит
е. 

 
Уп

ра
жн

е-
ни

я 

За
тв

ър
-

дя
ва

не
 на

 
зн

ан
ия

 

Ср
ав

ня
ва

 м
ат

ер
иа

ли
 от

 вс
ек

ид
не

ви
ет

о п
о 

те
хн

ит
е с

во
йс

тв
а –

 пр
оз

ра
чн

ос
т, 

тв
ър

до
ст

, 
зд

ра
ви

на
, п

ро
пу

ск
ат

 ил
и н

е п
ро

пу
ск

ат
 во

да
 

Св
ър

за
 уп

от
ре

ба
та

 на
 м

ат
ер

иа
ли

те
 с 

те
хн

и-
те

 св
ой

ст
ва

.  

Ре
ша

ва
не

 на
 по

зн
ав

ат
ел

ни
 за

да
чи

 за
 ра

зп
оз

на
-

ва
не

 на
 м

ат
ер

иа
ли

 по
 ин

фо
рм

ац
ия

 в 
та

бл
иц

а з
а 

те
хн

ит
е с

во
йс

тв
а; 

ре
ша

ва
не

 на
 за

да
чи

 в 
ек

ип
на

 
ра

бо
та

; о
бс

ъж
да

не
 на

 те
кс

т с
 пр

ир
од

он
ау

чн
о 

съ
дъ

рж
ан

ие
; и

зв
ър

шв
ан

е н
а о

пи
т с

 м
ат

ер
иа

ли
 за

 
из

сл
ед

ва
не

 св
ой

ст
во

то
 пр

оп
ус

кл
ив

ос
т н

а в
од

ат
а.

те
ку

що
 

фо
рм

ир
а-

що
 оц

ен
я-

ва
не

, у
ст

на
 

пр
ов

ер
ка

7
7

Въ
зд

ух
 

Но
ви

 
зн

ан
ия

 
По

со
чв

а с
во

йс
тв

а н
а в

ъз
ду

ха
 – 

пр
оз

ра
че

н 
га

з, 
бе

з ц
вя

т и
 м

ир
ис

, п
од

дъ
рж

а д
иш

ан
ет

о и
 

го
ре

не
то

. О
бя

сн
яв

а з
на

че
ни

ет
о н

а в
ъз

ду
ха

 
за

 ж
ив

от
а н

а з
ем

ят
а. 

 

Пр
ов

еж
да

не
 на

 оп
ит

и, 
св

ър
за

ни
 с 

ра
зп

ро
ст

ра
не

-
ни

ет
о н

а в
ъз

ду
ха

; ф
ор

му
ли

ра
не

 на
 из

во
ди

 и 
об

об
-

ще
ни

я о
т о

пи
ти

те
; о

бс
ъж

да
не

 на
 ил

юс
тр

ац
ии

те
 за

 
св

ой
ст

ва
та

 на
 въ

зд
ух

а; 
за

по
зн

ав
ан

е с
 ин

фо
рм

а-
ци

я з
а в

ят
ър

ни
те

 ел
ек

тр
оц

ен
тр

ал
и  

ка
то

 ал
те

рн
а-

ти
ве

н и
зт

оч
ни

к н
а е

ле
кт

ро
ен

ер
ги

я.

те
ку

що
 

фо
рм

ир
а-

що
 оц

ен
я-

ва
не

, у
ст

на
 

пр
ов

ер
ка

8
8

 В
од

а 
Но

ви
 

зн
ан

ия
 

По
со

чв
а с

во
йс

тв
ат

а н
а в

од
ат

а –
 пр

оз
ра

чн
а 

те
чн

ос
т, 

не
 по

дд
ър

жа
 го

ре
не

то
, р

аз
тв

ар
я 

др
уг

и в
ещ

ес
тв

а. 
Об

яс
ня

ва
 зн

ач
ен

ие
то

 на
 

во
да

та
 за

 ж
ив

от
а н

а з
ем

ят
а. 

Пр
ов

еж
да

не
 на

 оп
ит

и з
а с

во
йс

тв
ат

а н
а в

од
ат

а; 
об

съ
жд

ан
е н

а и
лю

ст
ра

ци
ит

е з
а с

во
йс

тв
ат

а н
а 

во
да

та
; п

ла
ни

ра
не

 на
 ет

ап
ит

е п
ри

 пр
ов

еж
да

не
 на

 
оп

ит
а з

а р
аз

тв
ар

ян
е н

а в
ещ

ес
тв

а в
ъв

 во
да

; о
см

ис
-

ля
не

 на
 ин

ди
ка

то
р з

а р
ез

ул
та

ти
те

 от
 оп

ит
а и

 ф
ор

-
му

ли
ра

не
 на

 из
во

ди
 и 

об
об

ще
ни

я; 
ре

ша
ва

не
 на

 
по

зн
ав

ат
ел

на
 за

да
ча

 за
 ра

зп
оз

на
ва

не
 на

 те
чн

ос
ти

 
сп

ор
ед

 те
хн

ит
е с

во
йс

тв
а. 

   

те
ку

що
 

фо
рм

ир
а-

що
 оц

ен
я-

ва
не

, у
ст

на
 

пр
ов

ер
ка

9
9

Оп
аз

ва
не

 
на

 въ
з-

ду
ха

 и 
во

да
та

 

Но
ви

 зн
а-

ни
я

Об
яс

ня
ва

  з
на

че
ни

ет
о н

а в
од

ат
а и

 въ
зд

ух
а 

за
 ж

ив
от

а н
а з

ем
ят

а. 
По

со
чв

а д
ей

но
ст

и з
а 

оп
аз

ва
не

 чи
ст

от
ат

а н
а в

од
ат

а и
 въ

зд
ух

а. 

Об
яс

ня
ва

не
 на

 пр
ич

ин
ит

е, 
ко

ит
о з

ам
ър

ся
ва

т в
ъз

-
ду

ха
 и 

во
да

та
, и

 ан
ал

из
ир

ан
е н

а с
ъо

тв
ет

ни
те

 на
-

чи
ни

 за
 оп

аз
ва

не
; п

ос
оч

ва
не

 на
 пр

им
ер

и; 
об

съ
ж-

да
не

 на
 пр

об
ле

ми
 за

 за
мъ

рс
яв

ан
е о

т т
ра

нс
по

рт
ни

 
ср

ед
ст

ва
, о

т з
ам

ър
се

ни
 во

ди
 и 

от
 от

па
дъ

ци
. 

те
ку

що
 

фо
рм

ир
а-

що
 оц

ен
я-

ва
не

, у
ст

на
 

пр
ов

ер
ка



(1
)

(2
)

(3
)

(4
)

(5
)

(6
)

(7
)

(8
)

(9
)

10
10

За
 чи

ст
 

въ
зд

ух
 

и ч
ис

та
 

во
да

  

За
тв

ър
дя

-
ва

не
  н

а 
зн

ан
ия

 

По
со

чв
а с

во
йс

тв
а н

а в
од

ат
а –

 пр
оз

ра
чн

а 
те

чн
ос

т, 
не

 по
дд

ър
жа

 го
ре

не
то

. П
ос

оч
ва

 
св

ой
ст

ва
та

 на
 въ

зд
ух

а –
 пр

оз
ра

че
н г

аз
, 

бе
з ц

вя
т и

 м
ир

ис
, п

ро
ни

кв
а н

ав
ся

къ
де

, 
по

дд
ър

жа
 д

иш
ан

ет
о и

 го
ре

не
то

. О
бя

сн
яв

а 
зн

ач
ен

ие
то

 на
 во

да
та

 и 
въ

зд
ух

а з
а ж

ив
от

а 
на

 зе
мя

та
. П

ос
оч

ва
 д

ей
но

ст
и з

а о
па

зв
ан

е 
чи

ст
от

ат
а н

а в
од

ат
а и

 въ
зд

ух
а.

Ре
ша

ва
не

 на
 по

зн
ав

ат
ел

ни
 за

да
чи

 за
 св

ой
ст

ва
та

 
на

 во
да

та
 и 

на
 въ

зд
ух

а; 
ан

ал
из

ир
ан

е н
а г

ра
фи

ка
 

за
 ни

ва
та

 на
 за

мъ
рс

яв
ан

е; 
об

съ
жд

ан
е н

а и
нф

ор
-

ма
ци

я о
т п

ри
ро

до
на

уч
ни

я т
ек

ст
 за

 во
да

та
 и 

ре
ша

-
ва

не
 на

 д
ис

ку
си

он
ен

 пр
об

ле
м 

за
 пе

ст
ен

е н
а в

од
а-

та
; п

оп
ъл

ва
не

 на
 сх

ем
а з

а в
од

а и
 въ

зд
ух

 с 
ак

це
нт

и 
– р

аз
пр

ос
тр

ан
ен

ие
, с

во
йс

тв
а и

 оп
аз

ва
не

.  

те
ку

що
 

фо
рм

ир
а-

що
 оц

ен
я-

ва
не

, у
ст

на
 

пр
ов

ер
ка

11
11

Те
ла

 и 
ве

ще
ст

ва
  

Пр
ое

кт
 

„М
ат

е-
ри

ал
ит

е 
ок

ол
о 

на
с“

За
тв

ър
-

дя
ва

не
 на

 
гл

об
ал

на
та

 
те

ма

Оп
ис

ва
 об

щи
 ха

ра
кт

ер
ис

ти
ки

 на
 те

ла
та

. 
Ср

ав
ня

ва
 м

ат
ер

иа
ли

 по
 те

хн
ит

е с
во

йс
тв

а и
 

св
ър

зв
а у

по
тр

еб
ат

а и
м 

съ
с с

во
йс

тв
ат

а. 
Ра

з-
гр

ан
ич

ав
а т

въ
рд

и т
ел

а, 
те

чн
ос

ти
 и 

га
зо

ве
. 

По
со

чв
а с

во
йс

тв
ат

а н
а в

од
ат

а и
 въ

зд
ух

а, 
об

яс
ня

ва
 зн

ач
ен

ие
то

 им
 за

 ж
ив

от
а н

а з
ем

я-
та

. П
ос

оч
ва

 д
ей

но
ст

и з
а о

па
зв

ан
е н

а ч
ис

то
-

та
та

 на
 въ

зд
ух

а и
 во

да
та

.

  
Об

съ
жд

ан
е н

а и
лю

ст
ра

ци
я и

 от
го

ва
ря

не
 на

 въ
пр

о-
си

; а
на

ли
зи

ра
не

 на
 пр

ое
кт

ни
 за

да
чи

; з
ап

оз
на

ва
не

 
с а

лг
ор

ит
ъм

 на
 из

пъ
лн

ен
ие

то
 им

, н
ач

ин
и з

а п
ро

-
ве

жд
ан

е н
а п

ро
уч

ва
не

 и 
из

ра
бо

тв
ан

е н
а п

ре
зе

нт
а-

ци
я з

а п
ре

дс
та

вя
не

то
 м

у.

те
ку

що
 

фо
рм

ир
а-

що
 оц

ен
я-

ва
не

, у
ст

на
 

пр
ов

ер
ка

;   
ка

че
ст

ве
на

 
оц

ен
ка

 за
 

из
яв

ат
а н

а 
уч

ен
ик

а п
ри

 
ра

бо
та

та
 по

 
пр

ое
кт

а
12

12
Те

ла
 и 

ве
ще

ст
ва

 
Об

об
ще

-
ни

е  
на

 
гл

об
ал

на
та

 
те

ма
 

Оп
ис

ва
 об

щи
 ха

ра
кт

ер
ис

ти
ки

 на
 те

ла
та

. 
Ср

ав
ня

ва
 м

ат
ер

иа
ли

 по
 те

хн
ит

е с
во

йс
тв

а и
 

св
ър

зв
а у

по
тр

еб
ат

а и
м 

съ
с с

во
йс

тв
ат

а. 
Ра

з-
гр

ан
ич

ав
а т

въ
рд

и т
ел

а, 
те

чн
ос

ти
 и 

га
зо

ве
.  

По
со

чв
а с

во
йс

тв
ат

а н
а в

од
ат

а и
 въ

зд
ух

а, 
об

яс
ня

ва
 зн

ач
ен

ие
то

 им
 за

 ж
ив

от
а н

а з
ем

я-
та

. П
ос

оч
ва

 д
ей

но
ст

и з
а о

па
зв

ан
е н

а ч
ис

то
-

та
та

 на
 въ

зд
ух

а и
 во

да
та

.

Об
съ

жд
ан

е н
а о

бо
бщ

ав
ащ

и т
ез

ис
и; 

ан
ал

из
ир

ан
е 

на
 си

ст
ем

ат
из

ир
ащ

а т
аб

ли
ца

 за
 тв

ър
до

 тя
ло

, т
еч

-
но

ст
 и 

га
з.

те
ку

що
 

фо
рм

ир
а-

що
 оц

ен
я-

ва
не

, у
ст

на
 

пр
ов

ер
ка

, 
пи

см
ен

а 
пр

ов
ер

ка
 с 

те
ст

 въ
рх

у 
ра

зд
ел

а 
13

13
Ж

ив
и 

ор
га

-
ни

зм
и и

 
жи

зн
ен

и 
пр

оц
ес

и 

Но
ви

 зн
а-

ни
я

Ра
згр

ан
ич

ав
а ж

ив
ит

е о
рг

ан
из

ми
 от

 не
жи

ви
те

 
те

ла
 по

 ж
из

не
ни

те
 пр

оц
ес

и х
ра

не
не

, р
ас

те
ж 

и р
аз

мн
ож

ав
ан

е. 

ор
га

-
ни

зм
и  

жи
зн

ен
и 

пр
оц

ес
и  

Ср
ав

ня
ва

не
 на

 ил
юс

тр
ац

ии
 за

 ж
ив

и о
рг

ан
из

ми
 и 

не
жи

ви
 те

ла
; о

бя
сн

ен
ие

 чр
ез

 из
по

лз
ва

не
 на

 ил
юс

-
тр

ац
ии

 и 
по

зн
ав

ат
ел

на
 за

да
ча

 на
 ж

из
не

ни
те

 пр
о-

це
си

 – 
хр

ан
ен

е, 
ра

ст
еж

, р
аз

мн
ож

ав
ан

е; 
по

пъ
лв

ан
е 

на
 сх

ем
а с

 пр
им

ер
и з

а ж
ив

и о
рг

ан
из

ми
 и 

не
жи

ви
 

те
ла

; с
въ

рз
ва

не
 на

 ил
юс

тр
ац

ии
 с 

пр
им

ер
и з

а ж
из

-
не

ни
 пр

оц
ес

и. 
 

те
ку

що
 

фо
рм

ир
а-

що
 оц

ен
я-

ва
не

, у
ст

на
 

пр
ов

ер
ка



(1
)

(2
)

(3
)

(4
)

(5
)

(6
)

(7
)

(8
)

(9
)

14
14

Гр
уп

и 
жи

ви
 ор

-
га

ни
зм

и 

Но
ви

 зн
а-

ни
я

Гр
уп

ир
а ж

ив
ит

е о
рг

ан
из

ми
 на

 ра
ст

ен
ия

, г
ъб

и 
и ж

ив
от

ни
 (ч

ов
ек

) с
по

ре
д 

хр
ан

ен
ет

о и
 д

ви
-

же
ни

ет
о и

м.
  

Ан
ал

из
ир

ан
е н

а и
лю

ст
ра

ци
ит

е з
а р

ас
те

ни
я, 

жи
-

во
тн

и и
 гъ

би
; р

еш
ав

ан
е н

а п
оз

на
ва

те
лн

а з
ад

ач
а 

за
 гр

уп
ир

ан
е н

а о
рг

ан
из

ми
те

; п
оп

ъл
ва

не
 на

 ср
ав

-
ни

те
лн

а т
аб

ли
ца

 за
 ра

ст
ен

ия
, г

ъб
и и

 ж
ив

от
ни

; 
ре

ша
ва

не
 на

 л
ог

ич
ес

ка
 сх

ем
а, 

во
де

ща
 къ

м 
но

ва
 за

 
уч

ен
иц

ит
е и

нф
ор

ма
ци

я.

те
ку

що
 

фо
рм

ир
а-

що
 оц

ен
я-

ва
не

, у
ст

на
 

пр
ов

ер
ка

15
15

Ра
зл

и-
ча

ва
м 

и 
гр

уп
ир

ам
 

ра
ст

ен
ия

, 
гъ

би
, 

жи
во

тн
и  

За
тв

ър
-

дя
ва

не
 на

 
зн

ан
ия

 

Гр
уп

ир
а ж

ив
ит

е о
рг

ан
из

ми
 на

 ра
ст

ен
ия

, г
ъб

и 
и ж

ив
от

ни
 (ч

ов
ек

) с
по

ре
д 

хр
ан

ен
ет

о и
 д

ви
-

же
ни

ет
о и

м.

Ре
ша

ва
не

 на
 по

зн
ав

ат
ел

ни
 за

да
чи

 за
 ра

зл
ич

ав
ан

е 
на

 ж
из

не
ни

 пр
оц

ес
и ч

ре
з и

лю
ст

ра
ци

и з
а т

ях
; з

а 
ра

зб
ир

ан
е н

а п
ри

ро
до

на
уч

ен
 те

кс
т и

 от
го

ва
ря

не
 

на
 въ

пр
ос

и в
ър

ху
 не

го
; о

бс
ъж

да
не

 на
 на

чи
ни

 за
 

пр
ид

ви
жв

ан
е н

а ж
ив

от
ни

те
; р

еш
ав

ан
е н

а к
ръ

с-
то

сл
ов

иц
а, 

по
пъ

лв
ан

е н
а т

аб
ли

ца
 за

 ор
га

ни
зм

ит
е 

в р
од

ни
я к

ра
й. 

 

те
ку

що
 

фо
рм

ир
а-

що
 оц

ен
я-

ва
не

, у
ст

на
 

пр
ов

ер
ка

16
16

Хр
ан

ен
е 

и х
ра

-
ни

те
лн

а 
ве

ри
га

 

Но
ви

 зн
а-

ни
я  

Из
бр

оя
ва

 от
 ка

кв
о с

е н
уж

да
ят

 ра
ст

ен
ия

та
, 

за
 д

а и
зр

аб
от

ва
т х

ра
ни

те
лн

и в
ещ

ес
тв

а 
(в

од
а, 

въ
зд

ух
, с

ве
тл

ин
а)

. Г
ру

пи
ра

 ж
ив

от
ни

те
 

сп
ор

ед
 ви

да
 на

 пр
ие

ма
на

та
 хр

ан
а н

а р
ас

-
ти

те
лн

оя
дн

и ж
ив

от
ни

, м
ес

оя
дн

и ж
ив

от
ни

 
(хи

щн
иц

и)
 и 

вс
ея

дн
и ж

ив
от

ни
. 

хр
ан

и-
те

лн
а 

ве
ри

га
 

Об
яс

ня
ва

не
 на

 ж
из

не
ни

я п
ро

це
с х

ра
не

не
 пр

и о
р-

га
ни

зм
ит

е; 
об

съ
жд

ан
е н

а м
од

ел
а н

а х
ра

ни
те

лн
а 

ве
ри

га
 и 

пр
им

ер
и з

а х
ра

ни
те

лн
и в

ер
иг

и; 
ре

ша
ва

не
 

на
 по

зн
ав

ат
ел

ни
 за

да
чи

 за
 хр

ан
ен

е п
ри

 ра
зл

ич
ни

 
гр

уп
и ж

ив
от

ни
; д

оп
ъл

ва
не

 на
 хр

ан
ит

ел
ни

 ве
ри

ги
; 

са
мо

ст
оя

те
лн

о с
ъс

та
вя

не
 на

 хр
ан

ит
ел

ни
 ве

ри
ги

; 
са

мо
ст

оя
те

лн
о т

ър
се

не
 на

 ин
фо

рм
ац

ия
 за

 хр
ан

е-
не

 на
 ра

зл
ич

ни
 ж

ив
от

ни
. 

те
ку

що
 

фо
рм

ир
а-

що
 оц

ен
я-

ва
не

, у
ст

на
 

пр
ов

ер
ка

17
17

Ко
й к

ог
о 

из
яж

да
?

За
тв

ър
-

дя
ва

не
 на

 
зн

ан
ия

Из
бр

оя
ва

 от
 ка

кв
о с

е н
уж

да
ят

 ра
ст

ен
ия

та
, 

за
 д

а с
и и

зр
аб

от
ва

т х
ра

ни
те

лн
и в

ещ
ес

тв
а 

(в
од

а, 
въ

зд
ух

, с
ве

тл
ин

а)
. Г

ру
пи

ра
 ж

ив
от

ни
те

 
сп

ор
ед

 ви
да

 на
 пр

ие
ма

на
та

 хр
ан

а н
а р

ас
-

ти
те

лн
оя

дн
и ж

ив
от

ни
, м

ес
оя

дн
и ж

ив
от

ни
 

(хи
щн

иц
и)

 и 
вс

ея
дн

и ж
ив

от
ни

.

По
пъ

лв
ан

е н
а с

хе
ма

 за
 ус

ло
ви

ят
а, 

не
об

хо
ди

ми
 на

 
ра

ст
ен

ия
та

 за
 из

ра
бо

тв
ан

е н
а х

ра
ни

те
лн

и в
ещ

е-
ст

ва
, п

ро
ве

жд
ан

е н
а о

пи
т с

 ра
ст

ен
ие

, ф
ор

му
ли

ра
-

не
 на

 из
во

ди
 в 

от
го

во
р н

а п
оз

на
ва

те
лн

ат
а з

ад
ач

а. 

те
ку

що
 

фо
рм

ир
а-

що
 оц

ен
я-

ва
не

, у
ст

на
 

пр
ов

ер
ка

18
18

Ср
ед

а и
 

ус
ло

ви
я 

на
 ж

ив
от

 

Но
ви

 зн
а-

ни
я

Об
яс

ня
ва

 зн
ач

ен
ие

то
 на

 ср
ед

ат
а и

 ус
ло

ви
я-

та
 на

 ж
ив

от
.

ус
ло

ви
я 

на
 ж

ив
от

  
ср

ед
а н

а 
жи

во
т 

Об
яс

ня
ва

не
 на

 по
ня

ти
ят

а  
ср

ед
а н

а ж
ив

от
 и 

ус
ло

-
ви

я н
а ж

ив
от

 чр
ез

 пр
им

ер
и з

а с
уш

ат
а и

 за
 во

да
та

; 
ра

зп
оз

на
ва

не
 ср

ед
ит

е н
а ж

ив
от

 и 
ор

га
ни

зм
ит

е, 
ко

ит
о г

и о
би

та
ва

т; 
ре

ша
ва

не
 на

 по
зн

ав
ат

ел
на

 за
-

да
ча

 за
 ус

ло
ви

ят
а н

а ж
ив

от
 и 

на
 су

ша
та

.

те
ку

що
 

фо
рм

ир
а-

що
 оц

ен
я-

ва
не

, у
ст

на
 

пр
ов

ер
ка



(1
)

(2
)

(3
)

(4
)

(5
)

(6
)

(7
)

(8
)

(9
)

19
19

Ж
ив

ит
е 

ор
га

-
ни

зм
и 

въ
в в

о-
да

та
  

Но
ви

 зн
а-

ни
я

Ил
юс

тр
ир

а с
 пр

им
ер

и п
ри

сп
ос

об
ле

ни
я н

а 
ра

ст
ен

ия
 и 

жи
во

тн
и з

а т
ях

на
та

 ср
ед

а н
а ж

и-
во

т. 
Ил

юс
тр

ир
а с

 пр
им

ер
и р

аз
но

об
ра

зи
ет

о 
на

 ра
ст

ен
ия

 и 
жи

во
тн

и, 
об

ит
ав

ащ
и в

од
ат

а. 
Оп

ис
ва

 вр
ъз

ка
та

 м
еж

ду
 ра

ст
ен

ия
 и 

жи
во

тн
и 

в д
ад

ен
а с

ре
да

 чр
ез

 хр
ан

ит
ел

на
 ве

ри
га

. 

Ил
юс

тр
ир

ан
е с

 пр
им

ер
и н

а п
ри

сп
ос

об
ле

ни
ят

а 
на

 ра
ст

ен
ия

та
 и 

жи
во

тн
ит

е в
ъв

 во
дн

ит
е б

ас
ей

ни
; 

ан
ал

из
ир

ан
е н

а и
лю

ст
ра

ци
и; 

ре
ша

ва
не

 на
 по

зн
а-

ва
те

лн
и з

ад
ач

и з
а к

он
кр

ет
ни

 об
ит

ат
ел

и о
т ф

ло
ра

 
и ф

ау
на

 на
 во

дн
ат

а с
ре

да
; о

бс
ъж

да
не

 на
 хр

ан
и-

те
лн

а в
ер

иг
а з

а о
рг

ан
из

ми
 въ

в в
од

на
 ср

ед
а; 

ан
а-

ли
зи

ра
не

 на
 пр

ир
од

он
ау

че
н т

ек
ст

 и 
ср

ав
ня

ва
не

 на
 

ин
фо

рм
ац

ия
 за

 об
ит

ат
ел

и н
а в

од
на

 ср
ед

а.

те
ку

що
 

фо
рм

ир
а-

що
 оц

ен
я-

ва
не

, у
ст

на
 

пр
ов

ер
ка

20
20

Ж
ив

ит
е 

ор
га

-
ни

зм
и н

а 
су

ша
та

    

Но
ви

 зн
а-

ни
я 

Ил
юс

тр
ир

а с
 пр

им
ер

и п
ри

сп
ос

об
ле

ни
я н

а 
ра

ст
ен

ия
 и 

жи
во

тн
и к

ъм
 тя

хн
ат

а с
ре

да
 на

 
жи

во
т. 

Ил
юс

тр
ир

а с
 пр

им
ер

и р
аз

но
об

ра
-

зи
ет

о н
а р

ас
те

ни
я и

 ж
ив

от
ни

, о
би

та
ва

щи
 

су
ша

та
. О

пи
св

а в
ръ

зк
ат

а м
еж

ду
 ра

ст
ен

ия
 

и ж
ив

от
ни

 в 
да

де
на

 ср
ед

а ч
ре

з х
ра

ни
те

лн
а 

ве
ри

га
.

Ил
юс

тр
ир

ан
е с

 пр
им

ер
и н

а п
ри

сп
ос

об
ле

ни
ят

а н
а 

жи
во

тн
ит

е и
 ра

ст
ен

ия
та

 за
 ж

ив
от

 на
 су

ша
та

; р
еш

а-
ва

не
 на

 по
зн

ав
ат

ел
ни

 за
да

чи
 за

 пр
ис

по
со

бл
ен

ия
 

на
 ра

ст
ен

ия
 и 

жи
во

тн
и н

а с
уш

ат
а; 

съ
ст

ав
ян

е н
а 

хр
ан

ит
ел

на
 ве

ри
га

 с 
ор

га
ни

зм
и н

а с
уш

ат
а.

те
ку

що
 

фо
рм

ир
а-

що
 оц

ен
я-

ва
не

, у
ст

на
 

пр
ов

ер
ка

21
21

Оп
аз

ва
не

 
на

 ор
га

-
ни

зм
ит

е 
и т

ях
на

та
 

ср
ед

а 

Но
ви

  з
на

-
ни

я
Об

яс
ня

ва
 зн

ач
ен

ие
то

 на
 ср

ед
ат

а н
а ж

ив
от

 
за

 съ
ще

ст
ву

ва
не

то
 на

 ор
га

ни
зм

ит
е. 

Да
ва

 
пр

им
ер

и з
а о

па
зв

ан
е н

а р
аз

но
об

ра
зи

ет
о о

т 
ви

до
ве

 ор
га

ни
зм

и и
 на

 ср
ед

ат
а и

м 
на

 ж
ив

от
. 

Об
съ

жд
ан

е н
а т

ез
ат

а, 
че

 съ
ще

ст
ву

ва
не

то
 на

 вс
ек

и 
ор

га
ни

зъ
м 

е в
аж

но
; а

на
ли

зи
ра

не
 на

 за
пл

ах
ит

е 
за

 ср
ед

ат
а и

 ор
га

ни
зм

ит
е и

 на
чи

ни
те

 за
 съ

хр
а-

не
ни

ет
о и

м;
 ре

ша
ва

не
 на

 по
зн

ав
ат

ел
ни

 за
да

чи
 и 

ди
ск

ус
ия

 за
 по

сл
ед

иц
ит

е о
т н

ам
ес

ат
а н

а ч
ов

ек
а в

 
ср

ед
ат

а н
а ж

ив
от

; а
на

ли
з н

а п
ри

ро
до

на
уч

ен
 те

кс
т 

и з
ап

ис
ва

не
 на

 уч
ен

ич
ес

ко
 по

сл
ан

ие
 по

 те
ма

та
.

те
ку

що
 

фо
рм

ир
а-

що
 оц

ен
я-

ва
не

, у
ст

на
 

пр
ов

ер
ка

22
22

Мн
ог

оо
-

бр
аз

ие
 

на
 ж

ив
о-

та
 въ

в 
во

да
та

 и 
на

 су
ша

-
та

За
тв

ър
-

дя
ва

не
 на

 
зн

ан
ия

 

Ил
юс

тр
ир

а с
 пр

им
ер

и р
аз

но
об

ра
зи

ет
о н

а 
ра

ст
ен

ия
 и 

жи
во

тн
и, 

об
ит

ав
ащ

и в
од

ат
а и

 
су

ша
та

. И
лю

ст
ри

ра
 с 

пр
им

ер
и п

ри
сп

ос
об

я-
ва

не
то

 на
 ра

ст
ен

ия
 и 

жи
во

тн
и к

ъм
 тя

хн
ат

а 
ср

ед
а н

а ж
ив

от
. 

Ре
ша

ва
не

 на
 по

зн
ав

ат
ел

ни
 за

да
чи

 за
 ср

ед
ат

а н
а 

жи
во

т и
 пр

ис
по

со
бя

ва
не

то
 на

 ор
га

ни
зм

ит
е к

ъм
 

ср
ед

ат
а; 

об
съ

жд
ан

е н
а х

ра
ни

те
лн

и в
ер

иг
и и

 пр
о-

бл
ем

ит
е, 

ко
ит

о с
ле

дв
ат

 пр
ом

ен
ит

е в
 ср

ед
ат

а н
а 

жи
во

т; 
ан

ал
из

 на
 пр

ир
од

он
ау

че
н т

ек
ст

 и 
от

го
во

ри
 

на
 въ

пр
ос

и в
ър

ху
 не

го
; п

ро
уч

ва
не

 на
 ра

ст
ен

ия
 и 

жи
во

тн
и, 

за
ст

ра
ше

ни
 от

 из
че

зв
ан

е.

те
ку

що
 

фо
рм

ир
а-

що
 оц

ен
я-

ва
не

, у
ст

на
 

пр
ов

ер
ка



(1
)

(2
)

(3
)

(4
)

(5
)

(6
)

(7
)

(8
)

(9
)

23
23

Ор
га

ни
-

зм
ит

е и
 

тя
хн

ат
а 

ср
ед

а н
а 

жи
во

т  
Пр

ое
кт

 
„Д

а 
на

уч
им

 
по

ве
че

 за
 

жи
ви

те
 

ор
га

-
ни

зм
и“

За
тв

ър
-

дя
ва

не
 на

 
гл

об
ал

на
 

те
ма

 „О
р-

га
ни

зм
ит

е 
и т

ях
на

та
 

ср
ед

а н
а 

жи
во

т“

Гр
уп

ир
а ж

ив
ит

е о
рг

ан
из

ми
.  И

зб
ро

яв
а 

ус
ло

ви
ят

а з
а и

зр
аб

от
ва

не
 на

 хр
ан

ит
ел

ни
 

ве
ще

ст
ва

 от
 ра

ст
ен

ия
та

. Г
ру

пи
ра

 ж
ив

от
ни

те
 

сп
ор

ед
 ви

да
 на

 пр
ие

ма
на

та
 хр

ан
а. 

Ил
юс

тр
и-

ра
 с 

пр
им

ер
и п

ри
сп

ос
об

ле
ни

ят
а и

 ра
зн

оо
-

бр
аз

ие
то

 от
 ра

ст
ен

ия
 и 

жи
во

тн
и н

а с
уш

ат
а 

и в
ъв

 во
да

та
, в

ръ
зк

ат
а и

м 
в х

ра
ни

те
лн

и 
ве

ри
ги

 и 
на

чи
ни

те
 за

 оп
аз

ва
не

 на
 ви

до
во

то
 

ра
зн

оо
бр

аз
ие

.

За
тв

ър
дя

ва
не

 чр
ез

 от
го

ва
ря

не
 на

 въ
пр

ос
и п

ри
 

пр
ем

ин
ав

ан
е п

ре
з п

оз
на

ва
те

лн
ит

е п
ол

ет
а; 

по
ст

а-
вя

не
 на

 пр
ое

кт
на

та
 за

да
ча

 за
 пр

оу
чв

ан
е н

а р
ас

те
-

ни
е и

ли
 ж

ив
от

но
 чр

ез
 те

хн
ик

ат
а „

ше
ст

 въ
пр

ос
а“

; 
ос

ми
сл

ян
е н

а п
ре

дл
ож

ен
ия

 пр
им

ер
; п

оп
ъл

ва
не

 
на

 ре
зу

лт
ат

и о
т п

ро
уч

ва
не

то
; п

ре
зе

нт
ир

ан
е н

а 
пр

ое
кт

. 

те
ку

що
 

фо
рм

ир
а-

що
 оц

ен
я-

ва
не

, у
ст

на
 

пр
ов

ер
ка

; 
ка

че
ст

ве
на

 
оц

ен
ка

 за
 

из
яв

ат
а н

а 
уч

ен
ик

а п
ри

 
ра

бо
та

та
 по

 
пр

ое
кт

а 

24
24

Ор
га

ни
-

зм
ит

е и
 

тя
хн

ат
а 

ср
ед

а н
а 

жи
во

т 

Об
об

ще
-

ни
е н

а 
гл

об
ал

на
та

 
те

ма
 „О

р-
га

ни
зм

ит
е 

и т
ях

на
та

 
ср

ед
а н

а 
жи

во
т“

Гр
уп

ир
а ж

ив
ит

е о
рг

ан
из

ми
. И

зб
ро

яв
а у

с-
ло

ви
ят

а з
а и

зр
аб

от
ва

не
 на

 хр
ан

ит
ел

ни
 

ве
ще

ст
ва

 от
 ра

ст
ен

ия
та

.  Г
ру

пи
ра

 ж
ив

от
ни

те
 

сп
ор

ед
 ви

да
 на

 пр
ие

ма
на

та
 хр

ан
а. 

Ил
юс

тр
и-

ра
 с 

пр
им

ер
и п

ри
сп

ос
об

ле
ни

ят
а и

 ра
зн

оо
-

бр
аз

ие
то

 от
 ра

ст
ен

ия
 и 

жи
во

тн
и н

а с
уш

ат
а 

и в
ъв

 во
да

та
, в

ръ
зк

ат
а и

м 
в х

ра
ни

те
лн

и 
ве

ри
ги

 и 
на

чи
ни

те
 за

 оп
аз

ва
не

 на
 ви

до
во

то
 

ра
зн

оо
бр

аз
ие

.

Ан
ал

из
ир

ан
е н

а к
ла

си
фи

ка
ци

он
на

 сх
ем

а з
а ж

и-
ви

те
 ор

га
ни

зм
и и

 на
 ил

юс
тр

ац
ии

те
 къ

м 
вс

ек
и о

т 
об

об
ща

ва
щи

те
 те

зи
си

 за
 зн

ан
ия

, и
зи

ск
ва

ни
  о

т 
пр

ог
ра

ма
та

; р
еш

ав
ан

е н
а т

ес
т в

ър
ху

 гл
об

ал
на

та
 

те
ма

 с 
въ

зм
ож

но
ст

и з
а с

ам
оо

це
нк

а.

те
ку

що
 

фо
рм

ир
ащ

о 
оц

ен
яв

ан
е, 

ус
тн

а п
ро

-
ве

рк
а; 

пи
с-

ме
на

 пр
о-

ве
рк

а ч
ре

з 
те

ст
 въ

рх
у 

гл
об

ал
на

та
 

те
ма

 
25

25
Ор

га
ни

 
на

 чо
-

ве
шк

от
о 

тя
ло

Но
ви

 
зн

ан
ия

 
Ра

зп
оз

на
ва

 (п
о с

хе
ма

) о
сн

ов
ни

 ор
га

ни
 на

 
чо

ве
шк

от
о т

ял
о. 

 Н
аз

ов
ав

а ф
ун

кц
ии

те
 на

 
ос

но
вн

ит
е о

рг
ан

и. 
 

мо
зъ

к, 
съ

рц
е, 

кр
ъв

о-
но

сн
и 

съ
до

ве
, 

бе
ли

 
др

об
ов

е, 
ст

ом
ах

, 
че

рв
а 

Об
яс

ня
ва

не
 на

 м
яс

то
то

 на
 вс

ек
и о

т о
сн

ов
ни

те
 

ор
га

ни
 (п

о с
хе

ма
) в

 чо
ве

шк
от

о т
ял

о и
 ф

ун
кц

ии
те

 
им

; р
еш

ав
ан

е н
а п

оз
на

ва
те

лн
и з

ад
ач

и з
а р

аз
по

з-
на

ва
не

 на
 ор

га
ни

те
 в 

ил
юс

тр
ац

ии
 и 

по
пъ

лв
ан

е 
на

 на
зв

ан
ия

та
 им

; р
еш

ав
ан

е н
а к

ръ
ст

ос
ло

ви
ца

 и 
съ

ст
ав

ян
е н

а т
ек

ст
 за

 ро
ля

та
 на

 ор
га

ни
те

.

те
ку

що
 

фо
рм

ир
а-

що
 оц

ен
я-

ва
не

, у
ст

на
 

пр
ов

ер
ка

26
26

Ко
ст

и и
 

му
ск

ул
и 

Но
ви

 
зн

ан
ия

 
Оп

ре
де

ля
 ск

ел
ет

а и
 м

ус
ку

ли
те

 ка
то

 оп
ор

а 
на

 тя
ло

то
 и 

ор
га

ни
 на

 д
ви

же
ни

ет
о. 

Из
бр

оя
ва

 
хи

ги
ен

ни
 пр

ав
ил

а з
а п

од
дъ

рж
ан

е н
а п

ра
ви

л-
на

 ст
ой

ка
 на

 тя
ло

то
.

Об
яс

ня
ва

не
 ф

ун
кц

ия
та

 на
 ко

ст
ит

е, 
съ

ст
ав

ящ
и 

ск
ел

ет
а, 

и н
а м

ус
ку

ли
те

; р
еш

ав
ан

е н
а п

оз
на

ва
те

л-
ни

 за
да

чи
 за

 сп
ор

то
ве

, р
аз

ви
ва

щи
 м

ус
ку

ли
те

, и
  

си
ту

ац
ии

 за
 пр

ав
ил

на
 ст

ой
ка

; с
ъо

тн
ас

ян
е н

а к
ос

ти
 

къ
м 

съ
от

ве
тн

а г
ру

па
 на

 ск
ел

ет
а ч

ре
з р

ис
ун

ки
; с

ъ-
ст

ав
ян

е н
а т

ек
ст

 за
 ко

ст
и и

 м
ус

ку
ли

.

те
ку

що
 

фо
рм

ир
а-

що
 оц

ен
я-

ва
не

, у
ст

на
 

и п
ис

ме
на

 
пр

ов
ер

ка



(1
)

(2
)

(3
)

(4
)

(5
)

(6
)

(7
)

(8
)

(9
)

27
27

Хи
ги

ен
а 

на
 зъ

би
-

те
 

Но
ви

 зн
а-

ни
я

Ра
зб

ир
а н

ео
бх

од
им

ос
тт

а з
а п

од
дъ

рж
ан

е н
а 

хи
ги

ен
ат

а н
а у

ст
на

та
 ку

хи
на

 и 
на

 зъ
би

те
. 

Об
яс

ня
ва

не
 ф

ун
кц

ии
те

 н
а 

зъ
би

те
; о

бс
ъж

да
не

 
на

 п
ра

ви
ла

 за
 х

иг
ие

на
 н

а 
зъ

би
те

 и
 у

ст
на

та
 

ку
хи

на
; р

еш
ав

ан
е 

на
 п

оз
на

ва
те

лн
и 

за
да

чи
 за

 
те

хн
ик

и 
и 

пр
ав

ил
а 

за
 о

па
зв

ан
е 

на
 зъ

би
те

; п
ро

-
ве

жд
ан

е 
на

 о
пи

т з
а 

зн
ач

ен
ие

то
 н

а 
гр

иж
ат

а 
за

 
зъ

би
те

.

те
ку

що
 

фо
рм

ир
а-

що
 оц

ен
я-

ва
не

, у
ст

на
 

пр
ов

ер
ка

28
28

Гр
иж

а з
а 

зд
ра

ве
то

 
Но

ви
 зн

а-
ни

я
По

зн
ав

а  
пр

ав
ил

а з
а о

ка
зв

ан
е н

а п
ър

ва
  д

о-
ле

ка
рс

ка
 по

мо
щ 

пр
и т

ра
вм

и, 
по

лу
че

ни
 пр

и 
дв

иж
ен

ие
, с

по
рт

 и 
иг

ри
. И

зб
ро

яв
а п

ол
ез

ни
 

хр
ан

и и
 на

чи
ни

 на
 хр

ан
ен

е, 
сп

ом
аг

ащ
и р

ас
-

те
жа

 на
 тя

ло
то

 и 
ук

ре
пв

ан
е н

а з
др

ав
ет

о.

Об
съ

жд
ан

е 
на

 п
ол

ез
ни

те
 хр

ан
и 

и 
ак

ту
ал

из
ир

ан
е 

на
 зн

ан
ия

та
 за

 хр
ан

и 
от

 р
ас

ти
те

ле
н 

и 
жи

во
-

ти
нс

ки
 п

ро
из

хо
д;

 н
ад

гр
аж

да
не

 н
а 

пр
ав

ил
ат

а 
за

 
зд

ра
во

сл
ов

но
 хр

ан
ен

е;
 в

ъв
еж

да
не

 н
а 

пр
ав

ил
а 

за
 п

ър
ва

 п
ом

ощ
 п

ри
 н

ар
ан

яв
ан

е 
по

 п
ра

кт
ич

ес
ки

 
ин

ст
ру

кц
ии

.

те
ку

що
 

фо
рм

ир
а-

що
 оц

ен
я-

ва
не

, у
ст

на
 

пр
ов

ер
ка

29
29

Ж
ив

ея
 

зд
ра

во
-

сл
ов

но
 

За
тв

ър
дя

-
ва

не
  н

а 
зн

ан
ия

 

Ра
зп

оз
на

ва
 и

 н
аз

ов
ав

а 
фу

нк
ци

ит
е 

на
 о

с-
но

вн
и 

ор
га

ни
, н

а 
ск

ел
ет

а 
и 

на
 м

ус
ку

ли
те

. 
По

зн
ав

а 
пр

ав
ил

а 
за

 пъ
рв

а 
до

ле
ка

рс
ка

 
по

мо
щ 

и 
хи

ги
ен

ни
 пр

ав
ил

а 
за

 пр
ав

ил
на

 
ст

ой
ка

 н
а 

тя
ло

то
. И

зб
ро

яв
а 

по
ле

зн
и 

хр
ан

и 
 

и 
на

чи
ни

 н
а 

хр
ан

ен
е,

 р
аз

би
ра

 н
ео

бх
од

и-
мо

ст
та

 о
т с

па
зв

ан
е 

на
 хи

ги
ен

а 
на

 ус
тн

ат
а 

ку
хи

на
 и

 зъ
би

те
. 

Ра
зп

оз
на

ва
не

 по
 сх

ем
а 

на
 о

рг
ан

и 
на

 чо
ве

шк
от

о 
тя

ло
 и

 о
бя

сн
яв

ан
е 

на
 те

хн
ит

е 
фу

нк
ци

и;
 о

бс
ъж

-
да

не
 н

а 
пр

им
ер

и 
за

 по
ле

зн
и 

за
 зд

ра
ве

то
 хр

ан
и 

и 
на

 пр
ав

ил
а 

за
 зд

ра
во

сл
ов

но
 хр

ан
ен

е;
 по

пъ
лв

ан
е 

на
 за

да
чи

 за
 чо

ве
шк

от
о 

тя
ло

  ч
ре

з с
ъб

ир
ан

е 
на

 
ин

фо
рм

ац
ия

 о
т р

аз
ли

чн
и 

из
то

чн
иц

и. 

те
ку

що
 

фо
рм

ир
а-

що
 оц

ен
я-

ва
не

, у
ст

на
 

пр
ов

ер
ка

30
30

Чо
ве

къ
т 

и з
др

ав
о-

сл
ов

ни
ят

 
на

чи
н н

а 
жи

во
т  

Пр
ое

кт
 

„Ч
ов

ек
ът

 
и н

ег
ов

о-
то

 зд
ра

-
ве

“

За
тв

ър
-

дя
ва

не
 на

 
гл

об
ал

на
 

те
ма

 
„Ч

ов
ек

ът
 

и з
др

ав
о-

сл
ов

ни
ят

 
на

чи
н н

а 
жи

во
т“

Ра
зп

оз
на

ва
 и

 н
аз

ов
ав

а 
фу

нк
ци

ит
е 

на
 о

с-
но

вн
и 

ор
га

ни
, н

а 
ск

ел
ет

а 
и 

му
ск

ул
ит

е.
 П

о-
зн

ав
а 

пр
ав

ил
а 

за
 пъ

рв
а 

до
ле

ка
рс

ка
 по

мо
щ 

и 
хи

ги
ен

ни
 пр

ав
ил

а 
за

 пр
ав

ил
на

 ст
ой

ка
 н

а 
тя

ло
то

. И
зб

ро
яв

а 
по

ле
зн

и 
хр

ан
и 

и 
на

чи
ни

 
на

 хр
ан

ен
е,

 р
аз

би
ра

 н
ео

бх
од

им
ос

тт
а 

от
 

сп
аз

ва
не

 н
а 

хи
ги

ен
а 

на
 ус

тн
ат

а 
ку

хи
на

 и 
зъ

би
те

. 

Ре
ша

ва
не

 на
 въ

пр
ос

и и
 за

да
чи

 пр
ез

 по
зн

ав
ат

ел
ни

 
по

ле
та

 за
 ос

но
вн

ит
е з

на
ни

я в
 гл

об
ал

на
та

 те
ма

; 
ос

ми
сл

ян
е н

а п
ро

ек
тн

ат
а з

ад
ач

а и
 на

чи
на

 на
 по

д-
го

то
вк

а и
 пр

ов
еж

да
не

 на
 ви

кт
ор

ин
а; 

пр
оу

чв
ан

е н
а 

из
бр

ан
и о

бе
кт

и, 
по

дг
от

ов
ка

 на
 м

ат
ер

иа
ли

 и 
пр

о-
ве

жд
ан

е н
а в

ик
то

ри
на

.

те
ку

що
 

фо
рм

ир
а-

що
 оц

ен
я-

ва
не

, у
ст

на
 

пр
ов

ер
ка

; 
ка

че
ст

ве
на

 
оц

ен
ка

 за
 

из
яв

ат
а н

а 
уч

ен
ик

а п
ри

 
ра

бо
та

та
 

по
 пр

ое
кт

а, 
ка

кт
о и

 на
 

ек
ип

а, 
в 

ко
йт

о т
ой

 
уч

ас
тв

а



(1
)

(2
)

(3
)

(4
)

(5
)

(6
)

(7
)

(8
)

(9
)

31
31

Чо
ве

къ
т 

и з
др

ав
о-

сл
ов

ни
ят

 
на

чи
н н

а 
жи

во
т

Об
об

ще
-

ни
е н

а 
гл

об
ал

на
 

те
ма

 
„Ч

ов
ек

ът
 

и з
др

ав
о-

сл
ов

ни
ят

 
на

чи
н н

а 
жи

во
т“

Ра
зп

оз
на

ва
 и 

на
зо

ва
ва

 ф
ун

кц
ии

те
 на

 ос
но

в-
ни

 ор
га

ни
, н

а с
ке

ле
та

 и 
му

ск
ул

ит
е. 

По
зн

ав
а 

пр
ав

ил
а з

а п
ър

ва
 д

ол
ек

ар
ск

а п
ом

ощ
 и 

хи
ги

-
ен

ни
 пр

ав
ил

а з
а п

ра
ви

лн
а с

то
йк

а н
а т

ял
от

о. 
Из

бр
оя

ва
 по

ле
зн

и х
ра

ни
 и 

на
чи

ни
 на

 хр
ан

е-
не

, р
аз

би
ра

 не
об

хо
ди

мо
ст

та
 от

 сп
аз

ва
не

 на
 

хи
ги

ен
а н

а у
ст

на
та

 ку
хи

на
 и 

зъ
би

те
.

Ра
зп

оз
на

ва
не

 на
 ос

но
вн

ит
е о

рг
ан

и и
 об

яс
не

ни
е н

а 
фу

нк
ци

ит
е и

м;
 об

съ
жд

ан
е н

а о
сн

ов
ни

те
 об

об
ща

-
ва

щи
 те

зи
си

, п
ри

др
уж

ен
и о

т и
лю

ст
ра

ци
и и

 сх
ем

и; 
ре

ша
ва

не
 на

 те
ст

а в
ър

ху
 гл

об
ал

на
та

 те
ма

 с 
въ

з-
мо

жн
ос

ти
 за

 са
мо

оц
ен

ка
. 

те
ку

що
 

фо
рм

ир
а-

що
 оц

ен
я-

ва
не

, у
ст

на
 

и п
ис

ме
на

 
пр

ов
ер

ка
 

чр
ез

 те
ст

 
въ

рх
у г

ло
-

ба
лн

ат
а 

те
ма

32
32

Ка
кв

о 
зн

ая
 и 

ум
ея

 в 
кр

ая
 на

 
3. 

кл
ас

?

Го
ди

ше
н 

пр
ег

ов
ор

 и 
из

хо
дя

ща
 

ди
аг

но
ст

и-
ка

 

Ра
зл

ич
ав

а т
въ

рд
и т

ел
а, 

те
чн

ос
ти

 и 
га

зо
ве

. 
По

зн
ав

а с
во

йс
тв

ат
а н

а м
ат

ер
иа

ли
. О

пи
св

а 
св

ой
ст

ва
та

 на
 во

да
та

 и 
въ

зд
ух

а и
 зн

ач
е-

ни
ет

о и
м 

за
 ж

ив
от

а н
а з

ем
ят

а, 
по

зн
ав

а 
на

чи
ни

 за
 оп

аз
ва

не
то

 им
. Р

аз
ли

ча
ва

 ж
ив

и 
ор

га
ни

зм
и о

т н
еж

ив
и т

ел
а ч

ре
з ж

из
не

ни
те

 
пр

оц
ес

и. 
Гр

уп
ир

а о
рг

ан
из

ми
те

 и 
гр

уп
ир

а 
жи

во
тн

ит
е с

по
ре

д 
ви

да
 на

 пр
ие

ма
на

та
 

хр
ан

а. 
Ра

зб
ир

а ж
из

не
ни

я п
ро

це
с х

ра
не

не
 и 

съ
ст

ав
я х

ра
ни

те
лн

и в
ер

иг
и. 

 Р
аз

би
ра

 зн
а-

че
ни

ет
о н

а с
ре

да
та

 и 
ус

ло
ви

ят
а н

а ж
ив

от
 за

 
ор

га
ни

зм
ит

е. 
Ил

юс
тр

ир
а с

 пр
им

ер
и в

ид
о-

во
то

 ра
зн

оо
бр

аз
ие

 въ
в в

од
ат

а и
 на

 су
ша

та
. 

Оп
ис

ва
 пр

им
ер

и з
а п

ри
сп

ос
об

ле
ни

ят
а н

а 
ор

га
ни

зм
ит

е з
а ж

ив
от

 въ
в в

од
на

 ср
ед

а и
 на

 
су

ша
та

. Н
аз

ов
ав

а о
рг

ан
и н

а ч
ов

еш
ко

то
 тя

ло
, 

те
хн

ит
е ф

ун
кц

ии
 и 

пр
ав

ил
а з

а з
др

ав
ос

ло
ве

н 
на

чи
н н

а ж
ив

от
.

Ум
ен

ие
 за

 по
сл

ед
ов

ат
ел

но
 ра

зк
аз

ва
не

 и 
об

яс
ня

-
ва

не
 на

 ос
но

вн
и х

ар
ак

те
ри

ст
ик

и н
а о

бе
кт

и и
 д

ей
-

но
ст

и о
т у

че
бн

ат
а п

ро
гр

ам
а з

а 3
. к

ла
с; 

ре
ша

ва
не

 
на

 те
ст

 за
 из

хо
дя

ща
 д

иа
гн

ос
ти

ка
. 

ус
тн

а и
 те

с-
то

ва
 пр

о-
ве

рк
а в

ър
ху

 
уч

еб
но

то
 

съ
дъ

рж
а-

ни
е з

а т
ри

-
те

 гл
об

ал
ни

 
те

ми

Ра
зр

аб
от

ил
: …

…
....

....
....

....
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Слънцето и слънчогледът
ɉреди слɴнɱогледите ɛили малки� сиви� едва ɡаɛелеɠими� дори не се нариɱали слɴнɱогледи� Тɴгɭ�

вали� ɱе не ɭкрасяват неɱии ɩрекрасни моменти� нито имали омаɣваɳ аромат� нито ɰветɴт им ɛил неɳо 
осоɛено като на дрɭгите ɰветя�

ȿдна сɭтрин Слɴнɰето ɩомолило ɰветята да ɩомогнат на една мравка да открие дома си� като се ɩо�
катери ɩо тяɯ� Само слɴнɱогледɴт се сɴгласил� Слɴнɰето мɭ ɩодало един от своите лɴɱи� ɩротегнал лист 
слɴнɱогледɴт и стɴɛлото мɭ се иɡдɴлɠило� ɓастлива� мравката ɛлагодарила� ɩокатерила се и открила 
дома си� 

На оɛед Слɴнɰето ɩомолило ɰветята да ɩомогнат на една ɭморена ɩтиɰа� като ࣊ дадат от своите 
семена� Ɉтново слɴнɱогледɴт ɩомогнал� като реɲил да даде единственото си семенɰе� Но ɳом раɡтво�
рил ɱаɲката на ɰвета си� тя се ɩревɴрнала в голяма ɩита сɴс семенɰа� ɉтиɰата ɛлагодарила и клɴвнала 
няколко� ȼятɴрɴт сɴɳо си граɛвал ɩо някое и играеɣки си� го отнасял надалеко� 

Така ɛило ɩреɡ деня� а веɱер ɡатварял ɱаɲката си и отново меɱтаел да ɛɴде красив като дрɭгите ɰве�
тя� ɑесто неɛето ронело сɴлɡи� раɡɱɭвствано от таɡи меɱта� 

ȿдна сɭтрин слɴнɱогледɴт се сɴɛɭдил и ɳом реɲил да ɩоɡдрави всиɱки ɰветя и тревиɱки около сеɛе 
си� ɡаɛеляɡал� ɱе те са много� много ɩо�малки отɩреди� Блеснал слɴнɱев лɴɱ и слɴнɱогледɴт ɩогледнал 
нагоре ± в лɴɱа видял строɣното си тяло и красиви ɠɴлти листа� ɩрилиɱаɳи на лɴɱите на слɴнɰето� 

Пɨ Ä Пɪɢɤɚɡɤɚ ɡɚ ɫɛɴɞɧɚɬɢɬɟ ɦɟɱɬɢ³ ± GDPD�EJ

��� ȽРɍПИ ɀИВИ ОРȽАɇИɁɆИ 
Ƚɥɨɛɚɥɧɚ ɬɟɦɚ� Организмите и тяхната среда на живот
Тɢɩ ɭɪɨɤ� ɡа нови ɡнания  
ɐɟɥɢ�

 Ɣ Ɋаɡвиване оɛема на ɩонятието органиɡми ɱреɡ иɡɭɱаване на грɭɩите органиɡми ± растения� гɴɛи 
и ɠивотни �ɱовек�� 

 Ɣ Ɏормиране на ɭмения ɡа тɴрсене на ɩриɱинно�следствени врɴɡки ɩри грɭɩиране на органиɡмите 
на растения� гɴɛи и ɠивотни сɩоред ɯраненето и двиɠението им� 

Оɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ ± ɡɧɚɧɢɹ� ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ�
 Ɣ Ɉɩисва ɩо картини и сɯеми раɡлиɱни наɱини на двиɠение ɩри ɠивотните�

Кɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɤɚɬɨ ɨɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ�
 Ɣ Ƚрɭɩира ɠивите органиɡми на растения� гɴɛи и ɠивотни �ɱовек� сɩоред ɯраненето и двиɠението им�

Пɨɧɹɬɢɹ� ɯранене ɩри растения� гɴɛи� ɠивотни� двиɠение ɩри растения� гɴɛи и ɠивотни�
Дɟɣɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɪɢɞɨɛɢɜɚɧɟ ɧɚ ɤɥɸɱɨɜɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ� грɭɩиране на ɠиви органиɡми в таɛли�

ɱен вид ɩо раɡлиɱни ɩриɡнаɰи� ɱетене и оɛсɴɠдане на текстове с ɩриродонаɭɱно сɴдɴрɠание�
Ɇɟɠɞɭɩɪɟɞɦɟɬɧɢ ɜɪɴɡɤɢ� с „Български език и литература“, „Музика“, „Изобразително изку-

ство“, „Околен свят“ за 1. и 2. клас
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ� 
ɍɱеɛното сɴдɴрɠание е констрɭирано в три тематиɱни ɛлока� раɡɩолоɠени в лявата страниɰа� Те са 

ɩодредени сɴоɛраɡно грɭɩирането на органиɡмите на растения� ɠивотни и гɴɛи сɩоред ɯраненето и дви�
ɠението им� ȼ дясната колона има ɩоместени илɸстраɰии� раɡɩолоɠени сɴответно кɴм всеки тематиɱен 
ɛлок� ɉроведете оɛсɴɠдане на текста вɴɡ основа на илɸстраɰиите� ȼ илɸстраɰията ɡа растенията има до�
ɩɴлнени рисɭнɴɱни фрагменти� насоɱваɳи кɴм актɭалиɡаɰия на ɡнанията ɡа грɭɩите растения от �� клас�

Задача 1. Ɉрганиɡираɣте ɩоɡнавателната деɣност на ɭɱениɰите� ɡа да аналиɡират ɡададените вɴв 
всеки ред снимки на органиɡми и да ги грɭɩират на растения� гɴɛи и ɠивотни� като ги раɡграниɱат сɩо�
ред ɯраненето и двиɠението им� Ɂадаɱата моɠе да се сɴɱетае с оɛсɴɠдането на ɛаɡисната информаɰия 
от тематиɱните ɛлокове на лявата страниɰа� 

Задача 2. Ɂадаɱата ɩредɩолага ɩровеɠдане на дискɭсия� ɡа да се оɩредели кɴм коя грɭɩа органиɡми 
ɩринадлеɠи ɱовекɴт�



��

Доɩɴлнителната информаɰия е ɡа сɩеɰифиɱните двиɠения� които иɡвɴрɲват някои растения� вɴ�
ɩреки ɱе са ɩрикреɩени кɴм мястото на иɡрастване� Моɠе да се вɴɡлоɠи на ɭɱениɰите да ɩроɭɱат и 
дрɭги растения с ɩодоɛни Äдвиɠения³�

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ ɡɚ ɢɡɩɨɥɡɜɚɧɟ ɧɚ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɬɟɬɪɚɞɤɚ�
Задача 1. С ɩоɩɴлването на таɛлиɰата с ɩримери ɭɱениɰите ɩрилагат наɭɱеното ɡа ɯраненето и дви�

ɠението на растенията� гɴɛите и ɠивотните� 
Задача 2. Ɂадаɱата ɩоɡволява формиране на ɭмения ɡа раɡɱитане на информаɰия ɩо логиɱески сɯе�

ми и в реɡɭлтат от ɩравилното ɩреминаване ɩо сɯемата оɛогатяват ɡнанията си� ɉод рисɭнката и ɩриле�
ɠаɳия текст те ɩоɩɴлват органиɡма� ɡа коɣто се отнасят�

ɋɩɪɚɜɨɱɧɢɤ ɧɚ ɭɱɢɬɟɥɹ�
Кои са живите организми? 
ȼеднɴɠ силен дɴɠд ɡастигнал мравката� Кɴде ли да се скрие" Мравката видяла на ɩоляната до ста�

рия дɴɛ� сред тревите малка гɴɛка� иɡтиɱала и се скрила ɩод неɣната ɲаɩка� Доɩɴлɡяла до гɴɛата мокра 
ɩеɩерɭда и мравката я ɩɭснала ɩод гɴɛата� Дотиɱала миɲката� ɉосместили се и ɩɭснали миɲката ɩод 
гɴɛата� Краɣ гɴɛата ɩодскоɱил с ɩлаɱ враɛɱо� ɉосместили се ± намерило се място и ɡа враɛɱо� ɂɡскоɱил 
на ɩолянката ɡаек и видял гɴɛата� ÄСɩасете ме� Кɭма Лиса ме гони³� ȿдва скрили ɡаека� и ето ти я Кɭма 
Лиса� Като не го видяла� врɴтнала оɩаɲка и иɡɛягала� А в това време дɴɠдɴт сɩрял и греɣнало слɴнɰето� 
ȼсиɱки радостно иɡскоɱили иɡɩод гɴɛатD� Как станало така� ɱе се наместиɯа ɩетима" ȼсиɱки ɩогледна�
ли нагоре ± вɴрɯɭ гɴɛата седяла ɠаɛа и се смеела� ȼсиɱки ɩогледнали гɴɛата и се сетили ɡаɳо отнаɱало 
ɛило тясно ɡа един� а ɩосле се намерило място ɡа ɩетима� 

Пɨ ÄПɨɞ ɝɴɛɚɬɚ³ ± В�ɋɭɬɟɟɜ

��� РАɁɅИЧАВАɆ И ȽРɍПИРАɆ РАɋТЕɇИə� ȽЪȻИ И ɀИВОТɇИ� ɍПРАɀɇЕɇИЕ 
Ƚɥɨɛɚɥɧɚ ɬɟɦɚ� Организмите и тяхната среда на живот
Вɢɞ ɧɚ ɭɪɨɤɚ� ɡа ɡатвɴрдяване 
ɐɟɥɢ�

 Ɣ Систематиɡиране на ɡнанията на ɭɱениɰите ɡа ɠивите органиɡми и ɠиɡнените ɩроɰеси ɯранене� 
растеɠ и раɡмноɠаване�

 Ɣ Ɂатвɴрдяване на ɭсвоени ɡнания ɡа ɩонятията органиɡɴм и ɠиɡнените ɩроɰеси�
Оɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ ± ɡɧɚɧɢɹ� ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ� 

 Ɣ Ɋаɡграниɱава неɠивите тела от ɠивите органиɡми�
 Ɣ Ɋаɡɩоɡнава ɠиɡнените ɩроɰеси ɯранене� растеɠ и раɡмноɠаване�
 Ɣ Ɉɩисва ɩо картини и сɯеми раɡлиɱни наɱини ɡа ɩридвиɠване на ɠивотните�

Кɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɤɚɬɨ ɨɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ�
 Ɣ Ɋаɡграниɱава ɠивите органиɡми от неɠивите тела ɩо ɠиɡнените ɩроɰеси ɯранене� растеɠ и раɡ�

мноɠаване�
 Ɣ Ƚрɭɩира ɠивите органиɡми на растения� гɴɛи и ɠивотни �ɱовек� сɩоред ɯраненето и двиɠението им�

Пɨɧɹɬɢɹ� органиɡми� ɠиɡнени ɩроɰеси
Дɟɣɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɪɢɞɨɛɢɜɚɧɟ ɧɚ ɤɥɸɱɨɜɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ� ɩрилагане на раɡнооɛраɡни стратегии ɡа 

ɭɱене� ɱетене и оɛсɴɠдане на текстове и сɯеми с ɩриродонаɭɱно сɴдɴрɠание� ɩредставяне на самостоя�
телно открита информаɰия и лɸɛоɩитни факти ɩо ɡададена тема� 

Ɇɟɠɞɭɩɪɟɞɦɟɬɧɢ ɜɪɴɡɤɢ� с „Български език и литература“, „Математика“, „Околен свят“ за 
2. клас

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ�
ȼ ɭɱеɛника са ɩредставени � ɡадаɱи� ȼсяка една от тяɯ ɩоɡволява систематиɡиране на ɡнанията ɡа 

органиɡмите и ɠиɡнените ɩроɰеси� ɉɴрвата ɡадаɱа ɩроверява раɡграниɱаването на оɛекти от ɠивата и от 
неɠивата ɩрирода� Стимɭлираɣте ɭɱениɰите да ɩосоɱат и дрɭги ɩримери� Тɭк се ɩредɩолага ɩрилагане 
на ɡнанията ɡа материали� ȼтората ɡадаɱа ɩроверява ɡнанието ɡа ɠиɡнените ɩроɰеси ɯранене� растеɠ и 
раɡмноɠаване� На илɸстраɰиите са ɩосоɱени и дрɭги ɩроɰеси� тиɩиɱни ɡа ɠивите органиɡми� но те не 
са ɠиɡнени ɩроɰеси� 
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Третата ɡадаɱа ɩоɡволява раɡвиване на фɭнкɰионалната грамотност на ɭɱениɰите� Ɉт ɩроɭɱения 
ɩриродонаɭɱен текст да се намерят отговори на вɴɩросите кɴм текста� ɑетвɴртата ɡадаɱа е насоɱена кɴм 
раɡвиване на ɭмението ɡа раɡɱитане на информаɰия от снимки� раɡɩолоɠени в оɛɳ рисɭнɴɱен ɩанел� 
Ɉрганиɡмите са на раɡлиɱно място в ɩанела� което не ɩодскаɡва наɱина на тяɯното двиɠение� 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ ɡɚ ɢɡɩɨɥɡɜɚɧɟ ɧɚ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɬɟɬɪɚɞɤɚ�
Задача 1. С ɩоɩɴлването на крɴстословиɰата ɭɱениɰите ɩрилагат ɡнания ɡа грɭɩите ɠиви органиɡми 

и ɠиɡнените ɩроɰеси� които са иɡɭɱили� ��� вода� �� ɯранят� �� гɴɛа� �� расте� �� растение� �� ɠивотно� �� 
вɴɡдɭɯ� �� раɡмноɠават� �� ɠиɡнени�� 

Задача 2. Ɂадаɱата ɩоɡволява формиране на ɭмения ɡа тɴрсене на информаɰия от раɡлиɱни иɡтоɱ�
ниɰи и оɛогатяване на ɡнанията ɡа органиɡми от родния им краɣ� Актɭалиɡират се и ɡнания� иɡɭɱавани 
ɩо околен свят в �� и �� клас� 

ɋɩɪɚɜɨɱɧɢɤ ɧɚ ɭɱɢɬɟɥɹ�
Как растат костенурките?
Младите се иɡлɸɩват с дɴлɠина около � сантиметра� като ɩреɡ ɩɴрвата година иɡрастват двоɣно 

ɩо�големи� ɉо�кɴсно ɩриɛавят кɴм дɴлɠината си ɩо � сантиметра всяка година� Когато достигнат �� 
сантиметра� ɩрактиɱески не се ɩроменят ɩовеɱе� вɴɩреки ɱе има костенɭрки великани с големина до � 
метра� Да се оɩредели тоɱната вɴɡраст на костенɭрката е много трɭдно� но някои иɡследователи сɱитат� 
ɱе това моɠе да стане ɩо оɛраɡɭваните ɩрɴстени� ɉɴрвите два�три ɩрɴстена се ɩоявяват оɳе ɩреɡ ɩɴр�
вата година� но ɩри старите костенɭрки ɩрɴстените иɡɛледняват и ɱерɭɩката ɩостеɩенно става гладка� 

��� ɏРАɇЕɇЕ И ɏРАɇИТЕɅɇА ВЕРИȽА
Ƚɥɨɛɚɥɧɚ ɬɟɦɚ� Организмите и тяхната среда на живот
Вɢɞ ɧɚ ɭɪɨɤɚ� ɡа нови ɡнания
ɐɟɥɢ� 

 Ɣ ɍсвояване на ɡнания ɡа ɭсловията� неоɛɯодими ɡа иɡраɛотването на ɯранителни веɳества от рас�
тенията�

 Ɣ Ƚрɭɩира ɠивотните сɩоред вида на ɩриеманата от тяɯ ɯрана�
 Ɣ ɂɡграɠда модели на ɯранителни вериги�

Оɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ ± ɡɧɚɧɢɹ� ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ� 
 Ɣ ɂɡвɴрɲва оɩити с растения�
 Ɣ Ɋаɡɱита информаɰия от модели� сɯеми� 

Кɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɤɚɬɨ ɨɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ�
 Ɣ ɂɡɛроява от какво се нɭɠдаят растенията� ɡа да си иɡраɛотват ɯранителни веɳества �вода� вɴɡдɭɯ� 

светлина��
 Ɣ Ƚрɭɩира ɠивотните сɩоред вида на ɩриеманата ɯрана на растителноядни ɠивотни� месоядни ɠи�

вотни �ɯиɳниɰи� и всеядни ɠивотни�
 Ɣ Ɉɩисва врɴɡката меɠдɭ растенията и ɠивотните в дадената среда ɱреɡ ɯранителни вериги�

Пɨɧɹɬɢɹ� ɯранителна верига
Дɟɣɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɪɢɞɨɛɢɜɚɧɟ ɧɚ ɤɥɸɱɨɜɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ� Ɋаɡɱитане на информаɰия� ɩредставена 

ɱреɡ модели и сɯеми� грɭɩиране на ɠивотните сɩоред вида на ɩриеманата ɯрана� ɩредставяне на са�
мостоятелно открита информаɰия и лɸɛоɩитни факти�

Ɇɟɠɞɭɩɪɟɞɦɟɬɧɢ ɜɪɴɡɤɢ� с „Български език и литература“, „Математика“, „Околен свят“ за 
2. клас

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ� 
ȼ ɭɱеɛното сɴдɴрɠание са наɩравени следните акɰенти� растения� които ɩроиɡвеɠдат ɯранителните 

веɳества� ɠивотни� които си наɛавят готовите ɯранителни веɳества� и ɯранителна верига� Ɂа ɯраненето 
на растенията е иɡɩолɡвана илɸстраɰия на растение с неговите ɱасти и кɴм тяɯ са насоɱени сɴс стрелки 
ɭсловията� светлина ± кɴм листата� вода ± кɴм корена� вɴɡдɭɯ ± кɴм ɰялото растение� ɂлɸстрирани са с 
един ɩример растителноядни� месоядни и всеядни ɠивотни� Ɉɛогатете таɡи информаɰия с ɩовеɱе ɩриме�



��

ри� тɴɣ като ɭɱениɰите веɱе са иɡɭɱили домаɲни и диви ɠивотни и меɠдɭ тяɯ има видове от ɩосоɱените 
грɭɩи� Ново ɩонятие ɡа третокласника е ɯранителна верига� Неоɛɯодимо е не само да се ɩредстави неɣ�
ният модел от с� ��� но и да се оɛясни всяко ɡвено вɴв веригата� ɉридрɭɠете модела и с дрɭги ɩримери� 
ɩреди да се вɴɡлоɠи ɩоɡнавателната ɡадаɱа � от ɭɱеɛника� ɉроведете ɛеседа вɴрɯɭ всеки от ɩримерите� 

Задача 1. Ɉрганиɡира ɩоɡнавателната деɣност и иɡисква ɩрилагане на ɡнанията ɡа грɭɩиране на 
ɠивотните сɩоред вида на ɩриеманата от тяɯ ɯрана� ɂɡɩолɡва се в ɛеседата вɴрɯɭ втория ɩараграф на 
ɭрока ± с какво се ɯранят ɠивотните

Задача 2. Ɂадаɱата ɩоɡволява ɩрилагане на ɡнания ɡа иɡграɠдане на ɯранителна верига� ɂɡɩолɡваɣте 
я ɩри ɡатвɴрдяване на ɩонятието ɯранителна верига�

Задача 3. Ɂадаɱата е свɴрɡана сɴс ɡадаɱа � и иɡисква ɩо�високо равниɳе на ɭсвояване на ɯранителна 
верига� ɡаɳото ɭɱениɰите тряɛва сами да констрɭират моделите� 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ ɡɚ ɢɡɩɨɥɡɜɚɧɟ ɧɚ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɬɟɬɪɚɞɤɚ� 
Задача 1. ɂɡисква грɭɩиране на ɩосоɱените ɠивотни в таɛлиɰа сɩоред вида на ɩриеманата ɯрана� 

Неоɛɯодимо е ɩредставяне на самостоятелно открита от ɭɱениɰите информаɰия� ɡа да доɩɴлнят сɴс 
свои ɩримери� 

Задача 2. ɉри иɡɩɴлнението на ɡадаɱата се ɩосоɱват вɴɡмоɠни врɴɡки меɠдɭ органиɡмите от илɸс�
траɰиите� ɉрилагат се ɡнания ɡа иɡграɠдане на ɯранителни вериги� 

ɋɩɪɚɜɨɱɧɢɤ ɧɚ ɭɱɢɬɟɥɹ�
Какво е хранителна мрежа?
ɏранителните вериги в ɩриродата са много слоɠни� ɉриɱините ɡа това са раɡлиɱни� ȿдин и сɴɳ 

растителен вид моɠе да ɛɴде ɯрана на раɡлиɱни растителноядни ɠивотни� които се иɡяɠдат от раɡлиɱни 
ɯиɳниɰи� Дрɭга ɩриɱина е� ɱе даден вид органиɡɴм в раɡлиɱни ɩериоди от раɡвитието си и ɩреɡ раɡлиɱ�
ните сеɡони моɠе да ɭɱаства в раɡлиɱни ɯранителни вериги� Така в ɩриродата ɯранителните вериги се 
ɩреɩлитат� ɭслоɠняват се и се ɩреврɴɳат в ɯранителна мреɠа� 

��� КОɃ КОȽО ИɁəɀДА 
Ƚɥɨɛɚɥɧɚ ɬɟɦɚ� Организмите и тяхната среда на живот
Вɢɞ ɧɚ ɭɪɨɤɚ� ɡа ɡатвɴрдяване 
ɐɟɥɢ�

 Ɣ Ɂатвɴрдяване на ɡнанията на ɭɱениɰите ɡа ɭсловията� неоɛɯодими на растенията� ɡа да иɡраɛотват 
ɯранителните си веɳества�

 Ɣ Ɂатвɴрдяване на ɩонятието ɯранителна верига�
 Ɣ Ɏормиране на интелектɭално ɭмение ɡа раɡɱитане на информаɰия� ɩредставена ɱреɡ сɯеми� и 

ɭмение ɡа ɭɱастие в дискɭсии� 
Оɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ ± ɡɧɚɧɢɹ� ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ� 

 Ɣ ɂɡвɴрɲва оɩити с растения�
 Ɣ Ɋаɡɱита информаɰия от модели� сɯеми� 

Кɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɤɚɬɨ ɨɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ�
 Ɣ ɉосоɱва от какво се нɭɠдаят растенията� ɡа да си иɡраɛотват ɯранителни веɳества �вода� вɴɡдɭɯ� 

светлина��
 Ɣ Ƚрɭɩира ɠивотните сɩоред вида на ɩриеманата ɯрана на растителноядни� месоядни �ɯиɳниɰи� и 

всеядни ɠивотни�
 Ɣ Ɉɩисва врɴɡката меɠдɭ растенията и ɠивотните ɱреɡ иɡграɠдане на ɯранителни вериги�

Пɨɧɹɬɢɹ� ɯранене на растенията� растителноядни ɠивотни� месоядни �ɯиɳни� ɠивотни� всеядни 
ɠивотни� ɯранителна верига�

Дɟɣɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɪɢɞɨɛɢɜɚɧɟ ɧɚ ɤɥɸɱɨɜɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ� грɭɩиране на органиɡми ɩо оɩределени 
ɩриɡнаɰи� ɩланиране на етаɩите от оɩитната деɣност� ɩровеɠдане на оɩити� свɴрɡани с ɠивата ɩрирода� 
формɭлиране на иɡводи от наɛлɸдения на ɠива ɩрирода� иɡоɛраɡяване ɱреɡ творɱество на вɩеɱатления 
от оɛɳɭването с ɩриродата�
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Ɇɟɠɞɭɩɪɟɞɦɟɬɧɢ ɜɪɴɡɤɢ� с „Български език и литература“, „Математика“, „Изобразително 
изкуство“, „Околен свят“ за 2. клас, „Технологии и предприемачество“

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ�
Ɉɛраɡователното сɴдɴрɠание е грɭɩирано в три ɡадаɱи� 
Задача 1. ɍсловието на ɡадаɱата насоɱва ɩоɡнавателната деɣност на ɭɱениɰите кɴм раɡɱитане на ин�

формаɰията� ɩредставена ɱреɡ илɸстраɰиите� ɂɡискваɣте да се ɩосоɱи раɡликата в ɩроɰеса на ɯранене 
в трите ɩримера от илɸстраɰиите�

Задача 2. ɑреɡ ɡадаɱата органиɡираɣте оɛсɴɠдане ɡа оɩределяне на лиɩсваɳите органиɡми от ɩред�
лоɠените ɯранителни вериги� Стимɭлираɣте мисленето ɡа варианти от ɩримери ɡа лиɩсваɳите ɡвена�

Задача 3. ɑреɡ ɭсловието на ɡадаɱата се осɴɳествява врɴɡка меɠдɭ ɡнанията ɡа грɭɩирането на 
ɠивотните сɩоред вида на ɩриеманата ɯрана и раɡнооɛраɡните ɯранителни врɴɡки меɠдɭ растенията и 
ɠивотните в ɯранителните вериги�

 Задача 4. �дискɭсионна ɡадаɱа�� Дискɭсионният ракɭрс е ɩредставен ɱреɡ реɩликите на ɱетирите 
деɰа� ɐелта е да се ɩровокира мисленето на ɭɱениɰите ɩри оɩределяне на вярното твɴрдение� 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ ɡɚ ɢɡɩɨɥɡɜɚɧɟ ɧɚ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɬɟɬɪɚɞɤɚ�
Задача 1. Ɂадаɱата е ɩредвидена ɡа ɭɩраɠняване и ɡатвɴрдяване на ɡнанията ɡа ɩравилното ɩодреɠ�

дане на органиɡмите в ɯранителната верига� 
Задача 2. Ɂадаɱата е ɡа иɡграɠдане на ɭмения ɡа ɩровеɠдане на оɩити с растения� Ɂадаɱата е свɴр�

ɡана и с фɭнкɰиите на корена и стɴɛлото като ɱасти на растението� което е иɡɭɱавано вɴв втори клас� 
ɂɡɩолɡваɣте тɭк оɩита в контекста на ɩроɰеса ɯранене на растението� Ɋаɡвиват се ɭменията ɡа наɛлɸде�
ние� оɩисание на ɩромените и отɱитане на реɡɭлтата от ɩроведения оɩит и формɭлиране на иɡвода� коɣто 
е отговор на ɩоставения вɴɩрос в ɭсловието на ɡадаɱата� Ɂатвɴрдява се алгоритɴмɴт ɡа ɩровеɠдане на 
оɩит� което е ваɠно методологиɱно ɡнание� 

ɋɩɪɚɜɨɱɧɢɤ ɧɚ ɭɱɢɬɟɥɹ�
Как се храни слонът? 
Слонɴт е на�голямото ɠивотно на сɭɲата и моɠе да оɛитава раɡнооɛраɡни места ± гори� ɩɭстини и 

ɛлатисти местности� ɉридɴрɠа се в ɛлиɡост до водоиɡтоɱниɰи� Тоɣ е растителноядно ɠивотно� ɏрани се 
с трева� ɩлодове� оɛиɱа ɡаɯарна трɴстика и ɛанани� С ɛивните си слонɴт ɛели корите на дɴрветата и от тяɯ 
иɡвлиɱа леɱеɛни сɴставки� С ɯоɛота кɴса трева� листа и клонки� ɉлодовете ɩоваля� като клати стволовете 
на дɴрветата� Ɂа раɡлика от ɯората� които имат едни млеɱни и едни ɩостоянни ɡɴɛи� слонɴт има �� които 
сменя ɩреɡ няколко десетилетия� С ɯоɛота оɛлива тялото си не само с вода� но и с ɩясɴк� коɣто го ɩредɩаɡва 
от силното слɴнɰе� Слонɴт има иɡклɸɱително доɛра ɩамет ± ɩомни ɯора� с които се е среɳал� и места� кои�
то е ɩосеɳавал� ɂнтересно е� ɱе слонɴт има реɰеɩтори ɡа ɡвɭк на ɯоɛота и на краката си� Тɴɩɱеɣки ɡемята� 
троɩотɴт мɭ е толкова силен и ɛɴрɡ� ɱе ɡвɭкɴт ɩреминава ɩо�ɛɴрɡо� отколкото ɩо вɴɡдɭɯа�

Кое е най-голямото животно на планетата Земя?
Синият кит е наɣ�голямото ɠивотно на ɩланетата Ɂемя� Тоɣ е ɛеɡɡɴɛ� Когато ɛеɡɡɴɛият кит реɲи да се 

ɯрани� тоɣ само отваря ɭста и ɡаɩоɱва да ɩлɭва ɩод водата� Менɸто мɭ се сɴстои ɩредимно от малки ра�
кооɛраɡни и риɛки� ɩоɡнати оɳе като Äкрил³� След като ɩоеме няколко тона вода� ɡатваря ɭста и ɩреɰеɠда 
ɩоетата вода меɠдɭ ɱетинките в ɭстата си� Моɠе да се двиɠи с �� км�ɱ� но оɛиɱаɣната мɭ скорост е около �� 
км�ɱ� Когато се ɯрани� синият кит намалява скоростта на двиɠението си до � км�ɱ� ȿɡикɴт на синия кит теɠи 
� т� а когато отвори ɲироко ɭстата си� е сɩосоɛен да ɩогɴлне �� т ɯрана и вода� ȼɴɩреки огромните раɡмери 
на ɭстата си� гɴрлото на морския ɛоɡаɣник не моɠе да ɩреглɴтне ɯрана или ɩредмети ɩо�големи от оɛикно�
вена ɩлаɠна тоɩка� Сɴрɰето мɭ теɠи ɰели ��� кг и е наɣ�теɠкото сред сɴрɰата на всиɱки дрɭги ɠивотни�

��� ɋРЕДА И ɍɋɅОВИə ɇА ɀИВОТ 
Ƚɥɨɛɚɥɧɚ ɬɟɦɚ� Организмите и тяхната среда на живот
Вɢɞ ɧɚ ɭɪɨɤɚ� ɡа нови ɡнания 
ɐɟɥɢ�

 Ɣ ɍсвояване на ɩонятията среда на ɠивот и ɭсловия на ɠивот�
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 Ɣ Ɏормиране на ɭмения ɡа оɩределяне на ɭсловията на ɠивот вɴв водата и на сɭɲата�
 Ɣ Ɏормиране на ɭмения ɡа сравняване на ɭсловията на ɠивот вɴв водната среда с теɡи на сɭɲата�

Оɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ ± ɡɧɚɧɢɹ� ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ�
 Ɣ Свɴрɡва видовото раɡнооɛраɡие в ɩриродата с раɡнооɛраɡието в средата и ɭсловията на ɠивот�

Кɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɤɚɬɨ ɨɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ�
 Ɣ Ɉɛяснява ɡнаɱението на средата и ɭсловията ɡа сɴɳествɭването на органиɡмите�
 Ɣ ɂлɸстрира с ɩримери ɩрисɩосоɛления на растенията и ɠивотните кɴм тяɯната среда на ɠивот�

Пɨɧɹɬɢɹ� среда на ɠивот� ɭсловия на ɠивот
Дɟɣɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɪɢɞɨɛɢɜɚɧɟ ɧɚ ɤɥɸɱɨɜɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ� оɛсɴɠдане на врɴɡките меɠдɭ средата 

на ɠивот и ɭсловията на ɠивот� сравняване на ɭсловията на ɠивот вɴв водната среда с теɡи на сɭɲата� 
ɩрилагане на раɡнооɛраɡни стратегии на ɭɱене�

Ɇɟɠɞɭɩɪɟɞɦɟɬɧɢ ɜɪɴɡɤɢ� с „Български език и литература“, „Околен свят“ за 2.клас
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ� 
Ɉɛраɡователното сɴдɴрɠание е грɭɩирано в следните акɰенти� среда на ɠивот� ɭсловия на ɠивот 

вɴв водната среда и на сɭɲата� Дефинират се тоɱно среда на ɠивот и ɭсловия на ɠивот� ɂɡɩолɡваɣте 
ɩовеɱе ɩримери� иɡведени от наɣ�ɛлиɡката среда� която ɩоɡнават ɭɱениɰите� 

Задача 1. Насоɱете ɱреɡ ɡадаɱата ɩоɡнавателната деɣност на ɭɱениɰите да сравнят две среди на ɠи�
вот� които са ɩредставени на снимките� ɂɡɩолɡваɣте ɡадаɱата� ɡа да ɩроведете ɛеседа ɡа ɩонятието среда 
на ɠивот� Ɉɛсɴдете конкретните среди на сɭɲата и на водата� които са илɸстрирани� 

Задача 2. ɑреɡ ɡадаɱата органиɡираɣте оɛсɴɠдане с ɭɱениɰите коя среда на ɠивот оɛитават органи�
ɡмите от илɸстраɰиите�

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ ɡɚ ɢɡɩɨɥɡɜɚɧɟ ɧɚ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɬɟɬɪɚɞɤɚ�
Задача 1. Ɂадаɱата е ɩредвидена ɡа надграɠдане на ɡнанията ɡа средата на ɠивот на скритите в гла�

воɛлɴсканиɰата органиɡми� ɂɡɩɴлнението на ɡадаɱата доɩринася ɡа раɡвитието на логиɱеското мислене 
на ɭɱениɰите� Тɭк се ɩредлага реɲението на главоɛлɴсканиɰата�

ɋɍɒА ВОДА
Рɚɫɬɟɧɢɹ ɀɢɜɨɬɧɢ Рɚɫɬɟɧɢɹ ɀɢɜɨɬɧɢ
�� кестен �� ɩрилеɩ �� водорасло �� мида
�� кактɭс �� яɡовеɰ �� водна лилия ��� акɭла

�� ɩаяк ��� рак
�� кɴртиɰа ��� медɭɡа

 
Задача 2. Ɂадаɱата е ɡа ɡатвɴрдяване на ɡнанията ɡа видовете среди на ɠивот� 
Задача 3. ɑреɡ иɡɩɴлнението на ɡадаɱата ɭɱениɰите се ɭɩраɠняват в оɩределянето на ɭсловията на 

ɠивот вɴв водната среда и на сɭɲата�
ɋɩɪɚɜɨɱɧɢɤ ɧɚ ɭɱɢɬɟɥɹ�
Хищни животни и… растения на сушата
Рɨɫɹɧɤɚɬɚ е ɯиɳно растение� ɯрани се с мɭɲиɰи� ɩаяɱета� ɛрɴмɛарɱета� ɍ нас вирее на ȼитоɲа� 

Листата ࣊ са ɩокрити с ресниɱки� които ɩроиɡвеɠдат леɩкава слɭɡ� която ɩрилиɱа на сɴɛлаɡнителна каɩ�
ɱиɰа роса� така ɱе всиɱки насекоми� които каɰат вɴрɯɭ тяɯ� ɡалеɩват� 

Рɢɫ� ɏиɳникɴт е иɡɱеɡнал в наɱалото на ��� век� но кɴм наɱалото на ��� век сɴɳествɭват сигɭрни 
сведения ɡа ɡаврɴɳането мɭ ɩо ɛɴлгарските ɩланини� 

Растения, предпазващи сушата от ерозия и изсушаване 
Ȼɚɦɛɭɤɴɬ е ваɠно растение среɳɭ глоɛалното ɡатоɩляне� Кореновата система на тоɡи вид гори 

ɩредɩаɡва ɩоɱвите ɩо наклонените терени от отмиване �ероɡия�� а самата гориста растителност ɩредɩаɡ�
ва ɩоɱвата от иɡсɭɲаване ɩод влияние на силното слɴнɰе�
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��� ɀИВИТЕ ОРȽАɇИɁɆИ ВЪВ ВОДАТА 
Ƚɥɨɛɚɥɧɚ ɬɟɦɚ� Организмите и тяхната среда на живот
Вɢɞ ɧɚ ɭɪɨɤɚ� ɡа нови ɡнания 
ɐɟɥɢ�

 Ɣ Ɋаɡɲиряване на оɛема на ɩонятието растение ɱреɡ ɩредставителите на растителния свят вɴв во�
дата�

 Ɣ Ɂаɩоɡнаване с раɡнооɛраɡието от ɠивотни� населяваɳи водните ɛасеɣни�
 Ɣ Ɋаɡвиване на ɭмения ɡа сравнение ɩри иɡɭɱаване на строеɠа на водораслите и дрɭгите ɩо�слоɠно 

ɭстроени водни растения�
 Ɣ Ɋаɡвиване на ɭмения ɡа тɴрсене на ɩриɱинно�следствените врɴɡки меɠдɭ ɭсловията вɴв водната 

среда и наɱините ɡа ɩрисɩосоɛяване на растителните и ɠивотинските органиɡми кɴм нея� като се анали�
ɡират илɸстраɰии�

Оɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ ± ɡɧɚɧɢɹ� ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ�
 Ɣ Свɴрɡва видовото раɡнооɛраɡие в ɩриродата с раɡнооɛраɡието в ɭсловията на ɠивот�
 Ɣ ɉоɡнава ɯарактерни ɡа дадена среда ɩрисɩосоɛления на ɠивот�

Кɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɤɚɬɨ ɨɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ�
 Ɣ ɂлɸстрира с ɩримери раɡнооɛраɡието от растения и ɠивотни� оɛитаваɳи водата� 
 Ɣ ɂлɸстрира с ɩримери ɩрисɩосоɛления на растенията и ɠивотните кɴм водната среда на ɠивот�
 Ɣ Ɉɩисва врɴɡката меɠдɭ растения и ɠивотни вɴв водната среда ɱреɡ ɯранителни вериги�

Пɨɧɹɬɢɹ� водорасли� водни растения� ɩрисɩосоɛления на растенията� ɩрисɩосоɛления на ɠивотните
Дɟɣɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɪɢɞɨɛɢɜɚɧɟ ɧɚ ɤɥɸɱɨɜɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ� раɡɱитане на информаɰия от снимки и 

илɸстраɰии� отраɡяване на реɡɭлтати от наɛлɸдения на ɠива ɩрирода� ɭɱастие в дискɭсии� ɩрилагане 
на раɡнооɛраɡни стратегии на ɭɱене�

Ɇɟɠɞɭɩɪɟɞɦɟɬɧɢ ɜɪɴɡɤɢ� с „Български език и литература“, „Изобразително изкуство“, „Око-
лен свят“ за 2. клас, „Околен свят“ за 1. клас 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ� 
Ɉɛраɡователното сɴдɴрɠание е грɭɩирано в два акɰента� раɡнооɛраɡие на растенията и теɯните 

ɩрисɩосоɛления вɴв водна среда� раɡнооɛраɡие на ɠивотните и теɯните ɩрисɩосоɛления вɴв водна сре�
да� Насоɱете оɛсɴɠдането кɴм врɴɡката меɠдɭ сɴответния органиɡɴм и ɩрисɩосоɛленията� които тоɣ 
ɩритеɠава ɡа ɠивот вɴв водата� ɂɡискваɣте ɭɱениɰите да оɩиɲат ɩо илɸстраɰиите ɩрисɩосоɛленията 
на ɩосоɱените органиɡми ɡа ɠивот вɴв водата� 

Задача 1. Насоɱете ɱреɡ ɡадаɱата ɩоɡнавателната деɣност на ɭɱениɰите да сравнят две илɸстраɰии� 
ɉɴрвата е илɸстраɰията ɡа растенията вɴв водната среда от текста на ɭрока� а втората е ɡа растението 
стрелолист� Сравнителният аналиɡ на иɡоɛраɡените ɩрисɩосоɛления ɳе ɩомогне ɭɱениɰите да достиг�
нат до верния отговор� 

Задача 2. ɑреɡ ɡадаɱата органиɡираɣте с ɭɱениɰите оɛсɴɠдане ± как ɩосоɱените ɩрисɩосоɛления 
ɩомагат на ɠивотните да сɴɳествɭват вɴв водна среда� кои ɠивотни имат теɡи ɩрисɩосоɛления� 

Задача 3. Ɂадаɱата ɡатвɴрдява ɡнанията на ɭɱениɰите ɡа ɯранителна верига� като тɭк те тряɛва да 
наɩравят модел на ɯранителна верига ɡа органиɡми� оɛитаваɳи водата� ɂɡискваɣте от тяɯ да оɛогатят 
ɡадаɱата с дрɭги ɩримери� 

Дискɭсионна ɡадаɱа� Стимɭлира се раɡвитието на логиɱеското мислене на ɭɱениɰите� като иɡисква 
оɩределяне на врɴɡките меɠдɭ ɭсловия на водната среда и ɩрисɩосоɛления ɡа ɠивот в нея�

ɂɡɩолɡваɣте реɱника� ɡа да се насоɱи вниманието кɴм ɩонятието ɩрисɩосоɛление� 
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ ɡɚ ɢɡɩɨɥɡɜɚɧɟ ɧɚ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɬɟɬɪɚɞɤɚ�
Задача 1. Ɂадаɱата е ɩредвидена ɡа ɩрилагане на ɡнанията ɡа ɩрисɩосоɛленията на водните рас�

тения� ȼсеки от ɭɱениɰите� коɣто е иɡɩɴлнил ɡадаɱата ɩо ɩокаɡания ɩо�долɭ наɱин� е ɭсвоил отлиɱно 
ɡнанията ɡа ɩрисɩосоɛленията на растенията ɡа ɠивот вɴв водата�

Ɋастенията вɴв водните ɛасеɣни се нɭɠдаят от вɴɡдɭɯ�
ȼодораслите ɩроиɡвеɠдат сами ɯраната си�
ȼодораслите нямат корени� стɴɛла и листа�
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ȼодната лилия има ɲироки листа� които ɩлават ɩо водната ɩовɴрɯност�
ɉаɩɭрɴт не е иɡɰяло ɩотоɩен вɴв вода�
Стɴɛлата на водните растения са гɴвкави�
Стрелолистɴт е водно растение с раɡлиɱни ɩо форма листа�
Ɋастенията вɴв водна среда не могат ɛеɡ светлина� 
Задача 2. ɑреɡ ɡадаɱата се раɡвива фɭнкɰионалната грамотност на ɭɱениɰите� ɂɡисква оɛсɴɠдане 

на ɩриродонаɭɱния текст ɡа ламантин и октоɩод� Сравнителният аналиɡ на текста се ɩрави ɩо оɩорни 
вɴɩроси� ɡададени в ɭсловието на ɡадаɱата� 

ɋɩɪɚɜɨɱɧɢɤ ɧɚ ɭɱɢɬɟɥɹ�
Разнообразие в света на водните животни 
Рɢɛɚ с ɠелеɩодоɛно ɩроɡраɱно тяло� Неоɛикновена риɛа ɛеɡ коɠа и лɸсɩи откриɯа ɛраɡилски ɭɱе�

ни� Ɋиɛата е дɴлга ��� сантиметра и теɠи около �� килограма� Тя ɛила открита слɭɱаɣно на дɴлɛоɱина 
���� метра� 

Кɨɪɚɥɢ� ɂɡглеɠдат като камɴни� но са вкоренени в дɴното като растения� а всɴɳност са ɠивотни 
± ɛратовɱеди на медɭɡите и анемониите� Теɡи интересни сɴɳества са сɴставени само от стомаɯ и ɭста� 
ɡаоɛиколена от малки ɩиɩала� Ɂа раɡлика от растенията� коралите не могат да ɩроиɡвеɠдат сами ɯраната 
си� ȼместо това те ɩритеɠават малки Äорɴɠия³ ɡа ɯранене� които много ɩрилиɱат на ɩиɩала� и ги иɡɩолɡ�
ват� ɡа да ɭлавят ɯраната� която се двиɠи около тяɯ�

Кɢɬ ɞɟɥɮɢɧ� Тоɣ е ɛɴрɡ и много активен ɩлɭвеɰ� иɡвɴнредно оɛɳителен и неɩрекɴснато скаɱа ви�
соко над водата� Няма никакви видими ɡɴɛи и грɴɛна ɩерка�

ɓɭɤɚ� ȿдра ɯиɳна риɛа� ɲироко раɡɩространена в наɲите води� Среɳа се в сладки води� ɩонякога 
и в ɩолɭсолени води� ȼ неɣната даɠɛа ɩоɩадат не само риɛи� а и ɠаɛи� миɲки� Наɩада ɠертвите си от 
ɡасада� гɴлта ги ɰели� ɡаɳото ɱелɸстите и ɡɴɛите на ɳɭката не са ɩреднаɡнаɱени ɡа дɴвɱене� Като ɰяло 
има и ɩолɡа от ɳɭката� тɴɣ като тя ɭниɳоɠава наɣ�веɱе ɛолните и малоɰенни риɛи�

ȼ семеɣството на ɫɤɭɦɪɢɹɬɚ има около �� вида морски риɛи� Те са ɯиɳниɰи� Наɣ�ɩоɩɭлярни сред 
тяɯ са скɭмрията и риɛата тон� които вɴнɲно се раɡлиɱават ɡнаɱително� но неɡависимо от това те са 
роднини от едно семеɣство�

ɒироко раɡɩространена сладководна ɯиɳна риɛа е ɫɨɦɴɬ� Докато е малɴк� сомɴт се ɯрани с водни 
насекоми� но като вɴɡрастна риɛа е ɯиɳник� Негова ɠертва стават наɣ�веɱе раɡлиɱни малки риɛи и во�
дни ɠаɛи� но тоɣ яде и едри миди� ɉонякога сомɴт наɩада и водоɩлаваɳи ɩтиɰи�

ɒɚɪɚɧ� ɏарактерни са и двата мɭ ɱифта мɭстаɱки� ɀивее на стада в сладки води ± силен� ɭмен� 
ɩредɩаɡлив� но и ɛорɛен� Неговата ɡаɛелеɠителна ɭстоɣɱивост кɴм иɡмененията в средата на оɛитание 
са го наɩравили наɣ�ɲироко раɡɩространеният вид риɛа в света�Тоɣ е всеяден� като в ранна вɴɡраст се 
ɯрани с ɩланктон и с ɭвелиɱаване на теглото ɩо�големите риɛи ядат и малки риɛки�

Колко различни могат да бъдат хранителните вериги във водна среда?
С риɛа се ɯранят много водни оɛитатели� лисиɰата� меɱката� водоɩлаваɳите ɩтиɰи� ɱовекɴт� С водоɩ�

лаваɳи ɩтиɰи се ɯранят лисиɰата� ɱовекɴт� орелɴт� Някои риɛи� като сомɴт� се ɯранят с водоɩлаваɳи ɩтиɰи� 

��� ɀИВИТЕ ОРȽАɇИɁɆИ ɇА ɋɍɒАТА
Ƚɥɨɛɚɥɧɚ ɬɟɦɚ� Организмите и тяхната среда на живот
Вɢɞ ɧɚ ɭɪɨɤɚ� ɡа нови ɡнания 
ɐɟɥɢ�

 Ɣ Ɋаɡɲиряване на оɛема на ɩонятието растение ɱреɡ иɡɭɱаване на ɩредставители на растителния 
свят на сɭɲата� оɛитаваɳи места с раɡлиɱна влаɠност�

 Ɣ  Ɂаɩоɡнаване с раɡнооɛраɡието от ɠивотни на сɭɲата� 
 Ɣ  Ɏормиране на ɭмения ɡа тɴрсене на ɩриɱинно�следствени врɴɡки меɠдɭ ɭсловията на сɭɲата и 

ɩрисɩосоɛленията на растенията и ɠивотните кɴм нея�
Оɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ ± ɡɧɚɧɢɹ� ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ�

 Ɣ  Свɴрɡва видовото раɡнооɛраɡие в ɩриродата с раɡнооɛраɡието в ɭсловията на ɠивот�
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 Ɣ  ɉоɡнава ɯарактерни ɡа дадена среда ɩрисɩосоɛления на ɠивот�
Кɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɤɚɬɨ ɨɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ�

 Ɣ  ɂлɸстрира с ɩримери раɡнооɛраɡието от растения и ɠивотни на сɭɲата�
 Ɣ  ɂлɸстрира с ɩримери ɩрисɩосоɛления на растенията и ɠивотните кɴм ɭсловията на сɭɲата�
 Ɣ  Ɉɩисва врɴɡката меɠдɭ растенията и ɠивотните на сɭɲата ɱреɡ ɯранителни вериги�

Пɨɧɹɬɢɹ� ɭсловия на сɭɲата� ɩрисɩосоɛления на растенията и ɠивотните кɴм ɭсловията на сɭɲата
Дɟɣɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɪɢɞɨɛɢɜɚɧɟ ɧɚ ɤɥɸɱɨɜɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ� раɡɱитане на информаɰия от снимки и 

илɸстраɰии� отраɡяване на реɡɭлтати от наɛлɸдения на ɠива ɩрирода� ɭɱастие в дискɭсии� ɩрилагане 
на раɡнооɛраɡни стратегии ɡа ɭɱене�

Ɇɟɠɞɭɩɪɟɞɦɟɬɧɢ ɜɪɴɡɤɢ� с „Български език и литература“, „Изобразително изкуство“, „Око-
лен свят“ за 2. клас

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ� 
Ɉɛраɡователното сɴдɴрɠание е грɭɩирано в два акɰента� раɡнооɛраɡие на растенията и теɯните 

ɩрисɩосоɛления на сɭɲата� раɡнооɛраɡие на ɠивотните и теɯните ɩрисɩосоɛления на сɭɲата� Насоɱете 
оɛсɴɠдането в логиɱеската врɴɡка органиɡɴм ± ɩрисɩосоɛление� Текстɴт ɡа растения на сɭɲата е ориен�
тиран кɴм ɱастите на растенията� които са се ɩрисɩосоɛили кɴм сɭɯи и гореɳи раɣони� както кɴм стɭд 
и силни ветрове� ɂнформаɰията ɡа ɠивотните е стрɭктɭрирана и оɛосоɛена в следните ɱасти� как са се 
ɩрисɩосоɛили кɴм своята страна ± ɱреɡ наɱините на ɩридвиɠване� ɱреɡ ɯраненето си� ɱреɡ адаɩтаɰия 
кɴм сɭровите ɭсловия на ɡимата и ɡа ɡаɳита от врагове� Ɉɛогатете всяка от ɩосоɱените ɱасти с ɩовеɱе 
ɩримери освен с ɩокаɡаните на илɸстраɰията� 

Задача 1. Насоɱете ɱреɡ ɡадаɱата ɩоɡнавателната деɣност на ɭɱениɰите ± да сɴотнесат ɩредлоɠени�
те ɩрисɩосоɛления кɴм илɸстраɰиите� 

Дискɭсионна ɡадаɱа� Стимɭлира се раɡвитието на логиɱеското мислене на ɭɱениɰите� като се иɡис�
ква оɩределяне на врɴɡките меɠдɭ ɭсловията на сɭɲата и ɩрисɩосоɛленията ɡа ɠивот в нея�

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ ɡɚ ɢɡɩɨɥɡɜɚɧɟ ɧɚ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɬɟɬɪɚɞɤɚ�
Задача 1. ɂɡисква да се свɴрɠат илɸстраɰиите сɴс сɴответните текстове� оɩисваɳи дадено ɩрис�

ɩосоɛление�
Задача 2. Ɂадаɱата се иɡɩолɡва ɡа ɡатвɴрдяване на ɡнанията ɡа ɯранителните вериги� Насоɱва кɴм 

осɴɳествяване на ɩодɛор на органиɡми ɩо оɩределени ɩриɡнаɰи� ɯранителни вɡаимоотноɲения меɠдɭ 
органиɡми� ɠивееɳи на сɭɲата� 

ɋɩɪɚɜɨɱɧɢɤ ɧɚ ɭɱɢɬɟɥɹ�
Как си почиват птиците при дългите полети по време на миграция?
ɍɱени са ɭсɩели да иɡследват ɩтиɰи� сɩяɳи ɩо време на ɩолет� Някои ɩтиɰи ± като ɛɴрɡолети� ɩоɣ�

ни ɩтиɰи� ɛекаси и морски ɩтиɰи� могат да ɩреодоляват огромни раɡстояния ɩо време на миграɰия� ȿто 
ɡаɳо ɭɱените ɩредɩолагат� ɱе теɡи ɩтиɰи тряɛва да са раɡвили сɩосоɛност ɡа иɡвестно време да иɡклɸɱ�
ват едната ɩоловина на моɡɴка си� ɡа да дадат ɩоɱивка на дрɭгата� ɛеɡ да рискɭват да се раɡɛият ɩо време 
на ɩолет� ɉодоɛни меɯаниɡми ɡа регɭлиране на сɴня имат делфините� Това им ɩоɡволява да се ɡадɴрɠат 
на ɩовɴрɯността� ɛеɡ да ɩотɴват кɴм дɴното ɩо време на сɴн�

Художествени ресурси за приспособления на животни на сушата
Таралеɠɴт среɳна ɠивотно� което много ɩрилиɱаɲе на ɛялка� ɂ то като нея имаɲе тɴнко и дɴлго 

тяло и ɯɭɛава� лɴскава коɡина� която сега иɡглеɠдаɲе ɱерна и лɴɳеɲе на лɭнна светлина� но неговата 
оɩаɲка не ɛеɲе тɴɣ ɩɭɯкава и дɴлга� ɉред него стоеɲе ɩорɴт� когото ɛеɲе виɠдал да скита ноɳем иɡ 
ɩолето� С него таралеɠɴт слеɡе ɩо�надолɭ� кɴм водата� кɴдето имаɲе ɠаɛи и ловɴт им е лесен� ɓом 
ɱɭ ɠаɛи� таралеɠɴт ɭсети глад� Краɣ ɩотока� кɴдето водата е дɴлɛока� ɛистра и с каменисто дɴно� не 
моɠеɲе да се ɯване ɠаɛа� ɡаɳото те оɛиɱат тинята� Ɂиме се ɡаравят в нея и ɡасɩиват� ɉорɴт ловеɲе ɩо 
десетина ɡа една ноɳ и ги трɭɩаɲе ɡа ɡимата�

ȿдна ноɳ дɴɠдɴт ɩринɭди костенɭрката и таралеɠа да се скрият в една дɭɩка� ȼɴтре ɛеɲе ɱисто и 
тоɩло� ɉо ситната и мека ɩрɴст� с която ɛе ɩостлан вɯодɴт� не се виɠдаɲе нито едно листо или ɩаяɠи�
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на� Лиɱеɲе си� ɱе домакинɴт ɛе голям ɱистник� ɀивотното вɴтре ɛеɲе едро и силно� Стɴɩваɲе теɠко 
на кɴсите си крака� на които се виɠдаɯа дɴлги ɱерни нокти� Коɡината ± сива� дɴлга и твɴрда� Две ɛели 
ивиɰи минаваɯа ɩреɡ двете мɭ ɛɭɡи и ɩравеɯа малката мɭ глава ɲарена� Ɂа него кɭкɭвиɰата раɡкаɡа� ɱе 
тоɱно в оɩределено време се ɩриɛира в дɭɩката си и в оɩределено време иɡлиɡа� Ако е гореɳо� иɡлиɡа 
навɴн и там леɠи� докато се мрɴкне� əɡовината мɭ е толкова голяма� ɱе ако някоɣ влеɡе в нея� сигɭрно ɳе 
се иɡгɭɛи� ȼɯодове� иɡɯоди� отвори кɴм ɩовɴрɯността� ɩреɡ които идва вɴɡдɭɯ� леговиɳа ɡа ɩреɡ ɡимата� 
ɉреɡ лятото и есента� като се ɭгои� тоɣ ɡаɩоɱва да иɡлиɡа все ɩо�рядко� а доɣде ли ɡимата� ляга и ɡасɩива�

Пɨ ÄПɪɟɡ ɝɨɪɢ ɢ ɜɨɞɢ³ ɨɬ Еɦɢɥɢɹɧ ɋɬɚɧɟɜ 
Големи и малки птици 
ɇɚɣ�ɝɨɥɹɦɚɬɚ ɩɬɢɰɚ ɜ ɫɜɟɬɚ ɟ ɳɪɚɭɫɴɬ� Тоɣ моɠе да достигне два метра висоɱина и тегло от не�

вероятните ��� килограма� Мɭскɭлите на краката мɭ са иɡклɸɱително силни� така ɱе ритникɴт мɭ моɠе 
да ɭɛие ɱовек� Ɉɱите на ɳраɭса са сɴɳо наɣ�големите в ɰарството на ɩтиɰите� Те оɛаɱе са ɩо�големи и 
от моɡɴка мɭ� 

ɀɴɥɬɨɝɥɚɜɨɬɨ ɤɪɚɥɱɟ� То е наɣ�малката ɩтиɰа в Бɴлгария� Наɣ�ɱесто се среɳа в иглолистни гори 
в ɩланините� Ƚнеɡдото мɭ е от ɩаяɠини� мɴɯ и лиɲеи сред клони на дɴрво� Снася � ± � яɣɰа� има две ɩо�
коления годиɲно� ɏрани се с насекоми� Среɳа се в Ɋодоɩите� Ɋила� ɉирин� ȼитоɲа� Ɉсоговска ɩланина� 
Стара ɩланина�

Оɪɟɯɱɟɬɨ �или ɦɭɲɢɬɪɴɧɱɟ� е ɩо�малко от домаɲно враɛɱе и ɩо�голямо от ɠɴлтоглавото кралɱе� Ɉɛи�
тава гористи места или такива� гɴсто оɛрасли с ɯрасти� Ɉɛикновено моɠем да го открием ниско над ɡемята 
до три метра висоɱина� ɉрекарва деня си в ɩретɴрсване на ɯрасталаɰите и дɴрветата ɡа насекоми� рядко каɰа 
на ɡемята� ɏрани се ɩаяɰи� гɴсениɰи и др� Когато ɡаɯладнее� ɡаɩоɱва да се ɯрани и сɴс семена и ɩлодове�

��� ОПАɁВАɇЕ ɇА ОРȽАɇИɁɆИТЕ И ТəɏɇАТА ɋРЕДА
Ƚɥɨɛɚɥɧɚ ɬɟɦɚ� Организмите и тяхната среда на живот
Вɢɞ ɧɚ ɭɪɨɤɚ� Ɂа нови ɡнания   
ɐɟɥɢ�

 Ɣ  Ɏормиране на екологиɱни ɡнания� свɴрɡани с оɩаɡването на средата на оɛитание на органиɡмите�
 Ɣ  Ɏормиране на елемент на екологиɱно мислене ɭ ɭɱениɰите ɱреɡ аналиɡ на ɩоследствията от деɣ�

ността на ɱовека�
 Ɣ  Ɏормиране на ɩоɡитивно отноɲение ɡа сɴɯраняване и оɛогатяване на ɩриродната среда като сре�

да на ɠивот на органиɡмите�
 Ɣ  Ɏормиране на гриɠовно отноɲение кɴм дивите ɠивотни�

Оɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ ± ɡɧɚɧɢɹ� ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ�
 Ɣ  Ɋаɡɛира неоɛɯодимостта от оɩаɡване на средата като ɭсловие ɡа ɡаɳита на всиɱки ɠиви орга�

ниɡми�
Кɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɤɚɬɨ ɨɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ�

 Ɣ  Дава ɩримери ɡа оɩаɡване на видовото раɡнооɛраɡие от органиɡми и средата им на ɠивот�
 Ɣ Ɉɛяснява ɡнаɱението на средата и ɭсловията на ɠивот ɡа сɴɳествɭването на органиɡмите�

Пɨɧɹɬɢɹ� среда на ɠивот� оɩаɡване средата на ɠивот 
Ɇɟɠɞɭɩɪɟɞɦɟɬɧɢ ɜɪɴɡɤɢ� с „Български език и литература“, „Изобразително изкуство“, „Око-

лен свят“ за 2. клас 
Дɟɣɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɪɢɞɨɛɢɜɚɧɟ ɧɚ ɤɥɸɱɨɜɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ� ɭɱастие ɩри реɲаване на ɩроɛлеми и 

каɡɭси� свɴрɡани с наɣ�ɛлиɡката околна среда� ɭɱастие в иниɰиативи ɡа оɩаɡване на околната среда� ɭɱас�
тие в дискɭсии� иɡраɡяване ɱреɡ творɱество на вɩеɱатления от оɛɳɭването с ɩриродата� 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ�
ɍɱеɛното сɴдɴрɠание в методиɱната единиɰа е органиɡирано с акɰент� всеки органиɡɴм е ваɠен в 

ɯранителните вериги� които се осɴɳествяват в средата� ȼ текста ɡа ɡаɩлаɯите на средите на ɠивот са оɩ�
исани някои от антроɩогенните вɴɡдеɣствия вɴрɯɭ средите на ɠивот на органиɡмите� ȼ третия ɩараграф 
са оɩисани ɩолеɡните деɣствия� ɡа да се ɡаɩаɡва средата на ɠивот� Ɉрганиɡираɣте ɛеседата вɴрɯɭ двата 
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ɩараграфа ± ɡаɩлаɯи и сɩасяване едновременно� като илɸстрирате с ɩримери как всяка ɡаɩлаɯа моɠе да 
ɛɴде ɩредотвратена или отстранена� ɂɡɩолɡваɣте ɡнанията от �� клас ɩо ɩредмета ÄɈколен свят³�

Задача 1. ɂлɸстраɰиите ɡа деɣности с неɛлагоɩриятни ɩоследиɰи ɡа околната среда са ɩредлоɠени 
като ɩредмет на дискɭсии меɠдɭ ɭɱениɰите�

Задача 2. ɑреɡ ɡадаɱата моɠе да се аналиɡира кое от твɴрденията е ɩравилно� Неоɛɯодимо е да се 
наɩрави оɛосновка на ɩравилното твɴрдение� ɂɡɩолɡваɣте теɯники ɡа ɩровеɠдане на дискɭсия� като 
раɡделите ɭɱениɰите на грɭɩи� 

Дискɭсионна ɡадаɱа� ɑреɡ ɡадаɱата се оɛрɴɳа внимание на ɭменията ɡа аргɭментирана ɡаɳита на 
мнение� ɐелесɴоɛраɡно е да се иɡɩолɡва и рɭɛриката ÄДа ɡаɩомня³� която дава вɴв виɡɭален формат до�
ɛра основа ɡа ɩровеɠдане на дискɭсията�

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ ɡɚ ɢɡɩɨɥɡɜɚɧɟ ɧɚ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɬɟɬɪɚɞɤɚ�
Задача 1. Ɂадаɱата отраɛотва ɭменията на ɭɱениɰите да ɱетат� раɡɛират и оɛсɴɠдат текстове с ɩри�

родонаɭɱно сɴдɴрɠание� ɂɡисква се виɡɭалиɡиране на логиɱеските следствия� иɡведени от нарɭɲаване�
то на ɯранителната верига� 

Задача 2. Ɂадаɱата е насоɱена кɴм ɩроява на ɯɭдоɠествено творɱество и иɡраɡяване на екологиɱно 
отноɲение ɡа ɡаɩаɡване на ɩриродната среда� 

ɋɩɪɚɜɨɱɧɢɤ ɧɚ ɭɱɢɬɟɥɹ�
Защитени видове растения 
Оɪɮɟɟɜɨ ɰɜɟɬɟ� родоɩски силивряк� ɛеɡсмɴртниɱе� ɐветето е открито наɣ�наɩред в Ɋодоɩите ɩреɡ 

���� г� Когато ɩоɩадне ɩри ниски темɩератɭри� то ɡамрɴɡва� ɛеɡ да иɡсɴɯва� ɉоставено ɩри ɩолоɠителни 
темɩератɭрни ɭсловия� то се вɴɡстановява ɡа около един ɱас� ɐветето е и сврɴɯɱɭвствително� ɉри ɩокри�
ване на слɴнɰето от оɛлак то свива ɰветната си ɱаɲка� а огрято� отново се раɡтваря� ɍстановено е� ɱе ор�
феевото ɰвете сɴɳествɭва отɩреди около два милиона години� Ɋастението е ɡаɳитен вид на територията 
на страната ни� ɐветето е иɡвестно сɴс сɩосоɛността си да се вɴɡстановява и да ɩродɴлɠава раɡвитието 
си след ɯерɛариɡиране� След ɩоливане ɡа оɩределен ɩериод от време то ɩреминава в ɠиɡнесɩосоɛна 
форма� Ɂаради това свое своɣство родоɩският силивряк е нариɱан оɳе Äвɴɡкрɴсваɳо растение³� ɂма 
данни� ɱе родоɩският силивряк моɠе да се сɴɯрани ɯерɛариɡиран и ɡа ɩериод от � до �� години� ɂɡсɭɲен 
до ���� моɠе да ɡаɩаɡи ɠиɡнесɩосоɛността си ɛлагодарение на оставаɳите несɭɯи �� от него� 

Опасно ли е видове от други части на света да изместват местните обитатели? 
Ɂаселените нови видове� внесени от дрɭги ɱасти на света в места� които ɩо�рано не са оɛитавали� ɡа�

ɩоɱват активно да ɩревɡемат нови територии� иɡместваɣки местните оɛитатели� ɉовеɱето от тяɯ с неев�
роɩеɣски ɩроиɡɯод� са внесени ɭмиɲлено ± декоративни градински растения� Те иɡвлиɱат ɯранителни 
веɳества и вода от ɩоɱвата� влияят на светлинния реɠим в местооɛитанието си и довеɠдат редките ви�
дове до иɡɱеɡване� окаɡват сериоɡно влияние вɴрɯɭ ɡдравето на ɱовека ± ɩредиɡвикват алергии� а дрɭги 
са отровни и контактите с тяɯ или иɡɩолɡването им ɩредиɡвикват сериоɡни ɩроɛлеми� 

Сɩисɴк с �� ɡастраɲаваɳи видове ɠивотни и растения ɩɭɛликɭва ȿвроɩеɣската комисия с ɩомоɳта 
на страните ± ɱленки на ȿвроɩеɣския сɴɸɡ� Те се среɳат както на сɭɲата� така и вɴв водните ɛасеɣни� 
Сɩисɴкɴт моɠе да се намери на офиɰиалния саɣт на ȿвроɩеɣската комисия� ÄСтраɲилиɳето³ ɭ нас и 
враг номер едно ɡа еколоɡите е аморфата� Тоɡи инаɱе красив ɯраст� отглеɠдан в ɩарковете� се е раɡселил 
и ɩо краɣɛреɠието на големите реки �осоɛено ɩо Дɭнав�� Таɡи гостенка от иɡтоɱните ɱасти на Северна 
Америка е Äсмɴрт³ ɡа краɣреɱните тоɩолови насаɠдения� Кɭдɡɭ е ɩодоɛно на лиана растение с листа 
като на дива лоɡа� което идва от əɩония� Само ɡа две ɩоредни години ɩри ɛлагоɩриятни климатиɱни ɭс�
ловия растението моɠе наɩɴлно да ɩревɡеме всякакви ɩлоɳи ± иɡоставени кɴɳи� коли� електроɩроводи� 
дрɭги дɴрвета и ɯрасти�

Кораɛите� които ɩɴтɭват ɛеɡ товар� ɩɴлнят реɡервоарите си с вода с ɰел ɩо�голяма ɭстоɣɱивост� Но 
ɡаедно с водата в тяɯ ɩоɩадат и раɡлиɱни морски органиɡми� След иɡɩомɩването ࣊ органиɡмите ɩоɩа�
дат в ново и неɩоɡнато море� Ако ɭсловията ɩоɡволяват� те могат да оɰелеят и да се раɡмноɠат в новия 
си дом� ȼид морски оɯлɸв ± раɩан� H внесен от Далеɱния иɡток и сɩоред ексɩертите тоɣ нанася голяма 
вреда на ɑерно море� ɡаɳото тоɡи ɯиɳен оɯлɸв� коɣто се ɯрани с миди� силно намалява ɩоɩɭлаɰиите на 
ɱерната мида� която� както е иɡвестно� има ваɠна роля ɡа ɩреɱистването на водите�
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��� ɆɇОȽООȻРАɁИЕ ɇА ɀИВОТА ВЪВ ВОДАТА И ɇА ɋɍɒАТА� ɍПРАɀɇЕɇИə 
Ƚɥɨɛɚɥɧɚ ɬɟɦɚ� Организмите и тяхната среда на живот
Вɢɞ ɧɚ ɭɪɨɤɚ� ɡа ɡатвɴрдяване на ɡнания 
ɐɟɥɢ� 

 Ɣ  Ɂатвɴрдяване на ɡнанията ɡа средите на ɠивот ± вода и сɭɲа� и ɡа ɩрисɩосоɛленията� които расте�
нията и ɠивотните имат ɡа сɴɳествɭване в тяɯ�

 Ɣ  Ɂатвɴрдяване на ɡнанията ɡа врɴɡките меɠдɭ растенията и ɠивотните вɴв водата и на сɭɲата ɱреɡ 
ɩосоɱване на ɩримери ɡа ɯранителни вериги�

 Ɣ  Ɂатвɴрдяване и ɩрилагане на ɡнанията ɡа оɩаɡване на околната среда ɱреɡ раɡɱитане на информа�
ɰия� ɩредставена сɴс сɯеми�

Оɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ ± ɡɧɚɧɢɹ� ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ�
 Ɣ  Свɴрɡва видовото раɡнооɛраɡие в ɩриродата с раɡнооɛраɡието в средата и ɭсловията на ɠивот�
 Ɣ  ɉоɡнава ɯарактерни ɡа дадена среда ɩрисɩосоɛления ɡа ɠивот�
 Ɣ  Ɋаɡɛира неоɛɯодимостта от оɩаɡване на средата като ɭсловие ɡа ɡаɳита на всиɱки ɠиви орга�

ниɡми� 
Кɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɤɚɬɨ ɨɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ� 

 Ɣ  ɂлɸстрира с ɩримери раɡнооɛраɡието от растения и ɠивотни� оɛитаваɳи водата и сɭɲата�
 Ɣ  Дава ɩримери ɡа оɩаɡване на видовото раɡнооɛраɡие от органиɡми и средата им на ɠивот�
 Ɣ  Ɉɩисва врɴɡката меɠдɭ растенията и ɠивотните вɴв водата и на сɭɲата ɱреɡ ɯранителни вериги�
 Ɣ  Дава ɩримери ɡа оɩаɡване на видовото раɡнооɛраɡие от органиɡми и средата им на ɠивот�

Пɨɧɹɬɢɹ� водна среда� сɭɲата като среда на ɠивот� ɩрисɩосоɛления ɡа ɠивот вɴв водата� ɩрисɩо�
соɛления ɡа ɠивот на сɭɲата

Кɥɸɱɨɜɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ� Ƚрɭɩиране на органиɡми ɩо оɩределени ɩриɡнаɰи� оɛсɴɠдане на сɴв�
местни деɣствия ɡа оɩаɡването на ɩриродата� ɩрилагане на раɡнооɛраɡни стратегии ɡа ɭɱене� ɩредставя�
не на реɡɭлтати от соɛствени ɩроɭɱвания�

Ɇɟɠɞɭɩɪɟɞɦɟɬɧɢ ɜɪɴɡɤɢ� с „Български език и литература“, „Математика“, „Околен свят“ за 
2. клас

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ� 
Сɴдɴрɠанието на двете страниɰи на методиɱната единиɰа е насоɱено кɴм органиɡиране на ɩоɡна�

вателната деɣност ɡа ɡатвɴрдяване ɱреɡ ɡадаɱи� Ɂатвɴрдяват се ɩредɯодните теми ɡа среда на ɠивот� ɠи�
вотни и растения вɴв водата� ɠивотни и растения на сɭɲата и оɩаɡване на органиɡмите и тяɯната среда�

Задача 1. ɂлɸстраɰиите кɴм ɡадаɱата ɩредставят ɩрисɩосоɛления на растенията ɡа ɠивот вɴв во�
дата и на сɭɲата� Ɂатвɴрдява се ɡнанието ɡа многооɛраɡието от ɩрисɩосоɛления на водните растения и 
растенията на сɭɲата� Ɂадаɱата ɩредɩолага органиɡиране на дискɭсия ɡа оɩределяне на врɴɡката Äɭсло�
вия на средата ± ɩрисɩосоɛление³� 

Задача 2. ɐелта е аналогиɱна с таɡи на ɩредɯодната ɡадаɱа� Ɂатвɴрдява се ɡнанието ɡа ɩрисɩосо�
ɛленията на ɠивотните ɡа сɴɳествɭване вɴв водата и на сɭɲата� Сɴɳо се ɩрави акɰент вɴрɯɭ врɴɡката 
Äɭсловия на средата ± ɩрисɩосоɛления³� 

Задача 3. ɑреɡ ɭсɩоредното раɡɩолагане на илɸстраɰии с органиɡми на сɭɲата и такива вɴв водата 
се ɰели в сравнителен реɠим да се ɡатвɴрдят ɡнанието и ɭмението ɡа иɡграɠдане на ɯранителни вериги� 
ɍɱениɰите се ɭлесняват ɩри тɴрсенето на оɛɳото меɠдɭ ɯранителните вериги на сɭɲата и теɡи вɴв во�
дата� Стимɭлира се дискɭсия ɡа ɡатвɴрдяване на ɡнанията и ɭменията ɡа сɴɯраняване и оɛогатяване на 
средата на ɠивот�

Задача 4. ɂɡɩɴлнението на ɡадаɱата свɴрɡва ɡнания от глоɛална тема ÄТела и веɳества³ ɡа ɡамɴр�
сяванията на средата от ɱовека в контекста на органиɡмите и тяɯната среда� ɂлɸстраɰиите� свɴрɡани с 
текста� имат емоɰионално вɴɡдеɣствие вɴрɯɭ ɭɱениɰите�

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ ɡɚ ɢɡɩɨɥɡɜɚɧɟ ɧɚ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɬɟɬɪɚɞɤɚ� 
ɍɱеɛната тетрадка сɴдɴрɠа една ɡадаɱа� която стимɭлира формиране на ɭмения ɡа раɡɱитане на сɯе�

ми с логиɱески врɴɡки и ɱреɡ тяɯното ɩравилно ɩроследяване ± ɡаɩоɡнаване с ɩредставители на ɛɴлгар�
ската флора и фаɭна� ȼɴɡмоɠно е тя да ɩровокира интереса на ɭɱениɰите кɴм ɩо�ɩодроɛно ɡаɩоɡнаване с 
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някоɣ от ɩосоɱените органиɡми и кɴм ɩредставяне на ɩроɭɱването ɩри раɛотата ɩо ɩроекта ÄДа наɭɱим 
ɩовеɱе ɡа ɠивите органиɡми³�

ɋɩɪɚɜɨɱɧɢɤ ɧɚ ɭɱɢɬɟɥɹ�
Кои са птиците „шивачи“ и птиците „тъкачи? 
Пɬɢɰɢɬɟ ɲɢɜɚɱɢ са ɩоɣни ɩтиɰи� ɱието наименование идва от наɱина� ɩо коɣто старателно иɡра�

ɛотват гнеɡдата си� Те ɡаɲиват две листа с острия си като игла клɸн и след това ɡаɩɴлват ɩространството 
меɠдɭ листата с мека трева� 

Пɬɢɰɚɬɚ ɬɴɤɚɱ� Сиɩката� иɡвестна и с името ɱинка� е ɩрелетна ɩтиɰа� С идването си ɩреɡ ɩролетта 
тя ɩрави гнеɡдото си на едно и сɴɳо място� дори на едно и сɴɳо дɴрво� ɂɡградено е от мɴɯ� кɴсɱета 
ɛреɡова кора� ɩаяɠина� То е иɡɩлетено много ɡдраво� стегнато и красиво и е едно от наɣ�маɣсторски сви�
ваните гнеɡда на наɲи ɩтиɰи�

Как камилите са приспособени за живот в много горещ климат? 
Кɚɦɢɥɢɬɟ ± едногɴрɛи и двɭгɴрɛи� могат да иɡдɴрɠат ɛеɡ вода около една седмиɰа� а ɛеɡ ɯрана ± �� 

дни� Ƚɴрɛиɰите на камилите не са от складирана вода� а от маɡнини� което има ɡнаɱение ɡа ɩрисɩосоɛя�
ването ɡа ɠивот в тоɩɴл климат� Маɡнините� натрɭɩани в гɴрɛиɰата� са много ɰенен ресɭрс ɩри недостиг 
на ɯрана и вода ± на един грам маɡнини се отделя около един грам вода� Коɡината на камилите отра�
ɡява слɴнɱевата светлина� което ги иɡолира от лɴɱението на ɩясɴка� Дрɭго ɩрисɩосоɛление са дɴлгите 
краɣниɰи� които отдалеɱават тялото на ɠивотното от тоɩлата ɡемя� Камилите са в сɴстояние да ɩлɭват� 
Ɉɩитомени� те се иɡɩолɡват ɡа доɛив на мляко и вɴлна� както и ɡа раɛотни ɠивотни� 

Знаете ли, че...
Аɜɫɬɪɚɥɢɣɫɤɚɬɚ ɩɬɢɰɟɱɨɜɤɚ е ɠивотно� което оɛитава местата краɣ водните ɛасеɣни� Тя си снася 

яɣɰа� но ɯрани малките си с мляко� ɉлɭва с ɩомоɳта на ɩлавателни ɰиɩи меɠдɭ ɩрɴстите и ɩлоската оɩаɲка�
Кɴɪɬɢɰɚɬɚ не виɠда доɛре� но не е сляɩа� Малките ࣊ оɱиɱки са скрити дɴлɛоко в коɡината� Кɴрти�

ɰата раɡравя ɡемята ɩод ɩовɴрɯността� ɡа да тɴрси ɱервеи� ɂма ɡавиден аɩетит и не моɠе да ɠивее ɛеɡ 
ɯрана ɩовеɱе от �� ɱаса�

Кɚɤɜɚ ɟ ɪɚɡɥɢɤɚɬɚ ɦɟɠɞɭ ɫɭɯɨɡɟɦɧɚɬɚ ɢ ɜɨɞɧɚɬɚ ɤɨɫɬɟɧɭɪɤɚ" Корɭɛата на водната е иɡдɴлɠена 
и ɩо�ɩлоска� ɀивее вɴв водата и на сɭɲата� Корɭɛата на сɭɯоɡемната е ɩо�теɠка и е с вид на кɭɩол� ɂ 
двете нямат ɡɴɛи� но ɱелɸстите им са много остри�

Кɨɥɤɨ ɫɚ ɤɪɚɤɚɬɚ ɧɚ ɫɬɨɧɨɠɤɚɬɚ" Тялото ࣊� ɩодоɛно на ɱервеите� има около ��� краɱета� Младите 
стоноɠки имат само ɲест крака� които с нарастване на тялото се ɭвелиɱават�

��� ОРȽАɇИɁɆИТЕ И ТəɏɇАТА ɋРЕДА ɇА ɀИВОТ� ПРОЕКТ ÄДА ɇАɍЧИɆ ПОВЕЧЕ ɁА 
ɀИВИТЕ ОРȽАɇИɁɆИ³

Ƚɥɨɛɚɥɧɚ ɬɟɦɚ� Организмите и тяхната среда на живот 
Вɢɞ ɧɚ ɭɪɨɤɚ� ɡа ɡатвɴрдяване на ɡнания 
ɐɟɥɢ� 

 Ɣ  Ɂатвɴрдяване на ɡнанията ɡа органиɡмите� ɡа ɠиɡнените ɩроɰеси� ɡа средата на ɠивот и ɩрисɩосо�
ɛленията на органиɡмите вɴв вода и на сɭɲа ɱреɡ реɲаване на ɡадаɱи� 

 Ɣ  Ɂатвɴрдяване и ɩрилагане на ɡнанията ɡа оɩаɡване на околната среда ɱреɡ реɲаване на ɡадаɱи�
 Ɣ  Ɋаɡвиване на ɭменията ɡа ɩроɭɱване ɩри раɛота ɩо ɩроект с ɩриродонаɭɱно сɴдɴрɠание� 

Оɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ ± ɡɧɚɧɢɹ� ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ�
 Ɣ  Ɋаɡɩоɡнава ɠиɡнените ɩроɰеси ɯранене� растеɠ� раɡмноɠаване�
 Ɣ  Ɉɩисва ɩо картини и сɯеми раɡлиɱни наɱини ɡа двиɠение на ɠивотни�
 Ɣ  Свɴрɡва видовото раɡнооɛраɡие в ɩриродата с раɡнооɛраɡието в средата и ɭсловията на ɠивот�
 Ɣ  ɉоɡнава ɯарактерни ɡа дадена среда ɩрисɩосоɛления ɡа ɠивот�
 Ɣ  Ɋаɡɛира неоɛɯодимостта от оɩаɡване на средата като ɭсловие ɡа ɡаɳита на всиɱки ɠиви органиɡми�

Кɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɤɚɬɨ ɨɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ� 
 Ɣ  Ɋаɡграниɱава ɠивите органиɡми от неɠивите тела ɩо ɠиɡнените ɩроɰеси ɯранене� растеɠ и раɡ�

мноɠаване�
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 Ɣ  Ƚрɭɩира ɠивите органиɡми на растения� гɴɛи и ɠивотни �ɱовек� сɩоред ɯраненето и двиɠението им�
 Ɣ  ɂɡɛроява от какво се нɭɠдаят растенията� ɡа да си иɡраɛотват ɯранителни веɳества �вода� вɴɡдɭɯ� 

светлина��
 Ɣ  Ƚрɭɩира ɠивотните сɩоред вида на ɩриеманата ɯрана на растителноядни ɠивотни� месоядни ɠи�

вотни �ɯиɳниɰи� и всеядни ɠивотни�
 Ɣ  Ɉɛяснява ɡнаɱението на средата и ɭсловията на ɠивот ɡа сɴɳествɭването на органиɡмите�
 Ɣ  ɂлɸстрира с ɩримери раɡнооɛраɡието от растения и ɠивотни� оɛитаваɳи водата и сɭɲата� и 

ɩрисɩосоɛления им ɡа ɠивот в сɴответната среда�
 Ɣ  Ɉɩисва врɴɡката меɠдɭ растенията и ɠивотните в дадена среда ɱреɡ ɯранителни вериги�
 Ɣ  Дава ɩримери ɡа оɩаɡване на видовото раɡнооɛраɡие от органиɡми и средата им на ɠивот�

Пɨɧɹɬɢɹ� органиɡми� ɠиɡнени ɩроɰеси� среда на ɠивот� ɭсловия на ɠивот� ɯранителна верига
Кɥɸɱɨɜɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ� органиɡиране на иɡлоɠɛа� свɴрɡана с ɩредставяне на ɩроекта ÄДа наɭ�

ɱим ɩовеɱе ɡа ɠивите органиɡми³� оɛсɴɠдане на сɴвместни деɣствия ɡа оɩаɡването на ɩриродата� ɩри�
лагане на раɡнооɛраɡни стратегии ɡа ɭɱене� ɩредставяне на реɡɭлтати от соɛствени ɩроɭɱвания�

Ɇɟɠɞɭɩɪɟɞɦɟɬɧɢ ɜɪɴɡɤɢ� с „Български език и литература“, „Изобразително изкуство“, „Око-
лен свят“ за 2. клас, „Технологии и предприемачество“

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ� 
Темата ɡатвɴрдява ɰялата глоɛална тема� ȼ ɭɱеɛника са ɩредставени седем систематиɡирани ɛлока 

ɡа основните ɩонятия� ɭсвоени в глоɛалната тема� органиɡми� ɠиɡнени ɩроɰеси� среда на ɠивот� ɭсловия 
на ɠивот� ɯранителна верига� ȼсеки от тяɯ вклɸɱва насоɱваɳи вɴɩроси и ɩридрɭɠаваɳа илɸстраɰия� 
ɑреɡ ɭсловието на ɡадаɱата се ɰели да се стимɭлира логиɱеското мислене на ɭɱениɰите� ȼɴɩросите кɴм 
илɸстраɰиите ɩоɡволяват иɡɩолɡването на ɰялата скала ɡа оɰеняване на ɡнанията и ɭменията на ɭɱе�
ниɰите ɩо Блɭм ± наɡовава ɠиɡнени ɩроɰеси� оɩисва врɴɡката меɠдɭ растенията и ɠивотните в дадена 
среда ɱреɡ ɯранителни вериги� грɭɩира ɠивите органиɡми сɩоред ɯраненето и двиɠението� раɡɩоɡнава 
ɩрисɩосоɛления на растения и ɠивотни ɡа ɠивот вɴв водата и на сɭɲата� ɩрилага наɭɱеното� като ɩред�
лага деɣности ɡа сɴɯраняване на средата на ɠивот ɡа органиɡмите и ɱовека� ɉреминаването ɩреɡ ɩосо�
ɱените ɩоɡнавателни ɩолета ɩроверява формираните ɡнания и интелектɭални ɭмения� 

ȼтората страниɰа на таɡи тема в ɭɱеɛника сɴдɴрɠа ɡаданието ɩо ɩроекта� Сɩаɡен е вɴɡɩриетият от 
авторите диɡаɣн ɡа ɩредставяне на ɩроекта� ȼ алгоритɴма са ɩредставени � стɴɩки в иɡɩɴлнението на 
ɩроекта� ȼɴв всяка от стɴɩките се иɡисква ɩредставяне на оɩределена информаɰия ɡа иɡɛрания орга�
ниɡɴм� ɉроɭɱването и ɩредставянето на ɩроɭɱените материали е органиɡирано ɩо теɯниката Äɒестте 
вɴɩроса³� Ɋаɡвиването на ɩроекта� като се следва таɡи теɯника� е ɩредставено с ɩример ÄКɴдроглав 
ɩеликан³� ɉредлоɠена е таɛлиɰа с оɩорни вɴɩроси� кɴм които ɭɱениɰите да се ɩридɴрɠат в своето ɩро�
ɭɱване� ако са иɡɛрали растение или ɠивотно� 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ ɡɚ ɢɡɩɨɥɡɜɚɧɟ ɧɚ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɬɟɬɪɚɞɤɚ� 
На страниɰа �� в ɭɱеɛната тетрадка е ɩоместен иɡɩɴлнителският диɡаɣн на ɩроекта� ɂɡисква се 

след оɩределеното ɡа ɩроɭɱване време да се ɩредстави ɩоɩɴлнена страниɰата и ɭɱеникɴт да ɩредстави 
реɡɭлтатите си ɩо иɡɛран от него наɱин�

ɋɩɪɚɜɨɱɧɢɤ ɧɚ ɭɱɢɬɟɥɹ�
Художествени ресурси за обитатели на сушата
ȼсред ɩолето� в една долɱинка� оɛрасла с дреɛни ɯрасти и трɴни� се криеɲе таралеɠ� Ɂа дрɭгар тоɣ 

имаɲе една костенɭрка� Денем сɩяɯа в долɱинката� веɱер� ɳом слɴнɰето се скриеɲе� трɴгваɯа да дирят 
ɯрана� Костенɭрката оɛиɱаɲе да яде малките ɛели оɯлɸвɱета и меки ɩлодове� а дрɭгарят ࣊ налитаɲе на 
миɲките� гɭɳерите и на гроɡдето�

Какво видя таралеɠɴт" На клона на един гаɛɴр стоеɲе неɳо� ɩрилиɱаɳо на ɠиво сɴɳество� Мɴɱно 
ɛеɲе да се раɡɛере дали то е кора� ɩтиɰа или ɠивотно� На големина ɛеɲе колкото гɴлɴɛ� но иɡглеɠдаɲе 
и ɩо�голямо� ɡаɳото неговият сивоɩеɩеляв ɰвят се сливаɲе с клона� Таралеɠɴт раɡгледа клɸна ࣊� Тоɣ 
ɛеɲе малɴк и ɩрав ± ɡнаɱи ɩтиɰата не ɛеɲе оɩасна и нямаɲе ниɳо оɛɳо с граɛливɰите� 

± Ɂаɛеляɡа ли ме" Аɡ сɴм коɡодоят� ноɳната лястовиɰа� Ɂнам всиɱко� което става иɡ гората� ɉреɡ 
деня леɠа неɩодвиɠно и тиɯо ɛило на ɡемята� ɛило на някое дɴрво� а ɩреɡ ноɳта оɛикалям ɰялата гора� 
Докато леɠа� ɱɭвам всиɱко� ɛеɡ да искам� раɡговорите на ɩтиɰите� които не ме ɡаɛеляɡват� Синигерите� 



��

дɴрволаɡките� ɱинките� кɴлваɱите и дрɭги ɯодят на весели дрɭɠини иɡ гората� ȼɡаимно си ɩомагат в 
тɴрсене на ɯрана и ɛеɡ да искат� всиɱки се ɩаɡят от оɛɳи врагове� Тɴɣ наɩример соɣките� които скитат 
навсякɴде� ɳом видят някоɣ ɡвяр� креɳят ɩодире мɭ� ɑɭят ли ги свраките и враните� ɩрисɴединяват се 
кɴм тяɯ и с оɛɳи ɭсилия го ɩогват� ɉо тоɡи наɱин ɩредɭɩреɠдават мирния народ да се ɩаɡи� А ɯиɳните 
ɩтиɰи ɯодят сами«

 Пɨ ÄПɪɟɡ ɝɨɪɢ ɢ ɜɨɞɢ³ ± Еɦɢɥɢɹɧ ɋɬɚɧɟɜ 

��� ОРȽАɇИɁɆИТЕ И ТəɏɇАТА ɋРЕДА ɇА ɀИВОТ� ОȻОȻɓЕɇИЕ 
Ƚɥɨɛɚɥɧɚ ɬɟɦɚ� Организмите и тяхната среда на живот 
Вɢɞ ɧɚ ɭɪɨɤɚ� ɡа оɛоɛɳение 
ɐɟɥɢ� 

 Ɣ Систематиɡиране и оɛоɛɳаване на ɡнанията на ɭɱениɰите около идеята� ɱе ɠивите органиɡми и 
ɱовекɴт са ɱаст от ɩриродата�

 Ɣ  ɉосоɱва врɴɡката меɠдɭ ɭсловията на дадена среда и ɩрисɩосоɛленията на органиɡмите сɩрямо 
тяɯ�

 Ɣ  Ɏормиране на ɭмения ɡа грɭɩиране на органиɡмите ɩо оɩределени ɩриɡнаɰи�
 Ɣ  Ɉɰеняване на ɡнания и ɭмения� формирани в глоɛалната тема� и формиране на ɭмения ɡа оɛектив�

на самооɰенка� 
Оɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ ± ɡɧɚɧɢɹ� ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ� 

 Ɣ  Ɋаɡɩоɡнава ɠиɡнените ɩроɰеси ɯранене� растеɠ� раɡмноɠаване�
 Ɣ  Ɉɩисва ɩо картини и сɯеми раɡлиɱни наɱини на двиɠение на ɠивотни�
 Ɣ  Свɴрɡва видовото раɡнооɛраɡие в ɩриродата с раɡнооɛраɡието в средата и ɭсловията на ɠивот�
 Ɣ  ɉоɡнава ɯарактерни ɡа дадена среда ɩрисɩосоɛления ɡа ɠивот�
 Ɣ  Ɋаɡɛира неоɛɯодимостта от оɩаɡване на средата като ɭсловие ɡа ɡаɳита на всиɱки ɠиви органиɡми�

Кɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɤɚɬɨ ɨɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ�
 Ɣ  Ɋаɡграниɱава ɩриродоɡаɳитните деɣствия на ɯората от деɣностите с неɛлагоɩриятни ɩоследиɰи 

вɴрɯɭ околната среда�
 Ɣ  ɉредлага деɣности ɡа ɩодоɛряване сɴстоянието на околната среда в своя град или село�
 Ɣ  ɂɡɛроява грɭɩи органиɡми сɩоред оɩределени ɛелеɡи� 
 Ɣ  ɂɡɛроява ɩрисɩосоɛления на органиɡми сɩрямо дадени ɭсловия на средата на ɠивот�
 Ɣ  ɂлɸстрира с ɩримери врɴɡки меɠдɭ растения и ɠивотни в дадена среда ɱреɡ ɯранителни вериги� 

Пɨɧɹɬɢɹ� органиɡми� ɠиɡнени ɩроɰеси� среда на ɠивот� ɭсловия на ɠивот� ɯранителна верига
Дɟɣɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɪɢɞɨɛɢɜɚɧɟ ɧɚ ɤɥɸɱɨɜɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ� оɛсɴɠдане на сɴвместни деɣствия ɡа 

оɩаɡването на ɩриродата� ɩрилагане на раɡнооɛраɡни стратегии ɡа ɭɱене� ɩредставяне на реɡɭлтати от 
соɛствени ɩроɭɱвания� интерɩретаɰия на ɩеɣɡаɠи� сɴвместени сɴс стилиɡирани иконки ɡа ɡаɩаɡване на 
ɩриродната среда или ɡа неɣното ɡамɴрсяване� 

Ɇɟɠɞɭɩɪɟɞɦɟɬɧɢ ɜɪɴɡɤɢ� с „Български език и литература“, „Околен свят“ за 2. клас, „Техноло-
гии и предприемачество“

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ� 
ɉреɩорɴɱва се самостоятелна ɩодготовка на ɭɱениɰите ɡа оɛоɛɳителния ɭрок� като се иɡɩолɡват 

рɭɛриките ÄДа ɡаɩомня³ вɴв всяка от методиɱните единиɰи в ɰялата глоɛална тема� ȼ ɭɱеɛника са вклɸ�
ɱени ɩет оɛоɛɳителни ɛлока ± ɡа раɡлиɱията меɠдɭ неɠивата ɩрирода и ɠивите органиɡми� ɡа грɭɩите 
ɠиви органиɡми сɩоред ɯраненето и двиɠението� ɡа врɴɡките меɠдɭ растенията и ɠивотните в ɯрани�
телната верига� ɡа раɡнооɛраɡието от ɭсловия и ɩрисɩосоɛления на органиɡмите вɴв водата и на сɭɲата 
и ɡа влиянието на ɱовека вɴрɯɭ околната среда� ȼсеки ɛлок сɴдɴрɠа оɛоɛɳаваɳ текст� илɸстративен 
акɰент или таɛлиɰа ɡа систематиɡиране� ɉредвиденият методиɱески диɡаɣн на оɛоɛɳението е в ɩосока 
да иɡведе мисленето на ɭɱениɰите ɩо иɡɭɱаваните ɩроɛлеми на ɩо�високо ɩоɡнавателно равниɳе� Сɴста�
вянето на систематиɡиран текст ɩо тоɡи модел ɩредставлява когнитивна стратегия� ɩрисɴɳа ɡа оɛоɛɳа�
ваɳите ɭроɰи и ɩодɯодяɳа ɡа ɭɱениɰите от �� клас�

Ɂа ɩроверка и оɰенка на реɡɭлтатите ɩо глоɛалната тема е ɩредставен тест� Ɂадаɱите са сɴставени 
сɴоɛраɡно иɡискванията на ɭɱеɛната ɩрограма� 
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Еɬɚɥɨɧ ɤɴɦ ɬɟɫɬɚ 
ʋ ɧɚ 
ɡɚɞɚɱɚ

Пɨɟɥɟɦɟɧɬɟɧ ɚɧɚɥɢɡ ɜ ɨɬɝɨɜɨɪɚ ɧɚ ɡɚɞɚɱɚɬɚ Тоɱки ɩо верни 
отговори 

Рɟɡɭɥɬɚɬɢ� ɩɪɨɜɟɪɹɜɚɧɢ ɩɨ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɩɪɨɝɪɚɦɚ Тоɱки сɩоред ɭɱеɛ�
ната ɩрограма

�� Ɉтɛеляɡан отговор Äɛ³� �
ɉонятия� ɠиви органиɡми� �

�� Ɉтɛеляɡан отговор Äв³� �
ɉонятия� ɠиɡнени ɩроɰеси� �

�� Ɉтɛеляɡан отговор Äв³� �
Ƚрɭɩира ɠивите органиɡми на растения� гɴɛи и ɠивотни �ɱо�
век� сɩоред ɯраненето и двиɠението им�

�

�� Ɂаɳото няма достɴɩ на вɴɡдɭɯ и растението не моɠе да ɩроиɡ�
веɠда ɯранителни веɳества�

�

ɂɡɛроява от какво се нɭɠдаят растенията� ɡа да си иɡраɛотват 
ɯранителни веɳества �вода� вɴɡдɭɯ� светлина��

�

�� Ɉтɛеляɡан отговор Äɛ³� �
Ƚрɭɩира ɠивотните сɩоред вида на ɩриеманата ɯрана на расти�
телноядни ɠивотни� месоядни ɠивотни �ɯиɳниɰи� и всеядни�

�

�� Ɉтɛеляɡан отговор Äа³� �
ɂлɸстрира с ɩримери раɡнооɛраɡието от растения и ɠивотни� 
оɛитаваɳи водата и сɭɲата�

�

�� Ɉтɛеляɡан отговор Äв³� �
ɂлɸстрира с ɩримери ɩрисɩосоɛления на растения и ɠивотни 
кɴм тяɯната среда на ɠивот�

�

�� Ɉтɛеляɡан отговор Äɛ³� �
ɂлɸстрира с ɩримери ɩрисɩосоɛления на растения и ɠивотни 
кɴм тяɯната среда на ɠивот�

�

�� Ɉтɛеляɡан отговор Äа³� �
Дава ɩримери ɡа оɩаɡване на видовото раɡнооɛраɡие от орга�
ниɡми и средата им на ɠивот�

�

��� водораслоĺриɛаĺделфин
ɰветеĺɩеɩерɭдаĺɩаяк

�

Ɉɩисва врɴɡката меɠдɭ растенията и ɠивотните в дадена сре�
да ɱреɡ ɯранителни вериги�

�

 Оɛɳ ɛɪɨɣ ɬɨɱɤɢ 1 1 10
ɋɤiɥɚ ɡɚ ɨɰɟɧɤɚ ɩɨ ɛɪɨɹ ɜɟɪɧɢ ɨɬɝɨɜɨɪɢ�

± среден 
± доɛɴр
± много доɛɴр
± отлиɱен 

� ± �
� ± �
� ± �
�� ± ��

ɋɤiɥɚ ɡɚ ɨɰɟɧɤɚ ɩɨ ɛɪɨɣ ɬɨɱɤɢ ɡɚ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɩɪɨɝɪɚɦɚ�
± среден 
± доɛɴр
± много доɛɴр
± отлиɱен 

� ± �
� ± �
� ± �
� ± ��

��� ОРȽАɇИ ɇА ЧОВЕɒКОТО ТəɅО 
Ƚɥɨɛɚɥɧɚ ɬɟɦɚ� Човекът и здравословният начин на живот 
Вɢɞ ɧɚ ɭɪɨɤɚ� ɡа нови ɡнания 
ɐɟɥɢ� 

 Ɣ  Ɏормиране на ɩонятията моɡɴк� сɴрɰе� крɴвоносни сɴдове� ɛели дроɛове� стомаɯ и ɱерва� 
 Ɣ  Ɏормиране на ɭмения ɡа раɡɩоɡнаване �ɩо сɯема� на основните органи на ɱовеɲкото тяло�
 Ɣ  Ɏормиране на ɡнания и ɭмения ɡа раɡɛиране на врɴɡките меɠдɭ ɭстроɣство и фɭнкɰия на всеки 

един от органите�



��

Оɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ ± ɡɧɚɧɢɹ� ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ� 
 Ɣ  Наɡовава ɩо сɯема основни органи на ɱовеɲкото тяло и тяɯното ɩреднаɡнаɱение�

Кɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɤɚɬɨ ɨɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ� 
 Ɣ  Ɋаɡɩоɡнава �ɩо сɯема� основни органи на ɱовеɲкото тяло�
 Ɣ  Наɡовава фɭнкɰията на основните органи� 

Пɨɧɹɬɢɹ� моɡɴк� сɴрɰе� крɴвоносни сɴдове� ɛели дроɛове� стомаɯ и ɱерва 
Дɟɣɧɨɫɬɢ ɡɚ ɮɨɪɦɢɪɚɧɟ ɧɚ ɤɥɸɱɨɜɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ� раɡɱитане на информаɰия� ɩредставена с 

модели� сɯеми� таɛлиɰи� графики� отраɡяване на реɡɭлтати от оɩити и наɛлɸдения� ɩредставяне на ре�
ɡɭлтати от соɛствени оɩити и наɛлɸдения� 

Ɇɟɠɞɭɩɪɟɞɦɟɬɧɢ ɜɪɴɡɤɢ� с „Български език“, „Математика“, „Околен свят“ за 2. клас 
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ� 
ȼ основната информаɰия на ɭрока са два акɰента ± раɡɩолоɠение на вɴтреɲните органи на ɱове�

ка �моɡɴк� сɴрɰе� крɴвоносни сɴдове� ɛели дроɛове� стомаɯ� ɱерва�� фɭнкɰиите на всеки един от тяɯ� 
ɂɡɩолɡваɣте ɰентралната илɸстраɰия ɡа основните органи� ɡа да оɛсɴдите с ɭɱениɰите ɡнаɱението на 
всеки един от основните органи и да оɩределят ɩо сɯемата мястото на органа� 

Задача 1. ɂɡɩолɡваɣте ɡадаɱата� ɡа да я ɩредлоɠите като ɩоɡнавателна деɣност ɡа оɛсɴɠдане раɡɩо�
лоɠението на органите и теɯните фɭнкɰии� 

Задача 2. Ɉрганиɡираɣте ɱреɡ ɡадаɱата ɩоɡнавателната деɣност на ɭɱениɰите� ɡа да осмислят ра�
ɛотата на сɴрɰето в ɱовеɲкия органиɡɴм� Ɋаɡделете ɭɱениɰите на грɭɩи ɡа иɡвɴрɲване на оɩита� ȼсяка 
от грɭɩите да органиɡира ɩровеɠдането на ɩредлоɠения оɩит� След това грɭɩите оɛсɴɠдат реɡɭлтатите 
си и ɩравят иɡвод� Моɠе да се ɩредлоɠи вариант ɡа иɡмерване на ɩɭлса и след фиɡиɱеско натоварване ± 
наɩример клякане� 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ ɡɚ ɢɡɩɨɥɡɜɚɧɟ ɧɚ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɬɟɬɪɚɞɤɚ�
Задача 1. Насоɱена е кɴм раɡɩоɡнаване на вɴтреɲните органи ɩо тяɯното раɡɩолоɠение� ɂɡɩолɡваɣ�

те ɡадаɱата� ɡа да ɡатвɴрдите фɭнкɰиите на основните органи�
Задача 2. Крɴстословиɰата е ɛаɡирана на раɡɩоɡнаването на органите ɩо тяɯната фɭнкɰия ɡа ɩрила�

гане на теɡи ɡнания� както и на ɡнания� ɩолɭɱени вɴв втори клас� 
Ɉтговори на крɴстословиɰата� �� моɡɴк� �� сɴрɰе� �� глава� �� коɠа� �� нос� �� ɛели дроɛове� �� стомаɯ�
Задача 3. ȼɴɡлоɠете ɡадаɱата ɡа домаɲна раɛота� 
ɋɩɪɚɜɨɱɧɢɤ ɧɚ ɭɱɢɬɟɥɹ�
Какъв е пулсът на човека?
ɉɭлсɴт на ɡдравият ɱовек е �� ± �� ɭдара в минɭта� ɉри ɛеɛетата е ��� ± ��� ɭдара� ȼ ɩредɭɱилиɳна 

вɴɡраст е �� ± ��� ɭдара� Ɂа ɩо�големи деɰа е �� ± ��� След ���годиɲна вɴɡраст е като ɩри вɴɡрастните� 
С годините ɩɭлсɴт намалява до �� ɭдара� ɉɭлсɴт на враɛɱето е ɩоɱти ��� ɭдара в минɭта� докато ɩɭлсɴт 
на слона е около �� ɭдара в минɭта� 

Как се рисува сърцето на картичките? 
Дали сɴрɰето� което ɛие в гɴрдите ни� иɡглеɠда като онова� което рисɭваме вɴрɯɭ картиɱките" Мно�

го ɯора вярват� ɱе рисɭваме така сɴрɰето� ɡаɳото ɱовеɲкото сɴрɰе не ɩросто иɡтласква крɴвта� но и е 
отговорно ɡа всяка наɲа емоɰия� Ɂа да ɛɴде ɩо�ɩривлекателно като доɛрите ни емоɰии� ɯората реɲили 
да го иɡоɛраɡяват така�

Какво е мозъкът и как той управлява органите в човешкото тяло?
ɍɱените оɩределят ɱовеɲкия моɡɴк като наɣ�слоɠната ɩоɡната ни стрɭктɭра вɴв ȼселената� Тоɡи 

орган ± сɴс средно тегло от ��� кг ± иɡвɴрɲва деɣност� неɩостиɠима и ɡа наɣ�модерния и наɣ�голям 
иɡɱислителен ɰентɴр в света� �� ɩроɰента от моɡɴка се сɴстоят от вода� Тоɣ иɡɩолɡва �� ɩроɰента от 
крɴвта и �� ɩроɰента от кислорода в тялото� Докато сɩим� моɡɴɱните клетки се свиват с до �� ɩроɰента� 
но както и сɴрɰето� моɡɴкɴт не сɩира да раɛоти ± дори и да сɴнɭваме� което е една от деɣностите мɭ� 
Не моɠете да говорите ɩо телефона в ɲɭмна стая� Това е така� ɡаɳото на моɡɴка мɭ е много трɭдно да 
раɡлиɱи гласа ɩо телефона от ɲɭма в стаята�



��

Каква е честотата на дишането? 
ɉри вɴɡрастните ɯора ɱестотата на диɲането е от �� до �� ɩɴти в минɭта� ɉри деɰата е до �� ɩɴти 

в минɭта� а новороденото диɲа до �� ɩɴти в минɭта� ȼɴɡрастен ɱовек моɠе да ɡадɴрɠи дɴɯа си меɠдɭ 
�� и �� секɭнди� Някои ɯора могат да ɡадɴрɠат дɴɯа си ɩовеɱе от �� минɭти� Ƚмɭркаɱите са ɯора� които 
с времето овладяват теɯники� с които намаляват ɱестотата на диɲането� 

Как работи стомахът?
ɑовеɲкият стомаɯ моɠе да ɩоɛере около ��� литра ɯрана� тоɡи на голямо кɭɱе ± около � литра� на 

ɩрасето ± около � литра� на коня ± �� литра� но наɣ�много ɯрана моɠе да ɩоеме кравата ± ��� литра� 
Месото в ɱовеɲкия стомаɯ се смила ɡа около � ɱаса� ȼеɳествата от смляната ɯрана достигат до органите 
след �� ɱаса� Стомаɯɴт и ɱервата оɛраɛотват в ɩродɴлɠение на ɰял ɠивот ɩродɭкти� но ɱесто има Äсмɭ�
ɳения³� които се сɴстоят от кɴркорене на ɱервата� Малкото и не дɴлго кɭркане е нормално� ȼ ɱервата 
неɩрекɴснато ɩрисɴстват гаɡове� които иɡлиɡат сɩонтанно�

Съдружници 
ȼеднɴɠ рɴɰете раɡговаряли� ÄТоɡи стомаɯ мисли само ɡа сеɛе си� Ɂа нас иɡоɛɳо не го е гриɠа� Ние 

раɛотим� а тоɣ само вɡима³� ɉрестанали да раɛотят ɡа стомаɯа и го оставили да гладɭва� Скоро краɣни�
ɰите ɡаɩоɱнали да отмаляват� Ɋɴɰете треɩерели� краката се ɩодкосявали от слаɛост� əдосала се главата� 
ÄС ваɲето несɴгласие и инат ɳе ɡагинат всиɱки от глад³� Ɉɩасността рɴɰете раɡɛрали и отново на сто�
маɯа ɯрана дали� 

 ɩɨ Еɡɨɩ
��� КОɋТИ И ɆɍɋКɍɅИ 

Ƚɥɨɛɚɥɧɚ ɬɟɦɚ� Човекът и здравословният начин на живот 
Вɢɞ ɧɚ ɭɪɨɤɚ� ɡа нови ɡнания
ɐɟɥɢ� 

 Ɣ  ɍсвояване на ɡнания ɡа скелета и мɭскɭлите като вɴтреɲна оɩора на тялото и органи на двиɠението�
 Ɣ  Ɏормиране на ɭмения ɡа оɩределяне на врɴɡката меɠдɭ костите и мɭскɭлите�
 Ɣ  ɂɡɭɱаване на наɱини ɡа ɭкреɩване на ɡдравината на костите и мɭскɭлите ɱреɡ фиɡиɱеска раɛота� 

ɭɩраɠнения и сɩорт�
Оɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ ± ɡɧɚɧɢɹ� ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ� 

 Ɣ ɂɡɛроява ɩравила ɡа ɡдравословен наɱин на ɠивот�
 Ɣ  Ɉɩисва реɡɭлтати от наɛлɸдения в ɠивата ɩрирода�

 Кɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɤɚɬɨ ɨɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ� 
 Ɣ  Ɉɩределя скелета и мɭскɭлите като оɩора на тялото и органи на двиɠението�
 Ɣ  ɂɡɛроява ɯигиенни ɩравила ɡа ɩоддɴрɠане на ɩравилна стоɣка на тялото�

Пɨɧɹɬɢɹ� кости� мɭскɭли� ɩравилна стоɣка
 Дɟɣɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɪɢɞɨɛɢɜɚɧɟ ɧɚ ɤɥɸɱɨɜɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ� раɡɱитане на информаɰия� ɩредставена 

с модели� сɯеми� таɛлиɰи и графики� ɩредставяне на самостоятелно открита информаɰия� 
Ɇɟɠɞɭɩɪɟɞɦɟɬɧɢ ɜɪɴɡɤɢ� с „Български език и литература“, „Математика“, „Околен свят“ за 

2. клас, „Изобразително изкуство“ 
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ�
Трите тематиɱни акɰента ± ɡа кости� мɭскɭли и ɯигиената ɡа тяɯ ± са логиɱески свɴрɡани� ȼɴɡ осно�

ва на иɡɭɱеното ɩо околен свят ɡа �� клас се тɴрси оɛɳото в телата на всиɱки ɯора� ȼɴведете основните 
ɡнания ± кости� иɡграɠдаɳи скелета на ɱовеɲкото тяло� като иɡɩолɡвате ɰентралната илɸстраɰия� Ɂа да 
се сɩести текстɴт� ɱаст от ɭɱеɛната информаɰия е вɴведена ɱреɡ илɸстраɰии ± наɩример� иɡɩолɡването 
на свиването и отɩɭскането на мɭскɭлите и ɩравилата ɡа ɩоддɴрɠане на ɩравилна стоɣка�

Задача 1. ɑреɡ наɛлɸдение на картини сɴс сɩортɭваɳи деɰа� както и ɱреɡ ɩоɡоваване на лиɱния 
оɩит на деɰата в игри и сɩорт се ɩровокира мисленето на ɭɱениɰите ɡа оɩределяне на отговорите на 
ɩоставените вɴɩроси�

Задача 2. ɑреɡ оɛсɴɠдане на снимките от ɡадаɱата� както и ɱреɡ демонстриране на ɩравилни и не�
ɩравилни стоɣки на ɭɱеɛния ɱин се доɩɴлва ɭɱеɛната информаɰия ɡа формиране на ɩравилна стоɣка 
ɩри седене и стоене� 
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Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ ɡɚ ɢɡɩɨɥɡɜɚɧɟ ɧɚ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɬɟɬɪɚɞɤɚ�
Задача 1. ɂɡɩолɡваɣте ɡадаɱата� ɡа да ɡатвɴрдите раɡɩолоɠението на раɡлиɱните кости в ɱовеɲкия 

скелет и тяɯната роля�
Задача 2. Ɂадаɱата е ɩредвидена ɡа ɡатвɴрдяване на ɡнанията ɡа костите и мɭскɭлите като оɩора на 

тялото и органи на двиɠението� ɉроɩɭснати дɭми са� �� двиɠението� �� костите� �� мɭскɭлите�
Задача 3. Ɂадаɱата моɠе да ɛɴде вɴɡлоɠена ɡа домаɲна раɛота� като се насоɱи иɡɩолɡването на те�

кста от ɭрока� снимките и илɸстраɰиите�
ɋɩɪɚɜɨɱɧɢɤ ɧɚ ɭɱɢɬɟɥɹ� 
Кои са най-бързите, най-силните и най-изразителните мускули на човека?
Наɣ�ɛɴрɡите мɭскɭли са теɡи� с които мигат клеɩаɱите� Наɣ�силният мɭскɭл в ɱовеɲкото тяло е 

еɡикɴт� а наɣ�големия ± седалиɳния� коɣто дɴрɠи тялото иɡɩравено� Наɣ�иɡраɡителни са мɭскɭлите на 
лиɰето� Неоɛɯодими са �� мɭскɭла� ɡа да се ɭсмиɯнем� и ��� ɡа да се намрɴɳим� Когато ɯодим� иɡɩолɡва�
ме ��� мɭскɭла� ȼ ɱовеɲкото тяло има ��� мɭскɭла� които не раɛотят самостоятелно� а в грɭɩи� Докато 
раɛоти една грɭɩа� дрɭгите си ɩоɱиват�

Колко са костите в човешкото тяло?
ɉри раɠдането си ɛеɛето има около ��� кости� ɉри вɴɡрастния те остават до ���� ɉоловината от 

всиɱки кости в ɱовеɲкото тяло се намират в китките и стɴɩалата ± �� � ȼ костите на ɱовека се сɴдɴрɠа 
�� ɩроɰента вода� ɑовеɲкият моɡɴк се ɡаɳитава от �� раɡлиɱни кости� Наɣ�малката кост се намира в 
средното ɭɯо� дɴлга е ��� мм� 

Защо е важно децата да спазват правилата за правилна стойка?
ɑесто се наɩомня на деɰата да седят ɩравилно� ɡаɳото стават иɡкривявания на костите� ɉриɱината 

е� ɱе детските кости са оɳе меки и неɭкреɩнали и ɡарастват в ɩоɡата� която ɩо�ɱесто ɡаемат� Неɩравилно 
ɡарасналите кости ɩроменят стоɣката� което е некрасиво� но ɩо�лоɲото е� ɱе могат да ɩоɩреɱат на ɩра�
вилното раɡвитие на някои вɴтреɲни органи� 

��� ɏИȽИЕɇА ɇА ɁЪȻИТЕ
Ƚɥɨɛɚɥɧɚ ɬɟɦɚ� Човекът и здравословният начин на живот 
Вɢɞ ɧɚ ɭɪɨɤɚ� ɡа нови ɡнания
ɐɟɥɢ� 

 Ɣ  Ɏормиране на ɡнания ɡа неоɛɯодимостта от ɩоддɴрɠане на ɯигиената на ɭстната кɭɯина и на 
ɡɴɛите�

 Ɣ  ɍсвояване на ɩравила ɡа ɩоддɴрɠане на ɯигиената на ɭсната кɭɯина и на ɡɴɛите�
Оɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ ± ɡɧɚɧɢɹ� ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ� 

 Ɣ  Ɉɩисва реɡɭлтати от наɛлɸдения в ɠивата ɩрирода�
 Ɣ  ɂɡɛроява ɩравила ɡа ɡдравословен наɱин на ɠивот и ɯранене�

Кɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɤɚɬɨ ɨɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ� 
 Ɣ  Ɋаɡɛира неоɛɯодимостта от ɩоддɴрɠане на ɯигиената на ɭстната кɭɯина и на ɡɴɛите�
 Ɣ  Ɋаɡграниɱава ɩолеɡни или вредни ɡа ɡдравето на ɡɴɛите фактори� 

Пɨɧɹɬɢɹ� ɭстна кɭɯина и ɡɴɛи�
Кɥɸɱɨɜɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ� ɭɱастие в ролеви игри� ɭтвɴрɠдаваɳи ɡдравословен наɱин на ɠивот� 

отраɡяване на реɡɭлтати от оɩити и наɛлɸдения� ɩрилагане на раɡнооɛраɡни стратегии ɡа ɭɱене� 
Ɇɟɠɞɭɩɪɟɞɦɟɬɧɢ ɜɪɴɡɤɢ� с „Български език и литература“, часа на класа, „Околен свят“ за 2. клас 
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ� 
Ɉсновната ɭɱеɛна информаɰия е стрɭктɭрирана в два логиɱески свɴрɡани акɰента ± вɴвеɠдане на 

ɩонятието ɡɴɛи и ɩравила ɡа ɡдрави ɡɴɛи� Свɴрɠете фɭнкɰиите на ɡɴɛите с иɡɭɱеното ɡа стомаɯа� ɂлɸс�
траɰията на ɡɴɛите ɩокаɡва раɡлиɱните видове и тяɯната роля ɩри раɡдроɛяването на ɯраната�

Задача 1. ɂɡɩолɡваɣте илɸстраɰията в ɡадаɱата� ɡа да оɛясните как е ɩравилно да се мият на ɡɴɛите� 
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Задача 2. ɑреɡ ситɭаɰионните рисɭнки се оɛсɴɠдат вредните ɡа ɡɴɛите вɴɡдеɣствия и гриɠите� кои�
то е неоɛɯодимо да се ɩолагат ɡа ɡдравето им� 

ɂɡɩолɡваɣте лɸɛоɩитната информаɰия ɡа ɡɴɛи на ɠивотни� ɡа да се наɩрави врɴɡка с ɩредɯодната 
глоɛална тема� 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ ɡɚ ɢɡɩɨɥɡɜɚɧɟ ɧɚ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɬɟɬɪɚɞɤɚ� 
Задача 1. ɉоɡнавателната деɣност е ɩредставена ɱреɡ оɩит� ɩравеɳ сравнение меɠдɭ веɳествата� 

които влияят на ɡдравината на яɣɱената ɱерɭɩка и на ɡɴɛите� ȼɴɡмоɠно е оɩитната ɩостановка на ɡада�
ɱата да се осɴɳестви демонстраɰионно в ɱас или да се вɴɡлоɠи ɡа иɡɩɴлнение като домаɲна раɛота и 
в ɱаса да се ɩредставят реɡɭлтатите от оɩита� ɍɱениɰите могат да докɭментират отделните стɴɩки ɩри 
иɡɩɴлнението на оɩита и ɩолɭɱения реɡɭлтат ɱреɡ ɡаснемане на видеоклиɩове� Аналиɡираɣте оɩита в 
ɩоследователността� дадена на страниɰа �� от тетрадката�

ɋɩɪɚɜɨɱɧɢɤ ɧɚ ɭɱɢɬɟɥɹ�
Какво е важно за млечните зъби?
Млеɱните ɡɴɛи са оɛɳо ��� а ɩостоянните ± ��� Това е така� ɡаɳото в наɱалото ɱелɸстта е все оɳе 

малка и тя расте ɡаедно с ɰелия органиɡɴм� а млеɱните ɡɴɛи ± не� ɉостоянните ɡɴɛи ɡаɩоɱват да се оɛра�
ɡɭват няколко месеɰа след раɠдането и остават вɴв венɰите ɩод млеɱния ɡɴɛ� коɣто ɳе ɡаместят� Млеɱ�
ните ɡɴɛи окаɡват голяма ɩомоɳ на ɩостоянните� като им ɩокаɡват мястото� на което да иɡрасне всеки от 
тяɯ� Ако млеɱният ɡɴɛ ɛɴде иɡваден� ɡаɳото е ɛил ɛолен� ɩостоянният ɡɴɛ ɩо�трɭдно се ориентира тоɱно 
кɴде да ɩорасне и ɡатова има вероятност да иɡрасне накриво�

Как да се пазят зъбите здрави?
Аɛсолɸтно ɡадɴлɠително е да мием ɡɴɛите си с ɱетка и ɩаста ɩоне два ɩɴти дневно ± веднага след 

като се сɴɛɭдим сɭтрин и тоɱно ɩреди да си легнем веɱер� Доɩɴлнителното миене и иɡɩолɡването на ко�
неɰ ɡа ɡɴɛи и вода ɡа ɭста носи оɳе ɩовеɱе ɱистота и ɡдраве на ɡɴɛите и ɭстата� Ɂɴɛолекарите ɩреɩорɴɱ�
ват ɱетка сɴс сравнително малка глава и меки влакɴнɰа� ɡа да моɠе да достига до всяко кɴтɱе на ɭстата� 
ȼсе ɩо�ɩоɩɭлярни стават електриɱеските ɱетки ɡа ɡɴɛи� Те ɡнаɱително ɭлесняват и ɩодоɛряват миенето 
ɛлагодарение на наɱина� ɩо коɣто се вɴртят и виɛрират� Сɴɳествɭват всевɴɡмоɠни видове и марки ɩасти 
ɡа ɡɴɛи и както ɩри ɱетките� тɭк сɴɳо тряɛва да иɡɛерем таɡи� която отговаря наɣ�много на нɭɠдите ни� 
ɂɡɩлакването на ɭстата с вода след всеки ɩрием на ɯрана е ваɠно� но много ɯора всекидневно ɩравят 
това с вода ɡа ɭста ɡа оɳе ɩо�силно антиɛактериално деɣствие и ɩо�свеɠ дɴɯ� Тя ɩомага ɡа намаляване 
на ɩлаката и ɩредɩаɡване от ɡаɛолявания на ɡɴɛите и венɰите� Наɣ�ефикасното средство среɳɭ лоɲ дɴɯ 
е редовното и старателно миене на ɡɴɛите с ɱетка и ɩаста� ɩоɱистване с конеɰ ɡа ɡɴɛи и иɡɩлакване с вода 
ɡа ɭста� Ако лоɲият дɴɯ се ɡадɴрɠа вɴɩреки това� оɡнаɱава сериоɡен ɩроɛлем и среɳата сɴс ɡɴɛолекар 
е ɡадɴлɠителна� Дɴвɱенето на дɴвки� несɴдɴрɠаɳи ɡаɯар �или асɩартам�� е иɡклɸɱително ɩолеɡно ɡа 
ɭстната ɯигиена и освеɠаване на дɴɯа� ɉреɩорɴɱително е да се дɴвɱе дɴвка в ɩродɴлɠение на около �� 
минɭти след всяко ɯранене� ако нямате вɴɡмоɠност да ги иɡмиете�

��� ȽРИɀА ɁА ɁДРАВЕТО
Ƚɥɨɛɚɥɧɚ ɬɟɦɚ� Човекът и здравословният начин на живот 
Вɢɞ ɧɚ ɭɪɨɤɚ� ɡа нови ɡнания
ɐɟɥɢ� 

 Ɣ  Ɏормиране на ɩонятието ɡдравословен наɱин на ɠивот ɱреɡ някои от комɩонентите мɭ ± ɡдраво�
словно ɯранене� двиɠение и сɩорт и дневен реɠим� 

 Ɣ  ɍсвояване на ɩравила и ɭмения ɡа водене на ɡдравословен наɱин на ɠивот�
 Ɣ  ɉосоɱване на ɩравила ɡа окаɡване на долекарска ɩомоɳ ɩри травми� ɩолɭɱени ɩри двиɠение� 

сɩорт и игри�
Оɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ ± ɡɧɚɧɢɹ� ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ� 

 Ɣ ɂɡɛроява ɩравила ɡа ɡдравословен наɱин на ɠивот и ɯранене�
Кɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɤɚɬɨ ɨɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ� 

 Ɣ  ɂɡɛроява ɩолеɡни ɯрани и наɱини на ɯранене� сɩомагаɳи растеɠа на тялото и ɭкреɩване на ɡдравето�
 Ɣ  Свɴрɡва ɡдравословния наɱин на ɠивот с раɡнооɛраɡното ɯранене и с редɭване на ɭɱене� сɩорт и 

отдиɯ� 
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 Ɣ  ɉоɡнава ɩравила ɡа окаɡване на ɩɴрва долекарска ɩомоɳ ɩри травми� ɩолɭɱени ɩри двиɠение� 
сɩорт и игри� 

Пɨɧɹɬɢɹ� ɡдравословен наɱин на ɠивот�
Кɥɸɱɨɜɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ� ɭɱастие в ролеви игри� ɭтвɴрɠдаваɳи ɡдравословен наɱин на ɠивот� 

отраɡяване на реɡɭлтати от оɩити и наɛлɸдения� ɩрилагане на раɡнооɛраɡни стратегии ɡа ɭɱене� 
Ɇɟɠɞɭɩɪɟɞɦɟɬɧɢ ɜɪɴɡɤɢ� с „Български език и литература“, „Физическо възпитание и спорт“, 

„Околен свят“ за 2. клас, часа на класа
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ� 
Ɉсновната ɭɱеɛна информаɰия е стрɭктɭрирана в ɱетири логиɱески свɴрɡани акɰента ± вɴвеɠдане 

на ɩонятието ɡдравословен наɱин на ɠивот и отделно са оɛосоɛени текстове с илɸстраɰии ɡа три от ɡна�
ɱимите комɩоненти на ɡдравословния наɱин на ɠивот� ɩолеɡни ɯрани� ɩравила ɡа ɡдравословно ɯранене� 
двиɠение и ɩɴрва ɩомоɳ ɩри нараняване� Ɂдравословното ɯранене е вɴведено вɴв �� клас� но тɭк ɯрани�
те се раɡделят на грɭɩи ± ɯрани� ваɠни ɡа растеɠа� ɯрани ɡа иɡдрɴɠливост и ɯрани� ɭкреɩваɳи ɡдравето� 
ɉравилата ɡа ɡдравословно ɯранене са интегрирани виɡɭално в оɛɳа илɸстраɰия� която ɩоɡволява да 
ɛɴде оɛсɴɠдан сɴставɴт на дневното менɸ� На втората страниɰа са ɩоместени две ɡадаɱи� всяка от които 
е насоɱена кɴм комɩонентите на ɡдравословния наɱин на ɠивот� 

Задача 1. ɂɡɩолɡваɣте ɡадаɱата� ɡа да формирате ɭмение ɭ ɭɱениɰите ɡа ɩодɛиране на растителни 
и ɠивотински ɯрани в своето дневно менɸ� ȼ ɡадаɱата ɩо нов наɱин е ɩредставена ɩирамидата на ɩо�
леɡните ɯрани� Ɉсвен ɱреɡ надɩиси ɡа стеɩента на ɩолеɡност� ɯранителните ɩродɭкти са грɭɩирани и в 
ɰветни ɛлокове� Това ɩоɡволява овладяване на информаɰията както от ɭɱениɰи с ɩо�доɛра фотографска 
ɩамет� така и от такива с ɩо�доɛра логиɱеска ɩамет� 

Задача 2. ɑреɡ ɩосоɱените твɴрдения се оɛсɴɠда ɡдравословният дневен реɠим� 
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ ɡɚ ɢɡɩɨɥɡɜɚɧɟ ɧɚ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɬɟɬɪɚɞɤɚ� 
Задача 1. ɑреɡ ɩоɩɴлване на лɸɛими ɯрани от трите основни грɭɩи се оɩределя стеɩента на овла�

дяване на ɩравилата ɡа ɡдравословно ɯранене и ɩрилагане на теоретиɱните ɡнания в ɩрактиката� Ɋас�
тителните и ɠивотинските ɯрани са вɴведени от �� клас� но тɭк те се раɡглеɠдат в контекста на раɡноо�
ɛраɡното ɯранене�

Задача 2. Ɂадаɱата дораɡвива ɭменията ɡа формɭлиране на ɩравила� иɡводи и оɛоɛɳения� 
ɋɩɪɚɜɨɱɧɢɤ ɧɚ ɭɱɢɬɟɥɹ�
Правила за първа помощ:
�� Ɂаɩаɡи сɩокоɣствие� �� ɉаɡи сеɛе си и ɩострадалия� �� Неɡаɛавно се оɛади на телефон ���� �� До 

ɩристигане на лекар ɩровери дали ɩострадалият е в сɴɡнание� дали диɲа� има ли крɴвотеɱение� �� Ако 
крɴвотеɱението е от носа� ɭɯото� ɭстата� не се оɩитваме да сɩрем крɴвта� ɉравят се тамɩонираɳи ɩре�
врɴɡки� ɩовдига се рɴка или крак над нивото на сɴрɰето� �� Ако ɩострадалият е в ɛеɡсɴɡнание� се ɡавива 
и се следи ɩɭлсɴт� �� ɉри навяɯване или сɱɭɩване на краɣник тоɣ се оɛеɡдвиɠва кɴм тялото или с ɲини 
от двете страни�

Храни, наподобяващи онези човешки органи, за които са полезни 
Оɪɟɯɴɬ ɭдивително наɩомня ɱовеɲкия моɡɴк и е докаɡано една от наɣ�доɛрите ɯрани ɡа тоɡи орган 

на тялото� Ɋаɡряɡаният ɦɨɪɤɨɜ наистина наɩодоɛява око� Сɩомага ɡа ɩоддɴрɠането на доɛро ɡрение� 
Стɴɛлото на ɰɟɥɢɧɚɬɚ наɩомня кости� ɂменно ɡа тяɯ е иɡклɸɱително ɩолеɡен тоɡи ɡеленɱɭк� Дɨɦɚɬɴɬ 
ɩрилиɱа на сɴрɰе ɩовеɱе от всеки дрɭг ɩлод или ɡеленɱɭк� Доматите са ɛогати на веɳество� което им 
ɩридава ɱервен ɰвят� Ɉсоɛено ɩолеɡни са ɡа ɡдравето на сɴрɰето� Когато раɡреɠем ɝɴɛɚɬɚ� тя наистина 
ɩрилиɱа на ɭɯо� ɂ именно ɡа ɭɲите ни е осоɛено ɩолеɡна ɡа ɩредɩаɡване от ɡагɭɛата на слɭɯа� Дɠɢɧ�
ɞɠɢɮɢɥɴɬ не само ɩрилиɱа на стомаɯа� но и ɩодɩомага ɯраносмилането� Ɋастението е иɡɩолɡвано от 
векове като естествен лек ɩри ɩроɛлеми сɴс стомаɯа� Ƚɪɨɡɞɟɬɨ наɩомня ɛелите дроɛове� Свеɠо гроɡде 
намалява риска от ɛолести на ɛелите дроɛове� ȼɴтреɲността на ɹɝɨɞɚɬɚ ɩрилиɱа на ɡɴɛ� Ɉсвен� ɱе са 
средство ɡа иɡɛелване на ɡɴɛите� те стимɭлират ɡдравето им� ɩравят ги ɩо�ɡдрави� ɭкреɩват венɰите и 
ɩредɩаɡват от кариеси� Пɪɟɫɧɢɹɬ ɥɭɤ се иɡɩолɡва ɡа леɱение на ɰялата ɭстна кɭɯина� ɍсɩеɲно лекɭва 
вɴɡɩаление и крɴвотеɱение на венɰите� ɉредɩаɡва от кариеси и натрɭɩване на ɡɴɛен камɴк� Ȼɚɧɚɧɢɬɟ 
сɴдɴрɠат много калиɣ� коɣто е ваɠен ɡа ɡдравето на ставите и мɭскɭлите� а и ɡа доɛро настроение� Сокɴт 
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на ɱɟɪɜɟɧɨɬɨ ɰɜɟɤɥɨ иɡɭмително много наɩодоɛява крɴв� Ɉɳе ɩреди ��� ɯиляди години древногрɴɰки�
ят лекар ɏиɩократ вклɸɱва тоɡи ɡеленɱɭк в сɩисɴка на леɱеɛните растения� 

��� ɀИВЕə ɁДРАВОɋɅОВɇО
Ƚɥɨɛɚɥɧɚ ɬɟɦɚ� Човекът и здравословният начин на живот
Вɢɞ ɧɚ ɭɪɨɤɚ� ɡа ɡатвɴрдяване 
ɐɟɥɢ�

 Ɣ  Ɂатвɴрдяване на ɩонятията ɡа основни ɱасти на ɱовеɲкото тяло и ɡдравословен наɱин на ɠивот 
ɱреɡ реɲаване на ɡадаɱи�

 Ɣ  Ɏормиране на ɭмения ɡа иɡвɴрɲване на оɩити� свɴрɡани с ɩреднаɡнаɱението на раɡлиɱните органи�
 Ɣ  Ɏормиране на ɭстоɣɱиви отноɲения кɴм ɡдравословния наɱин на ɠивот� 

Оɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ ± ɡɧɚɧɢɹ� ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ�
 Ɣ  Наɡовава ɩо сɯема основни ɱасти на ɱовеɲкото тяло�
 Ɣ  ɂɡɛроява ɩравила ɡа ɡдравословен наɱин на ɠивот�
 Ɣ  ɂɡвɴрɲва оɩити с тела и веɳества�
 Ɣ  Ɉɩисва реɡɭлтати от наɛлɸдения в ɠивата ɩрирода�

Кɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɤɚɬɨ ɨɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ�
 Ɣ  Ɋаɡɩоɡнава �ɩо сɯема� основни органи на ɱовеɲкото тяло�
 Ɣ  Наɡовава фɭнкɰията на основните органи� 
 Ɣ  Ɉɩределя скелета като оɩора на тялото и органите на двиɠението� 
 Ɣ  ɂɡɛроява ɩравила ɡа ɩоддɴрɠане на ɩравилна стоɣка и ɡа окаɡване на ɩɴрва долекарска ɩомоɳ 

ɩри травми� ɩолɭɱени ɩри двиɠение� сɩорт и игри�
 Ɣ  Ɋаɡɛира неоɛɯодимостта от ɩоддɴрɠане на ɯигиена на ɭстната кɭɯина и на ɡɴɛите�
 Ɣ  ɂɡɛроява ɩолеɡни ɯрани и наɱини на ɯранене� сɩомагаɳи ɡа растеɠа на тялото и ɭкреɩване на 

ɡдравето� 
Пɨɧɹɬɢɹ� моɡɴк� сɴрɰе� крɴвоносни сɴдове� ɛели дроɛове� стомаɯ� ɱерва�
Дɟɣɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɪɢɞɨɛɢɜɚɧɟ ɧɚ ɤɥɸɱɨɜɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ� раɡɱитане на информаɰия� ɩредставена 

с модели� сɯеми� таɛлиɰи� графики� ɩрилагане на раɡнооɛраɡни стратегии ɡа ɭɱене� ɩредставяне на са�
мостоятелно открита информаɰия и лɸɛоɩитни факти ɩо темата�

Ɇɟɠɞɭɩɪɟɞɦɟɬɧɢ ɜɪɴɡɤɢ� с „Български език и литература“, „Изобразително изкуство“, „Око-
лен свят“ за 1. и 2. клас

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ� 
Задача 1. ɐентрална е рисɭнката� в която са ɩосоɱени местата на основните вɴтреɲни органи на ɱо�

веɲкото тяло� ȼ оɛоɛɳена илɸстраɰия са ɩредставени виɡɭални фокɭси на вɴтреɲната оɩора на тялото 
и органите на двиɠението ± кости� оɛраɡɭваɳи скелета� и мɭскɭлите ± и се ɡатвɴрдява ɡнанието ɡа тяɯ�

Задача 2. Наɩравете иɡводи� свɴрɡани с иɡɭɱеното ɡа ɯигиенните ɩравила ɡа ɩравилна стоɣка ɩри 
седене и ɯодене� ɡа сɩортове� които ɭкреɩват кости и мɭскɭли�

Задача 3. ɉредставените снимки на раɡлиɱни ɯрани и ɯранителни ɩродɭкти са в ред� раɡлиɱен от 
тоɡи на ɯранителните ɩирамиди� Това ɩровокира ɭɱениɰите да ɩрилоɠат наɭɱеното ɡа грɭɩирането на 
ɯраните�

�� сɩоред ɡнаɱението им ɡа органиɡма �ɡа растеɠ� ɡа иɡдрɴɠливост и ɡа ɭкреɩване на ɡдравето��
�� сɩоред ɱестотата на иɡɩолɡването им� всеки ден� ɱесто� рядко�
Задача 4. Акɰентира вɴрɯɭ ɩравилата ɡа ɡдравословно ɯранене�
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ ɡɚ ɢɡɩɨɥɡɜɚɧɟ ɧɚ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɬɟɬɪɚɞɤɚ�
Ɏормɭлирана е една ɡадаɱа� ɱреɡ която да се стимɭлира интересɴт на ɭɱениɰите кɴм тɴрсене и 

откриване на интересни и лɸɛоɩитни факти ɡа ɱовеɲкото тяло� На ɩредоставените места ɭɱениɰите 
ɩоɩɴлват наɣ�ваɠното от ɩодɛраната информаɰия� 

ɋɩɪɚɜɨɱɧɢɤ ɧɚ ɭɱɢɬɟɥɹ�
Хигиена на дишането 
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Кое е ɩɴрвото неɳо� което сте наɩравили� когато сте се родили" Сɴс сигɭрност сте вдиɲали� иɡди�
ɲали и след това сте се раɡɩлакали� Диɲането е автоматиɱно ɡа всиɱки ɠиви сɴɳества� Не сте ли довол�
ни� ɱе моɡɴкɴт се гриɠи ɡа диɲането вместо вас" 

Ɂа едно деноноɳие ɩреɡ ɛелите дроɛове на ɱовек минават ɩовеɱе от �� ��� литра вɴɡдɭɯ� ɂɡнена�
дата тɭк оɛаɱе е таɡи� ɱе вɴɡдɭɯɴт� коɣто диɲаме ɭ дома� е до � ɩɴти ɩо�ɡамɴрсен от тоɡи навɴн ± ɠи�
вотински алергени� мɭɯɴл и акари� ɛои� лакове� строителни материали� ɩарфɸми� свеɳи� ɩоɱистваɳи 
ɩреɩарати� тɸтɸнев дим� неɩоɱистени филтɴрни системи на климатиɰи� ɉроветряването е оɱевидно и 
клɸɱово ɡвено� но ɱесто се ɡаɛравя� ȼаɠно е да се осигɭрява ɰиркɭлаɰия на вɴɡдɭɯа� ɡа да се отстранят 
натрɭɩаните ɡамɴрсители� а ваɠно е отстраняване и на влагата�

��� ЧОВЕКЪТ И ɁДРАВОɋɅОВɇИəТ ɇАЧИɇ ɇА ɀИВОТ� ПРОЕКТ ÄЧОВЕКЪТ И ɇЕȽОВОТО 
ɁДРАВЕ³ 

Ƚɥɨɛɚɥɧɚ ɬɟɦɚ� Човекът и здравословният начин на живот 
Вɢɞ ɧɚ ɭɪɨɤɚ� ɡа ɡатвɴрдяване
ɐɟɥɢ� 

 Ɣ Ɉɛоɛɳаване на ɡнанията около водеɳа идея ɡа ɱовека и ɡдравословния мɭ наɱин на ɠивот�
 Ɣ Ɏормиране на ɭмения ɡа наɛлɸдения и иɡвɴрɲване на оɩит ɡа иɡɭɱаване на основни ɱасти на 

ɱовеɲкото тяло�
 Ɣ ɉрилагане на ɩравила ɡа окаɡване на ɩɴрва долекарска ɩомоɳ ɩри травми� ɩолɭɱени ɩри двиɠе�

ние� сɩорт и игри�
 Ɣ Ɏормиране на ɭмения ɡа ɩроɭɱване в ɭсловията на екиɩна раɛота и ɩредставяне на реɡɭлтатите в 

контекста на сɴстеɡателна игра� 
Оɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ ± ɡɧɚɧɢɹ� ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ� 

 Ɣ Наɡовава ɩо сɯема основни ɱасти на ɱовеɲкото тяло�
 Ɣ ɂɡɛроява ɩравила ɡа ɡдравословен наɱин на ɠивот и на ɯранене�

Кɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɤɚɬɨ ɨɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ� 
 Ɣ Ɋаɡɩоɡнава �ɩо сɯема� основни органи на ɱовеɲкото тяло�
 Ɣ Наɡовава фɭнкɰията на основните органи� 
 Ɣ Ɉɩределя скелета като оɩора на тялото и органите на двиɠението� 
 Ɣ ɂɡɛроява ɩравила ɡа ɩоддɴрɠане на ɩравилна стоɣка и ɡа окаɡване на ɩɴрва долекарска ɩомоɳ 

ɩри травми� ɩолɭɱени ɩри двиɠение� сɩорт и игри�
 Ɣ Ɋаɡɛира неоɛɯодимостта от ɩоддɴрɠане на ɯигиена на ɭстната кɭɯина и на ɡɴɛите�
 Ɣ ɂɡɛроява ɩолеɡни ɯрани и наɱини на ɯранене� сɩомагаɳи ɡа растеɠа на тялото и ɡа ɭкреɩване на 

ɡдравето� 
Пɨɧɹɬɢɹ� моɡɴк� сɴрɰе� крɴвоносни сɴдове� ɛели дроɛове� стомаɯ� ɱерва� ɡдравословен наɱин на ɠивот 
Кɥɸɱɨɜɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ� ɩредставяне на самостоятелно открита информаɰия и лɸɛоɩитни факти ɩо 

ɡададена тема� ɭɱастие в екиɩна деɣност ɡа ɩодготовка и сɴɡдаване на ɩроект� демонстриране ɩред врɴстни�
ɰи на оɩити и реɡɭлтати� ɭɱастие в ɩровеɠдане на викторини� ɩрилагане на раɡнооɛраɡни стратегии ɡа ɭɱене� 

Ɇɟɠɞɭɩɪɟɞɦɟɬɧɢ ɜɪɴɡɤɢ� с „Български език и литература“, „Човекът и природата“ за 1. и 2. 
клас, „Технологии и предприемачество“  

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ� 
Методиɱната единиɰа е ɩреднаɡнаɱена ɡа ɡатвɴрдяване на ɰялата глоɛална тема� ɉодɯодɴт е сɴ�

ɳият� както ɩри ɡатвɴрдяване на дрɭгите глоɛални теми в ɭɱеɛното сɴдɴрɠание� ɂɡисква се ɭɱениɰите 
да ɩреминат ɩреɡ ɲестте ɩоɡнавателни ɩолета� които ɩроверяват ɡнания� ɩредвидени ɩо ɩрограмата от 
глоɛалната тема� Актɭалиɡирането на ɡнанията ɩо иɡɛраните ɩоɡнавателни ɩолета е основа� ɡа да насоɱи 
ɭɱениɰите ɡа раɛотата ɩо ɩроекта� неɡависимо от коɣ екиɩ са� ɉроектɴт е ɩредставен ɱреɡ инстрɭкɰия 
кɴм двата отɛора� които се ɩодготвят ɩо темите Äɑовеɲкото тяло³ и ÄɁдравословен наɱин на ɠивот³� 
ɉредставен е алгоритɴмɴт� коɣто тряɛва да се следва ɡа ɩодготовка на вɴɩросите� 

ɋɩɪɚɜɨɱɧɢɤ ɧɚ ɭɱɢɬɟɥɹ�
Как да живеем здравословно?
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Двиɠение и доɛра ɯрана ± това е основното ɩравило ɡа ɡдравословен ɠивот� Ɉткɴде да ɡаɩоɱнем" 
Наɩравете си сɩисɴк с ɯраните� които оɛиɱате и са ɡдравословни� Не вклɸɱваɣ ɯрани� които ти ɯаресват� 
но не са ɡдравословни� Ако все ɩак си ги ɡаɩисал� ɩомисли с какво моɠе да ɛɴдат ɡаменени �маɣонеɡа ± с 
кисело мляко� ɱиɩс ± с ядки и семена��

Наɩравете сɩисɴк с ɩолеɡните си навиɰи и го доɩɴлваɣте с нови идеи ɩостоянно� сɭтрин ɩия ɱаɣ с 
малко мед� ɡадɴлɠително ɡакɭсвам� ɩреɡ деня се раɡɯоɠдам� играя� сɩортɭвам� 

Вкусни, но неполезни храни
ȼ ɩовеɱето ɯрани и осоɛено в ɡеленɱɭɰите и ɩлодовете се сɴдɴрɠат веɳества� от които се нɭɠдаят 

телата ни� Те не са склонни да останат дɴлго в тялото� така ɱе тряɛва всеки ден да си ги наɛавяме� Ɂаɳо 
нариɱаме някои ɯрани неɡдравословни" Те моɠе да са вкɭсни� но ɩри ɩриготвянето им ɩоɱти всиɱки 
ɩолеɡни веɳества са иɡɱеɡнали от тяɯ� ɩреди да са стигнали до ɭстата ни� ɏраниɲ се� а тялото ти не ɩо�
лɭɱава ниɳо� ɡа да расте и да се раɡвива� Даɣте мɭ неɳо� което да го накара да раɛоти доɛре�

Какво получавате от раздвижване и физически упражнения?
ɂма невероятни ɩриɱини� които ɳе ви карат да иɡлиɡате навɴн всеки ден� ɡа да се раɡдвиɠите� ɍɩ�

раɠненията осигɭряват естествено ɩодоɛряване на настроението� ɍɩраɠненията ɩодоɛряват мисленето� 
ɡаɩаметяването� ɩовиɲаване на конɰентраɰията� ɡаɭɱаването и дɴлготраɣното иɡɩолɡване на ɩолɭɱената 
информаɰия� ɍкреɩват костите и ɩравят мɭскɭлите ɩо�силни�

 Какво означава главоболието? 
Ƚлавоɛолието идва от мɭскɭлите� крɴвоносните сɴдове и нервите� намираɳи се в главата и ɲията� 

Когото ɩодавате информаɰия на моɡɴка да я ɡаɩомни� тоɣ иска всиɱко да се слɭɱва ɛɴрɡо� нервите се 
наɩрягат и иɡɩраɳат сигнал до моɡɴка ÄСтига толкова� не моɠем ɩовеɱе³� Тоɡи сигнал ние нариɱаме 
главоɛолие� ɉосле ɩоɱинете малко� идете на тиɯо място� ɡатворете оɱи ɡа няколко минɭти �ɩовеɱе от 
��� от информаɰията кɴм моɡɴка достига ɱреɡ оɱите� и ɛолката ɳе иɡɱеɡне� Ако искате да сте доɛри 
и раɛотливи� сɩете ɩовеɱе� яɠте ɩлодове и ɡеленɱɭɰи� играɣте ɩо�ɱесто навɴн� не оставяɣте ɭɱенето ɡа 
ɩоследния момент� 

Сънят и здравословният начин на живот
Кое е оɛɳото меɠдɭ ɡаека� ɩтиɰите� риɛките в аквариɭма� слоновете� ɩриятелите и родителите ви" 

Ɉтговорɴт е ± сɴнят� ȼсиɱки ɠиви сɴɳества се нɭɠдаят от сɴн� ɡа да оɰелеят� Тоɣ не само осигɭрява 
ɩоɱивка� макар моɡɴкɴт и сɴрɰето да раɛотят� Наɣ�ваɠното ɡа деɰата е� ɱе докато сɩят� растат� Ɂатова ɛе�
ɛетата имат нɭɠда от �� ɱаса сɴн� вɴɡрастните ± от � ± �� а вие ± от � ± �� ɱаса� Ако не сɩите достатɴɱно� 
ɩостеɩенно� ɛеɡ да го ɭсеɳате в наɱалото� ɳе се ɱɭвствате ɩо�ɭморени� ɳе се ядосвате на малките неɳа 
и ɳе се раɡстроɣвате лесно дори от една дɭма� ɳе се конɰентрирате ɩо�трɭдно� ɂ наɣ�лоɲото е� ɱе ɩро�
ɩɭснатият сɴн никога не моɠе да се навакса� Светлината от телевиɡора� таɛлета� комɩɸтɴра драɡни мо�
ɡɴка ви и ɡасɩивате ɩо�трɭдно� Така ɱе �� минɭти ɩреди лягане ɛɴдете далеɱ от всиɱки теɡи ɭстроɣства�

За какво помагат шините за зъбите?
ɉовеɱе от ɯората не ɯаресват ɲините� но те са много ваɠни и неоɛɯодими� Ɂа сɴɠаление не всиɱки 

ɡɴɛи растат ɩрави� ȼсиɱки ɱасти на една ɲина ɡаедно ɩодреɠдат ɡɴɛите така� както тряɛва да стоят� До�
като имате ɲини� тряɛва да се ɭверите� ɱе доɛре се гриɠите ɡа ɱистотата на ɡɴɛите си�

��� ЧОВЕКЪТ И ɁДРАВОɋɅОВɇИəТ ɇАЧИɇ ɇА ɀИВОТ� ОȻОȻɓЕɇИЕ 
Ƚɥɨɛɚɥɧɚ ɬɟɦɚ� Човекът и здравословният начин на живот
Вɢɞ ɧɚ ɭɪɨɤɚ� ɡа оɛоɛɳение 
ɐɟɥɢ� 

 Ɣ Ɂатвɴрдяване на основните ɩонятия� иɡɭɱени в раɡдела� и оɛосоɛяване на логиɱеските врɴɡки 
меɠдɭ тяɯ�

 Ɣ Систематиɡиране на ɡнанията около водеɳите идеи в раɡдела� но в контекста на ɱовеɲкото ɡдраве 
като ɰенност�

 Ɣ Ɏормираɳа ɩроверка на ɭсвоените ɡнания� ɭмения и комɩетентности ɩо глоɛалната тема�
Оɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ ± ɡɧɚɧɢɹ� ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ� ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɧɚ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬ� 

 Ɣ Ɋаɡɩоɡнава основните органи и ги свɴрɡва с фɭнкɰията� която те иɡɩɴлняват�
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 Ɣ Ɋаɡɩоɡнава и оɩределя ɩравила ɡа ɡдравословен наɱин на ɠивот�
Кɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɤɚɬɨ ɨɱɚɤɜɚɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ ɩɨ ɝɥɨɛɚɥɧɢ ɬɟɦɢ�

 Ɣ Ɋаɡɩоɡнава �ɩо сɯема� основни органи на ɱовеɲкото тяло�
 Ɣ Наɡовава фɭнкɰията на основните органи�
 Ɣ Ɉɩределя скелета и мɭскɭлите като оɩора на тялото и органи на двиɠението�
 Ɣ ɉоɡнава ɩравила ɡа окаɡване на ɩɴрва долекарска ɩомоɳ ɩри травми� ɩолɭɱени ɩри двиɠение� 

сɩорт и игри�
 Ɣ ɂɡɛроява ɯигиенни ɩравила ɡа ɩоддɴрɠане на ɩравилна стоɣка�
 Ɣ Ɋаɡɛира неоɛɯодимостта от ɩоддɴрɠане на ɯигиената на ɭстната кɭɯина и на ɡɴɛите�
 Ɣ ɂɡɛроява ɩолеɡни ɯрани и наɱини на ɯранене� сɩомагаɳи ɡа растеɠа на тялото и ɭкреɩване на 

ɡдравето�
Пɨɧɹɬɢɹ� моɡɴк� сɴрɰе� крɴвоносни сɴдове� ɛели дроɛове� стомаɯ и ɱерва
Дɟɣɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɪɢɞɨɛɢɜɚɧɟ ɧɚ ɤɥɸɱɨɜɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ�

 Ɣ Ɏормиране на логиɱески врɴɡки меɠдɭ ɩонятията� иɡɭɱени в раɡдела�
 Ɣ ɉрилагане на раɡнооɛраɡни стратегии ɡа ɭɱене� 

Ɇɟɠɞɭɩɪɟɞɦɟɬɧɢ ɜɪɴɡɤɢ� с „Български език и литература“, „Математика“, „Изобразително 
изкуство“, „Технологии и предприемачество“.

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɤɢ� 
ȼɴɡлоɠете ɡа самостоятелна раɛота вкɴɳи ɭɱениɰите да си ɩриɩомнят рɭɛриките ÄДа ɡаɩомня³ на 

методиɱните единиɰи� които са вклɸɱени в глоɛалната тема� Лявата страниɰа на оɛоɛɳаваɳата тема в 
ɭɱеɛника дидактиɱески синтеɡира в оɛосоɛени ɛлокове водеɳите ɡнания в ɰялата глоɛална тема� ɉɴр�
вият оɛосоɛен ɛлок е систематиɡираɳа сɯема� оɛединяваɳа основните органи� раɡɩолоɠението им в 
ɱовеɲкото тяло и фɭнкɰионалната ɯарактеристика на всеки един от тяɯ� ɂɡискваɣте ɭɱениɰите да кон�
стрɭират раɡкаɡ� следваɣки сɯемата� ȼторият ɛлок е ɡа грɭɩите кости в ɱовеɲкия скелет� раɡɩолоɠението 
и ролята на мɭскɭлите� ɂɡискваɣте да се ɩосоɱи сɴвместната роля на костите и мɭскɭлите� Третата ɱаст 
е ɡа основните страни на ɡдравословния наɱин на ɠивот� ȼ сɯемата са ɩредставени наɣ�ваɠните ɩравила 
ɡа ɡаɩаɡване на ɡдравето на ɱовека� Ɋаɡлиɱаването им и констрɭирането на свɴрɡан раɡкаɡ ɡа водене на 
ɡдравословен наɱин на ɠивот е ɩокаɡател ɡа ɩостигнатите реɡɭлтати от глоɛалната тема� 

Тестɴт ɡа ɩроверка и оɰенка на ɡнанията ɩо глоɛалната тема е ɩредставен на стр� �� от ɭɱеɛната 
тетрадка� ɉɴрва и втората ɡадаɱа са свɴрɡани с раɡɩоɡнаването на скелета и мɭскɭлите като вɴтреɲна 
оɩора на тялото и органи на двиɠението� Трета и ɱетвɴрта ɡадаɱа е ɡа основните органи на ɱовеɲкото 
тяло� ɉета и ɲеста са ɡа ɩравилата ɡа ɩравилна стоɣка и ɡдрави ɡɴɛи� ɉосоɱените ɡадаɱи са на равниɳе 
Äɭɡнаване³� Седмата ɡадаɱа ± иɡɩисването на ɩолеɡни ɯрани и ɩравило ɡа ɡдравословно ɯранене� е на 
реɩродɭктивно и аɩликативно равниɳе� 

Еɬɚɥɨɧ ɧɚ ɬɟɫɬɚ 
ʋ ɧɚ 
ɡɚɞɚɱɚ

Пɨɟɥɟɦɟɧɬɟɧ ɚɧɚɥɢɡ ɜ ɨɬɝɨɜɨɪɚ ɧɚ ɡɚɞɚɱɚɬɚ Тоɱки ɩо ɛроɣ 
верни отговори 

Рɟɡɭɥɬɚɬɢ� ɩɪɨɜɟɪɹɜɚɧɢ ɩɨ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɩɪɨɝɪɚɦɚ Тоɱки сɩоред ɭɱеɛ�
ната ɩрограма

�� Ɉтɛеляɡан отговор Äɛ³ �
Ɉɩределя скелета и мɭскɭлите като оɩора на тялото и органи на 
двиɠението�

�

�� Ɉтɛеляɡан отговор Äɛ³ �
Ɉɩределя скелета и мɭскɭлите като оɩора на тялото и органи на 
двиɠението�

�

�� Ɂаɩисан отговор� моɡɴкɴт� �
Наɡовава фɭнкɰията на основните органи� �

�� Ɉтговор�
сɴрɰе ± двиɠи крɴвта�
ɛели дроɛове ± ɱреɡ него диɲаме�
стомаɯ ± ɩрераɛотва ɯраната�

�

Наɡовава фɭнкɰията на основните органи� �



��

�� Ɉтɛеляɡана трета илɸстраɰия �
ɂɡɛроява ɯигиенни ɩравила ɡа ɩоддɴрɠане на ɩравилна стоɣка 
на тялото�

�

�� Ɉтɛеляɡан отговор Äɛ³ �
Ɋаɡɛира неоɛɯодимостта от ɩоддɴрɠане на ɯигиена на ɭстната 
кɭɯина и на ɡɴɛите�

�

�� ȼярно ɩосоɱени три ɩолеɡни ɯрани и ɩравило ɡа ɡдравословно 
ɯранене 

�

ɂɡɛроява ɩолеɡни ɯрани и наɱини на ɯранене� сɩомагаɳи ɡа 
растеɠа на тялото и ɭкреɩване на ɡдравето�

�

 Оɛɳ ɛɪɨɣ 12 7
ɋɤiɥɚ ɡɚ ɨɰɟɧɤɚ ɩɨ ɛɪɨɹ ɜɟɪɧɢ ɨɬɝɨɜɨɪɢ�

± среден 
± доɛɴр
± много доɛɴр
± отлиɱен 

� ± �
� ± �
� ± ��
�� ± ��

 ɋɤiɥɚ ɡɚ ɨɰɟɧɤɚ ɩɨ ɩɪɨɜɟɪɹɜɚɧɢ ɟɥɟɦɟɧɬɢ ɨɬ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɩɪɨɝɪɚɦɚ� 
± среден 
± доɛɴр
± много доɛɴр
± отлиɱен 

� ± �
� ± �
� ± �
� ± �

КАКВО ɁɇАə И ɍɆЕə В КРАə ɇА ТРЕТИ КɅАɋ
ДИАȽɇОɋТИКА ɇА ИɁɏОДɇО ɇИВО

ɉроɰедɭрата ɡа ɩровеɠдане на иɡɯодяɳата диагностика е органиɡирана в два дидактиɱески мо�
мента� ȼ ɭɱеɛника на стр� �� са систематиɡирани основните комɩетенɰии сɴоɛраɡно глоɛалните теми в 
ɩрограмата� На стр� �� и �� в ɭɱеɛната тетрадка е ɩоместен тест ɡа диагностиране на основните реɡɭл�
тати ɩо глоɛалните теми� Ɂадаɱите са �� и са ɩреднаɡнаɱени ɡа равниɳа Äɭɡнаване³ и Äреɩродɭктивно³� 
Наɩравен е ɛаланс ɩо всяка от глоɛалните теми� Наɱинɴт ɡа вɴвеɠдане на отговорите е с тяɯното отɛе�
ляɡване� ȼ таɛлиɰата е ɩредставен еталонɴт ɡа оɰеняване на реɡɭлтатите от теста� ȿталонɴт е раɡраɛотен 
и ɩредставен ɩо сɴɳата теɯнология� както ɡа всеки тест след трите глоɛални теми� 

Еɬɚɥɨɧ ɤɴɦ ɬɟɫɬɚ
ʋ ɧɚ 
ɡɚɞɚɱɚ

Пɨɟɥɟɦɟɧɬɟɧ ɚɧɚɥɢɡ ɜ ɨɬɝɨɜɨɪɚ ɧɚ ɡɚɞɚɱɚɬɚ Тоɱки ɩо верни 
отговори 

Ɂɧɚɧɢɹ� ɩɪɨɜɟɪɹɜɚɧɢ ɩɨ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɩɪɨɝɪɚɦɚ Тоɱки сɩоред ɭɱеɛ�
ната ɩрограма

�� ɉосоɱен отговор Äв³ �
Ɉɩисва оɛɳи ɯарактеристики на телата ± сɴставени са от веɳе�
ства� като оɛем и маса�

�

�� ɉосоɱен отговор Äа³ �
Ɋаɡграниɱава твɴрди тела� теɱности и гаɡове ɩо теɯни своɣства 
± могат ли да текат� имат ли соɛствена форма и оɛем�

�

�� ɉосоɱен отговор Äɛ³ �
Сравнява материалите от всекидневието ɩо теɯните своɣства ± 
ɩроɡраɱност� твɴрдост� ɡдравина� ɩроɩɭскат или не ɩроɩɭскат 
вода и др�

�

�� ɉосоɱен отговор Äɛ³ �
ɉосоɱва своɣства на водата ± ɩроɡраɱна теɱност� не ɩоддɴрɠа 
горенето� раɡтваря дрɭги веɳества�

�

�� ɉосоɱен отговор Äв³ �
ɉосоɱва своɣства на водата ± ɩроɡраɱна теɱност� не ɩоддɴрɠа 
горенето� раɡтваря дрɭги веɳества�

�



��

�� ɉосоɱен отговор Äа³ �
ɉосоɱва своɣства на вɴɡдɭɯа ± ɩроɡраɱен гаɡ� ɛеɡ ɰвят и мирис� 
ɩрониква навсякɴде� ɩоддɴрɠа диɲането и горенето�

�

�� ɉосоɱен отговор Äв³ �
Ɋаɡграниɱава ɠивите органиɡми от неɠивите тела ɩо ɠиɡнени 
ɩроɰесите ɯранене� растеɠ и раɡмноɠаване�

�

�� ɉосоɱен отговор Äа³ �
Ɋаɡграниɱава ɠивите органиɡми от неɠивите тела ɩо ɠиɡнените 
ɩроɰеси ɯранене� растеɠ и раɡмноɠаване�

�

�� ɉосоɱен отговор Äɛ³ �
Ƚрɭɩира ɠивите органиɡми на растения� гɴɛи и ɠивотни �ɱовек� 
сɩоред ɯраненето и двиɠението им�

�

��� ɉосоɱен отговор Äа³ �
Ƚрɭɩира ɠивите органиɡми на растения� гɴɛи и ɠивотни �ɱовек� 
сɩоред ɯраненето и двиɠението им�

�

��� ɉосоɱен отговор Äв³ �
ɂɡɛроява от какво се нɭɠдаят растенията� ɡа да си иɡраɛотват 
ɯранителни веɳества �вода� вɴɡдɭɯ� светлина��

�

��� ɉосоɱен отговор Äа³ �
Ƚрɭɩира ɠивотните сɩоред вида на ɩриеманата ɯрана на расти�
телноядни ɠивотни� месоядни ɠивотни �ɯиɳниɰи� и всеядни 
ɠивотни�

�

��� ɉосоɱен отговор Äв³ �
Ɉɩисва врɴɡката меɠдɭ растенията и ɠивотните в дадена среда 
ɱреɡ ɯранителни вериги�

�

��� ɉосоɱен отговор Äа³ �
ɂлɸстрира с ɩримери раɡнооɛраɡието от растения и ɠивотни� 
оɛитаваɳи водата и сɭɲата�

�

��� ɉосоɱен отговор Äв³ �
ɂлɸстрира с ɩримери ɩрисɩосоɛления на растенията и ɠивот�
ните кɴм тяɯната среда на ɠивот�

�

��� ɉосоɱен отговор Äɛ³ �
ɂлɸстрира с ɩримери ɩрисɩосоɛления на растенията и ɠивот�
ните кɴм тяɯната среда на ɠивот�

�

��� ɉосоɱен отговор Äɛ³ �
Дава ɩримери ɡа оɩаɡване на видовото раɡнооɛраɡие от орга�
ниɡми и средата им на ɠивот�

�

��� ɉосоɱен отговор Äв³ �
Ɋаɡɩоɡнава �ɩо сɯема� основни органи на ɱовеɲкото тяло� Наɡо�
вава фɭнкɰията на основните органи�

�

��� ɉосоɱен отговор Äа³ �
Ɉɩределя скелета и мɭскɭлите като оɩора на тялото и органи на 
двиɠението�

�

��� ɉосоɱен отговор Äɛ³ �
ɂɡɛроява ɩолеɡни ɯрани и наɱини на ɯранене� сɩомагаɳи ɡа рас�
теɠа на тялото и ɭкреɩване на тялото�

�

 Оɛɳ ɛɪɨɣ ɬɨɱɤɢ 20 20
Оɰɟɧɤɚ ɩɨ ɛɪɨɣ ɜɟɪɧɢ ɨɬɝɨɜɨɪɢ�

± среден 
± доɛɴр
± много доɛɴр
± отлиɱен 

� ± �
� ± ��
�� ± ��
�� ± ��

Оɰɟɧɤɚ ɩɨ ɩɪɨɜɟɪɹɜɚɧɢ ɟɥɟɦɟɧɬɢ ɨɬ ɭɱɟɛɧɚɬɚ ɩɪɨɝɪɚɦɚ� 
 ± среден 

± доɛɴр
± много доɛɴр
± отлиɱен 

� ± �
� ± ��
�� ± ��
�� ± ��



��

ɅИТЕРАТɍРА�
 ƒ ȼаɣнɯолд А� ȼремето� София� ɍинскоɩ� �����
 ƒ ȼасилева ȿ� Сɴвременното наɱално ɭɱилиɳе ± реалност и ɩредиɡвикателства� СRфия� �����
 ƒ Ƚигов� Кр� ə� Сливенски� Н� Тодоров� Бедствия� аварии и криɡи� Как да намалим риска" София� БɑК� �����
 ƒ Ƚоляма детска енɰиклоɩедия ÄɁнание³� София� ɏермес� �����
 ƒ Деɣвис Ɏр� Детска енɰиклоɩедия� Да наɭɱим ɩовеɱе ɡа ɩланетата Ɂемя� ɉловдив� ɏермес� �����
 ƒ Детска енɰиклоɩедия на наɭките� София� ɉетɴр Берон� �����
 ƒ Димова Б� ɑɭден свят� ɍɱеɛно ɩомагало ɩо ɩриродоɡнание ɡа �� клас на СɈɍ� София� Скорɩио� �����
 ƒ ɂванов ɂ� ɉедагогиɱеска диагностика� ɒɭмен� ɍниверситетско иɡдателство� �����
 ƒ ɂлиева ɂ� Мотиваɰията ɡа сɩортɭване в наɱална ɭɱилиɳна вɴɡраст� Ɋɭсе� ɉеɱатна ɛаɡа ɩри ɊɍÄАнгел Кɴнɱев³� �����
 ƒ Конакɱиева ɉ� ɂнтерактивни моделни теɯнологии вɴв висɲето ɩедагогиɱеско оɛраɡование� ȼелико Тɴрново� Слово� �����
 ƒ Креɣг А�� Клиф Ɋ� Детска енɰиклоɩедия на наɭките� София� �����
 ƒ Крɴстева А� Асɩекти на екиɩното оɛɭɱение� Алтернативна теɯнологиɱна органиɡаɰия на ɭɱеɛния ɩроɰес� ȼ� Тɴрново� �����
 ƒ Меɭɱи А� Детска енɰиклоɩедия� Да наɭɱим ɩовеɱе ɡа растенията� ɉловдив� ɏермес� �����
 ƒ Меɭɱи А� Детска енɰиклоɩедия� Да наɭɱим ɩовеɱе ɡа моретата и океаните� ɉловдив� ɏермес� �����
 ƒ Нɭɠдина Т� ɗнɰиклоɩедия для малɵɲеɣ� əрославл� Академия раɡвития� �����
 ƒ Нɸсɴн Дɠ� Детска енɰиклоɩедия� Да наɭɱим ɩовеɱе ɡа ɠивотните� ɉловдив� ɏермес� �����
 ƒ ɉоɡнавателɶная ɷнɰиклоɩедия� ɗкология� 7,0(�/,)(� Ɋɭсия� �����
 ƒ ɉолат� ȿ� С�� М� ɘ� Бɭɯаркита� Современнɵе ɩедагогиɱеские и информаɰионнɵе теɯнологии в системе оɛраɡования� Москва� �����
 ƒ Смаɣли С� Ɉткрития и факти ɡа растенията� ɉловдив� Багра� �����
 ƒ ɐанкова М� Ɂа ɩодготовката на наɱалния ɭɱител ɩо методика на оɛɭɱението ɩо ɩриродоɡнание� ɒɭмен� ɍниверситетско иɡдателство� ����� 
 ƒ ɐанова Н�� С� Томова� ɉ� Ƚогов� Ɉт какво е иɡградено моето тяло� Ƚея Лиɛрис� �����
 ƒ ɍɱеɛни ɩрограми ɡа , и 9 клас� ɭтвɴрдени сɴс Ɂаɩовед ʋ ɊД������� от ���������� г�
 ƒ ɒааф Б�� Ƚ� Дɸр� Мамо� как фɭнкɰионира моето тяло� София� Аниɛɭс� �����
 ƒ $GDPH 5�� 2� .RYDFLNRYD� 3ULURGRYHGD� SUH� � VWXSHQ ]DNODGQLFK VNRO� 6ORYDNLD� �����
 ƒ .OLPHQWRYD� $� 0RWLYiFLD SHGDJRJLFNêFK SUDFRYQtNRY QD �� VWXSQL =â� ,Q ,QRYiFLH D WUHQG\ YR Y\XþRYDQt FXG]tFK MD]\NRY X åLDNRY PODGãLHKR ãNROVNpKR 

YHNX� 1LWUD� 8.)� ����� ,6%1 ������������������ V� ���
 ƒ .OLPHQWRYi� А� ,PSOHPHQWDWLRQ RI EUDLQ EDVHG OHDUQLQJ LQ WHDFKLQJ DW VFKRROV�
 ƒ ,Q &XUUHQW 7UHQGV LQ (GXFDWLRQDO 6FLHQFH DQG 3UDFWLFH ,� ,QWHUQDWLRQDO 3URFHHGLQJV RI 6FLHQWL¿F 6WXGLHV� 1LWUD� 8.)� ����� ,6%1 ������������������ 3� ������
 ƒ .UDIW '� 3XVWHEOLPH� 'DV $UEHLWVEXFK � XQG �� *UXQGVFKXO 6FKRQLQJK :LQNLHUV *PE+� %UDXQVFKZHLJ� �����
 ƒ /OHZHOO\Q &� 5HSWLOHV� .LQJ¿VKHU 3XEOLFDWLRQV� 3OF ����� Бɴлгарско иɡдание� ɂскам всиɱко да ɡнам ³ȼлеɱɭгите´� ɂɡд� ɉɊȿС� София� �����
 ƒ 6LYHYVND� 'HVSLQD DQG &DFNRY� .LULO� (FRORJLFDO OHDUQLQJ LQ HGXFDWLRQDO SURFHVV LQ %DONDQ FRXQWU\ ± %ULGJH WR EHFRPH FORVHU� ,Q� ,QWHUQDWLRQDO 6FLHQWL¿F 

&RQIHUHQFH ³(952$57´ ± ,QWHUFXOWXUDO GLDORJXH DQG LQWHJUDWLRQ� %ODJRHYJUDG� %XOJDULD� ����� 
 ƒ :LONHV $� .LQJ¿VKHU 3XEOLFDWLRQV� 3OF� ���� Бɴлгарско иɡдание� ɂскам всиɱко да ɡнам ÄМорският ɛряг³� София� ɉɊȿС� �����
 ƒ ȼитанова� Н�� Дидактиɱеска анимаɰия в ɩроɰеса на оɛɭɱение
 ƒ ɂванов� ɂв� ɂнтерактивни методи на оɛɭɱение� ����
 ƒ ɍɱа се� ɍроɰите ɡа ɭɱилиɳе на раɡɛираем и интересен еɡик� KWWS���XFKD�VH�� �маɣ� ������
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